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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost 3koly
Skola je ziizena pii Détském domové se $kolou, zédkladni §kole a stiedisku vychovné péce
Jitikov, které je Skolskym zafizenim nahradni rodinné vychovy pro déti se soudn¢ natfizenym
predb&znym opatienim a natizenou tstavni vychovou, pfimo fizené MSMT. Do naseho zafizeni
jsou umistovany déti ve véku od 6 let aZ do ukonéeni povinné §kolni dochazky (dale jen PSD).
Jsme skolou uplnou, s 1. az 9. postupnym ro¢nikem, s kapacitou 42 zakt. Naplnénost a
obsazeni jednotlivych tiid Skoly se v prubéhu celého Skolniho roku méni v zavislosti na
ukonéeni ustavni vychovy, podmineéného ubytovani déti a zatazovani déti z DDU Liberec, z
jinych $kolskych zatizeni (DD, DDS) a p¥imo z terénu. V budové $koly je 6 tiid, uebny jsou z
bezpe¢nostniho a hygienického hlediska vyhovujici. Ve tfidach se vzd€lavaji chlapci i divky se
zavaznymi poruchami chovani a s pfiznanymi podpirnymi opatienimi. Nase Skola je ziizena
pro zéky podle §16 odst. 9 SZ.
Vzdélavame zaky v souladu s RVP ZV a RVP ZSS v oborech:
Zakladni §kola — 79-01-C/01 — SVP pro zékladni vzdélavani — Zakladni skola (B8)
Zéakladni $kola — 79-01-C/01 — SVP pro zékladni vzdélavani — Zakladni §kola s minimalnimi
vystupy (ZSMV)
Zéakladni $kola specialni — 79-01-B/01 — SVP pro zaklady vzdélani zakt v zékladni $kole
specialni — (Z88)

Soudasti zarizeni:

Skolni jidelna

- zajist'uje stravovani déti v plném rozsahu 5x denné
- kapacita SJ je 50 jidel

Umisténi Skoly

Skola je umisténa ve vyhodné poloze v centru mésta Jitikov. Jeji dostupnost a pfijemna
poloha je doplnéna blizkosti autobusovych zastavek, které umoziuji dojizdéjicim pedagogim
rychlou ptepravu a zaroven jejich rodi¢hm, popt. samostatné odjezdy domt déti (od 15 let) na
vikendové ¢i prazdninové pobyty.

2. 2 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi vychovny poradce, metodik primarni prevence, asistenti pedagoga,
etoped, psycholog. Pedagogicky sbor je tvofen tfidnimi uciteli jednotlivych tiid, uciteli bez
t¥idnictvi, tfemi asistenty pedagoga, feditelem Skoly a zastupcem feditele pro ZS. Ve $kole
pracuje metodicka socidlné patologickych jevi. VétSina ucitelti si dokoncuje vysokoSkolské
vzdélani, zamétené na specialni pedagogiku. Sbor je smiSeny s vétSinovou pievahou zZen,
vékove pestry — od mladsich uciteld az po zkuSené kolegy. VSichni ucitelé absolvovali kurzy
PC a museli projit i psychologickym vySetfenim na zaklad¢ zakona 109/2002 Sb., které jsou
V naSem zafizeni povinné. NaSe Skola tizce spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zatizenimi
(SPC a PPP).

2. 3 Charakteristika zaku

Zaci do nasi §koly pfichazeji v pribéhu celého §kolniho roku. Spole¢nym rysem jsou
jejich zévazné vychovné a vzdelavaci problémy. Problémy jsou vétSinou spojeny se
zaskolactvim. Zaci maji soudné nafizenou ustavni vychovu nebo piedb&zné opatieni. U znaéné
Casti zakid jsou diagnostikované poruchy chovani — ADHD, ADD a rtzné psychiatrické
problémy. Mnozi ptichazeji z disharmonického prostfedi — nedplna rodina, alkoholismus,
drogy, trestnd ¢innost, tyrani, minimalni zdjem rodict apod. Pfi néstupu do nasi Skoly maji
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velké nedostatky a mezery ve vzdélani. S ohledem na tyto nedostatky je vypracovan na kazdého
zaka individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP), ktery je pravidelné aktualizovan, dopliovan
a vyhodnocen. Pii tvorbé IVP tizce spolupracujeme s psychologem a se Skolskym poradenskym
zatizenim (SPC, PPP). Pfi vyuce volime individudlni pfistup k jednotlivym zakam.

Po ukonceni povinné Skolni dochazky je zak na zakladé soudniho rozhodnuti pfemistén
do vychovného ustavu, kde pokracuje v pfipravé na vykon povolani nebo mu je ukoncena
Ustavni vychova a odchazi zpét domu.

2. 4 Podminky a vybaveni §koly

Ttidy jsou vybaveny nastavitelnymi lavicemi a Zidlemi, novymi tabulemi a specidlnim
osvétlenim dle nejnovéjsich predpist pro osvétleni skolni tiidy. Interiéry t¥id a chodeb jsou
vyzdobeny vytvarnymi pracemi zaku Skoly, diplomy a pohary svéd¢i o dobrych vysledcich,
kterych dosahovaly nase déti na riiznych soutdZich. Zaci pouzivaji dvé pracovny /vytvarna dilna
a miniuc¢ebna/, v kterych probiha vyuka pracovniho vyucovani i zdjmova ¢innost, po¢itacovou
ucebnu /10 PC/, vlastni jidelnu, malou télocvicnu, WC a sprchy, vSe podle novych
hygienickych norem. Ve §kole je i zakovska knihovna, kterou mohou Z4ci vyuzivat. Skola je
spojena prosklenym tunelem s budovou DDS, kde je k dispozici relaxaéni mistnost, keramicka
dilna, minitélocvi¢na, velmi dobie vybavena posilovna a kvalitné ozvuceny kinosal. Za
budovou gkoly a DDS je malé hiisté s umé&lou travou, bézecka driha s umélym povrchem a
kvalitni doskocisté. V okoli Skoly je malé travnaté hiisté a antukové kurty pro mi¢ové hry.
Vzdélavani zaka je zabezpeceno odpovidajicimi podminkami podle platnych bezpecnostnich
predpisi.

2. 5 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalS§imi socialnimi partnery

Socialni pracovnice zafizeni ihned po pfijeti ditéte pisemné informuje rodice ditéte (¢i
0sobu zodpovédnou za vychovu) o umisténi ditéte v naSem zafizeni. Skola se kontaktuje
s kmenovou Skolou Zaka, pfebird veskerou Skolni dokumentaci, z nizZ vychdzime pfti zatazeni
dité¢te do roc¢niku a pfislusného Skolniho vzdélavaciho programu. V pribéhu pobytu
poskytujeme informace rodi¢iim, zakonnym zastupciim, kuratorim ¢i socialnim pracovnikiim
déti o vysledcich Skolni prace i chovani zaka. VeSkera diagnostika se shrne do zavérecné zpravy
a zapiSe do Skolni dokumentace.

Cinnost a spoluprace Zakladni $koly Jiiikov je specificka v tom, Ze do vyuky jsou
zafazovany déti z DDU v Liberci, jinych $kolskych zatizeni i z terénu. Skola vyuziva sluzeb
etopeda a psychologa, ktery pomaha pii feSeni konfliktnich situaci, spolupracuje s détskym
psychiatrem, s policii, s odbory socialnich véci a odbory péce o dité piislusnych mést, kde maji
déti sva trvala bydliste, s lékatkou, ktera pracuje piimo v Jitikové. Skola dale spolupracuje
s Utadem prace v Rumburku, s odbornymi uéilisti (exkurze), kam mohou nasi Zaci nastoupit
po ukonceni povinné skolni dochazky, po odborné pedagogické strance spolupracuje skola se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi (Pedagogicko-psychologicka poradna — PPP, Specialné
pedagogické centrum — SPC pro zaky s mentalnim postizenim).

Spolupréce s rodi¢i a zakonnymi zastupci

Rodice se mohou informovat o déni ve Skole kdykoliv telefonicky, mohou skolu i
navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé¢ s vedenim Skoly a vyucujicim. RovnéZz se mohou
s dotazy a podnéty obracet i piimo na vedeni $koly. Skolu mohou navstivit i pfi vSech
sportovnich akcich a détskych vystoupenich. V prubéhu skolniho roku by mélo dojit
k vyraznému rozsifeni webovych stranek Skoly a tim i moznosti rodi¢u Cerpat informace po
internetu. Tfidni schiizky se konaji pravideln¢ 6x rocné€. Rodice se t¢Z mohou vyjadiovat k
aktualnim problémum vzdélavani a vychovy déti. V ramci vychovy jsou s zaky provadény
navstévy v rodindch nebo i v jinych zafizenich, kde maji nase déti své sourozence.
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2. 6 Kazdoro¢ni akce Skoly

V ramci protidrogové prevence a rizikového chovani probihaji kazdoro¢né na 2. stupni

prednasky na téma nebezpeci koufeni, zneuzivani drog a jinych navykovych latek, Sikana a
kybersikana. Skola se pravidelnd zi&astiuje soutézi pracovnich dovednosti v ramci byvalého
okresu Décin (Zlaté kladivko a Zlaté nitka), SHM — atleticky ¢tyiboj, turnaji v malé kopané a
florbalu. Na zavér Skolniho roku naSe Zakladni Skola pofada branny zavod vSech zakladnich
skol praktickych a specialnich Sluknovského vybézku. V ramci nasi $koly probihaji kazdoroné
ruzné sportovni akce (stolni tenis, turnaj v nohejbalu, kopana a hokej mezi uciteli a zaky apod.).
Z4kim umoziiujeme i setkani s Policii CR, s jejich kuratory a socialnimi pracovniky, dale
zajistujeme exkurze a Skolni vylety. Kazdoro¢né zajistujeme ve spolupraci Spravy
rumburskych areali sportu plavecky vycvik a brusleni pro zaky 1. i 2. stupné.

2.7 Priority Skoly ve vychové a vzdélani

Vsichni se vzajemné zname, jedna se o maly kolektiv déti i dospélych.

Plsobeni pedagogli ve Skolni i odpoledni Cinnosti je naprosto jednotné, jelikoz jsme
v dennodennim kontaktu a nepietrzit¢ si vyménujeme informace.

Déti se uéi v malottidkach, musi se ¢asem naucit zvladnout samostatnou préci.

Zaci se musi umét vice soustfedit na svou praci a maji moznost individualniho p¥istupu za
pomoci asistentll pedagoga.

Umi si ale také vzajemné pomoci. V hodinach se setkavaji rizné staii Zaci a musi umét
navzajem respektovat jeden druhého. Star$i zaci poméhaji mlad$im, rychlejsi pomalejSim,
bystiejsi radi slabsim, uci se tolerovat a respektovat jinakost

Snadnéji se domlouvaji pravidla, ktera budou ve tfidach i na Skole dodrZzovéna.

Snazime se odstranit rivalitu, ocefiujeme kamaradstvi a vzdjemnou pomoc.

Nastolili jsme ptatelsky, ale disledny vztah mezi dospélymi a zaky.

V kazdé¢ tfid¢€ jsou spole¢né s Zaky a tfidnim ucitelem na zacatku Skolniho roku stanoveny
interni pravidla tfidy, kterymi se Z&ci béhem Skolniho roku fidi a ucitelé jsou diisledni
Vv jejich dodrZovani.

Dbame na slusné chovani a vyjadiovani zaka ve skole i mimo ni.

Mame dobré zkuSenosti s adaptacnimi programy, které napomahaji stmeleni t¥idniho
kolektivu a zlepSuje se tim klima ve tfidé (napf. v ramci PPS - programem ,,Klimacek®)
Déti se aktivné podileji na udrzbé a vyzdobé Skoly, coz mé za nasledek lepsi vztah k témto
materialnim podminkam, déti je méné nici.

Pfimétena dostupnost Skoly.

Zajimavé a pestré akce pro zaky a rodice se zapojenim celého ucitelského kolektivu.
Neustaly boj proti Sikan¢, kyberSikané, nasili a spole¢enské hrubosti.

Trvalé Gsili o kvalitn€j$i vybaveni Skoly.

Zavadeéni vypocetni a projekeni techniky do ndazorného vyucovani.

Postupné zlepSovani prostorovych podminek.

Ve stale vétsi mife se Skola otevira rodi¢tim a spoluprace s nimi a spolupracuje s vetejnosti.
Umoznéni praxe studentim stfednich a vysokych $kol za urc¢itych podminek.

Adaptace déti na spravné a tolerantni vnimani souziti a spoluprace mezi riiznymi etniky.



1. dil
Vzdeélavani Zaku se stiedné téZkym mentdlnim postizenim

3 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

3.1 Vychovné vzdélavaci cile, strategie a klicové kompetence
Snahou zadkladniho vzdélavani zaki se stiedné tézkym mentalnim postizenim je
dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zakl a kvality jejich Zivota.

Cilem je:

- vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

- pomahat zaktum, aby poznavali své schopnosti a moznosti a vyuzivali je v osobnim i
pracovnim zivoté

- umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je k uceni

- podnécovat zaky k mysleni na podkladé nazoru a k feSeni problému

- rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych

- ptipravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a napliiovali své povinnosti

- vytvaret u zaka potiebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy v chovani, jednani,
prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k okolnimu
prostiedni i k pfirodé¢

- udit zaky chranit vlastni zdravi 1 zdravi jinych

- vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a ugit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

Strategie vedouci k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci
zakl, predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dtlezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti a vychazejici z RVP ZSS.

Strategie vedouci kjejich napliiovani jsou uplatiovany vSemi pedagogy. Byly
projednany a odsouhlaseny, vSichni je tedy budou respektovat a dle moznosti uplatiiovat ve
svém pusobeni na zaky. Pfitom budou reflektovat specifické potfeby zaki s mentalnim
postizenim, odlisné postupy a metody prace s témito zaky a rozdilnou Uroven rozumovych
schopnosti jednotlivych zaki v ramci Skoly 1 jednotlivych tiid, pozitivné hodnotit kazdy pokrok
V rozvoji jejich osobnosti.

Hlavnim ukolem je adaptace zakli na nové prostiedi, novy styl prace a upeviovani
zakladnich hygienickych a socidlnich navyki. Stimulace zaki k pozitivnimu vztahu k uceni a
k ziskavani novych poznatki védomosti, rozvijeni dovednosti a navyku, které zaci mohou
vyuzit ke zvySeni kvality osobniho Zivota pfipadné profesniho uplatnéni.

Prioritou je pro vzdélavani vytvofit optimalni podminky, které vyzaduji piredevsim
pratelskou atmosféru a pracovni klima, aby Zaci $kolu radi navstévovali, nebali se piipadnych
neuspechil a v ramci svych moznosti dosahli zakladl vzdélani.



Kli¢ové kompetence:

Kompetence K uéeni

prekladame zaktim rizné zplisoby uceni, spravné techniky ¢teni a psani

zafazujeme pouzivani vSech dostupnych pomitcek, které napomahaji osvojovani a
zapamatovani uciva

pouzivame vhodné ucebni pomiticky a audiovizualni techniku

vedeme zaky k samostatné préci s u¢ebnimi pomtckami

predkladame dostatek informacnich zdroja a textl riizného zaméteni

zadavame samostatnou praci k vyhledavani informaci a orientaci v textech

zatazujeme konkrétni situace K praktickému vyuzivani ziskanych dovednosti
seznamujeme zaky se zakladnimi terminy

ovéfujeme spravnost pochopeni a uziti naucenych terminii

seznamujeme zaky s moznosti vyuzivani vypocetni techniky pro ziskavani riznorodych
informaci

napomahame Kk rozvoji mysleni a vyjadfovani, rozSifovani slovni zasoby pfi
pojmenovavani véci, jevl a déja

upevnujeme hygienické navyky, zdsady zdravého zivotniho stylu

vedeme zaky vlastnim ptikladem k uzivani nazvoslovi daného oboru

zadavame zakam ukoly, které jim umozni uplatnit nauc¢ené ucivo

navozujeme situace k uplatnéni znalosti a dovednosti v bézném zivoté

Kompetence sociélni a personalni

posilujeme u zaki pocit odpoveédnosti za vysledek vlastni ¢innosti

pfi skupinovych hrach motivujeme celou skupinu k dosazeni co nejlepSiho vysledku
vedeme zaky k tomu, aby si dokdzali uvédomit dilezitost a potiebnost své role ve
skupiné

v§tépujeme zaklim nutnost kooperace vSech ¢lenti skupiny k dosazeni stanoveného cile
ucime Zaky sebekontrole, odpovédnosti

u¢ime zaky moralnim hodnotam

podporujeme piirozenou soutézivost zakil, zaroven je vedeme k tomu, aby netispéch a
prohru nebrali jako slabost

pfedchazime nevhodnému chovani, které¢ by mohlo mit nasledky

vyuzivame masmédii k upozornéni na mozné nasledky nevhodného chovani

Kompetence pracovni

rozvijime u zaka kladny piistup ke kultufe a uméni ndvstévami riiznych kulturnich
zatizeni

zaddvame zakim ukoly pfiméfené jejich schopnostem a dovednostem

motivujeme zaky k dokonceni zapocaté prace s védomim vytvofeni hodnoty danou
¢innosti

vedeme zaky k pfiméfené kriti¢nosti vlastni i jiné osoby, podporujeme u zaka zdravé
sebevédomi

v hodinach zafazujeme sebehodnoceni zakt

u¢ime zéky hospodafit s vlastni energii, rozvrhnout adekvatné aktivni ¢innost a
odpocinek

seznamujeme zaky s vlastnostmi nékterych materiala

u¢ime zaky pracovat podle nédvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznime jim
hledat vlastni postup

poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika, vedeme zaky k jejich eliminaci
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motivujeme zaky k manualnim ¢innostem, podporujeme jejich vlastni pracovni aktivitu
pomahame pii eventudlnim vybéru konkrétni profese a objektivné hodnotime zakovy
schopnosti

vedeme zéka k aktivnimu sbéru druhotnych surovin

Kompetence K fe$eni problému

podrobnéji seznamujeme zaky s vnitinim fadem Skoly, zvlasté pak s castmi, kde se
hovoii o feSeni krizovych situaci

vedeme zaky k rozpoznani a popsani problémovych situaci z jejich bezprostifedniho
okoli

vedeme zéky k zamysleni nad problémovou situaci

predkladdme modelové situace feSeni problémut

zatazujeme konkrétni problémové situace, pii jejichz feSeni zdk vyuzije vlastni
zkuSenosti

predkladame riizné moznosti feSeni problému

pomahame zaktim rozhodnout se pro jedno z feSeni

podporujeme Vv zacich vuli, trpélivost, cilevédomost

nauc¢ime zaka poskytovat prvni pomoc pii Grazu

feSime s zaky ukoly, které vyplyvaji predevsim z redlného Zivota a praxe

rozvijime samostatnost, systemati¢nost, piesnost, vytrvalost a sebekontrolu

Kompetence komunikativni

zafazujeme rozhovory zaki ve dvojicich pro dorozumivani v béZnych komunikacnich
situacich, ke sdélovani nazoru

ovéfujeme spravnost obsahu sdéleni u jednotlivych zaka

podnécujeme zaky k adekvatni reakci na sdéleni

uc¢ime zaky pracovat s obrazovym materiadlem

vytvatime ve tfidé atmosféru davery, pocit bezpeci

navstévujeme se zaky divadelni pfedstaveni a vedeme Zaky k vystupovani na Skolnich
akademiich

Kompetence obcanské

vedeme Zaky k chapani zakladnich vztahl v riiznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémi

ukazujeme Zakiim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostfedi jako celku
ukazujeme zakiim moZnosti zdravého Zivotniho stylu

vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi

uc¢ime zaky zakladnim postuptim a moznostem, jak komunikovat s afady

vedeme Zaky k pochopeni rasismu

Na konci zakladniho vzdélavani by mél Zak se stiedné tézkym mentdalnim

postizenim dosahovat urovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci

svych moZnosti.

Stézejnimi kompetencemi jsou kompetence komunikativni, socidlni a persondlni,

pracovni.
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Kompetence K uéeni

Na konci zakladniho vzdélavani by zak mél:

ovladat zaklady Cteni, psani a pocitani a vyuzivat je ke svému vzdélavani

pouzivat ucebnice, u¢ebni materialy a u¢ebni pomticky

dodrzovat navykové stereotypy uceni, snazit se o koncentraci na uceni

chapat pochvalu jako motivaci k dalsimu uéeni, mit zajem o ziskani novych poznatka
pouzivat terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho
Zivota

ovladat elementarni zplisoby prace s pocCitacem

uplatiovat ziskané zkusenosti v praktickych situacich

Kompetence sociélni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani by zak mél:

mit zékladni pfedstavu o vztazich mezi lidmi

orientovat se v prostiedi, ve kterém Zije

podilet se na jednoduchych sociélnich aktivitach

uplatiiovat a udrzovat vztahy s vrstevniky, respektovat druhé lidi

rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani, byt sezndmen s jeho moznymi disledky
uvédomovat si nebezpeci mozného psychického 1 fyzického zneuzivéni vlastni osoby
prokazovat ziskanou sebedtivéru pfi vystupovani v neznamém prostiedi

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani by zak mél:

mit osvojené hygienické navyky, zvladat sebeobsluhu podle svych moznosti

zvladat zdkladni pracovni dovednosti, operace a postupy pii jednoduchych pracovnich
¢innostech

pracovat podle nauc¢eného pracovniho postupu, podle instrukci plnit zadané jednoduché
ukoly

soustiedit se na pracovni vykon a byt schopen vytrvat pii jeho plnéni

respektovat pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace

pfijimat posouzeni vysledkil své prace

dodrzovat zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho
prostredi pii pracovnich ¢innostech podle nauc¢enych stereotypil

Kompetence k feSeni problému

Na konci zékladniho vzdélavani by zak mél:

piekonavat problémy pfiméiené ke svym moznostem

fesit znamé a opakujici se situace na zdklad¢ napodoby a vlastnich zkusSenosti

vnimat problémové situace a feSit je s pomoci naucenych stereotyptl i ziskanych
zkuSenosti

nenechat se pii feSeni problému odradit nezdarem

védet, na koho se mlize obratit o pomoc pii feSeni problému

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani by zak mél:
komunikovat s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem

rozumét sdéleni a reagovat na n¢€ podle svych moznosti
vyjadiovat své pocity, prozitky a nalady vhodnym zptisobem
chapat jednoduché, bézn¢ uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
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- zvladat jednoduchou formu pisemné komunikace

- vyjadfovat své ndzory a postoje, vhodnou formou obhajovat sviij nazor

- vyuzivat pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostiedky

- vyuzivat ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvafeni vztahG potifebnych ke
spolecenské integraci

Kompetence ob¢anské
Na konci zakladniho vzdélavani by zak mél:
- vyuzivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti
- mit povédomi o zakladnich pravech a povinnostech ob¢ant
- dodrzovat zakladni spolecenské normy a pravidla souziti
- chranit své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého Zzivotniho stylu a
ochrany zivotniho prostiedi
- dokazat se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi ¢lovéka
podle pokyni kompetentnich osob

3.2 Zaclenéni priirezovych témat

Priifezova témata vychazeji z RVP ZSS. Jsou nedilnou souéasti zakladniho vzdé&lavani
a reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi. Prochazeji napfic
vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obort, tak, aby korespondovaly
s naplni a vystupy v jednotlivych vzdélavacich oblastech, a aby ptispivaly nejen k rozvoji
védomosti, dovednosti a schopnosti, ale pfedev§im k rozvoji osobnosti zakd.

Uplatnéni jednotlivych prifezovych témat ve vyu€ovacich predmeétech je uvedeno podle
ro¢nikl a predméti v tabulkach.

3. 2. 1 Osobnostni a socialni vychova

Tematické okruhy jsou integrovany napfi¢ vétSinou vzdélavacich oblasti a jsou
vychodisky pro napliiovani jednotlivych kompetenci. Priifezové téma Osobnostni a socialni
vychova reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti, je praktické a ma
kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret
praktické Zivotni dovednosti.

Tematické okruhy prifezového tématu:

a) osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému

Sebepoznéni a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mn¢;
moje télo, moje vztahy k druhym lidem

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, organizace vlastniho ¢asu

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;

dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni — relaxace); hledani pomoci pfti potizich

b) socialni rozvoj
Pozndvaci schopnosti — vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé
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Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, respekt, podpora,
pomoc; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni
skupiny)

Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fec
lidskych skutki; cvieni pozorovani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
fe¢i, vyraz fe€i, cvieni v neverbalnim sd€lovani); komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptresvédcovani, fteSeni konflikti,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.)

Spoluprace a soutézivost — rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor
apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupréci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktli, podfizeni se

¢) moralni rozvoj
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani z
hlediska rtiznych typt problému — problémy v mezilidskych vztazich

Hodnoty, postoje, praktickd etika — vytvafeni povédomi o kvalitich typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; dovednosti rozhodovani v problematickych
situacich vsedniho dne

3. 2. 2 Vychova demokratického ob¢ana

Tematické okruhy prifezového tématu jsou zaméfeny na utvafeni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postojii potfebnych v zZivot¢ demokratické
spolecnosti. Pfi jejich realizaci je uZite¢né vychazet z redlnych Zivotnich situaci a doporucené
obsahy tematickych okruhti co nejvice vztahovat k zivotni zkusenosti zakd.

Tematické okruhy priifezového tématu:

Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zptisoby uplatiiovani
demokratickych principi a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spolupréace skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako Clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti,
schopnost je uplatiiovat); Listina zdkladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha
obCana v demokratické spole¢nosti; principy souziti s minoritami (vztah k jinému, vzajemna
komunikace, zdroje konflikti)

Formy participace obcanii v politickém Zivoté — demokratické volby (parlamentni, krajské a
komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu

3. 2. 3 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruht, které umoziuji celistvé
pochopeni problematiky vztaht ¢lovéka k zivotnimu prostfedi. Vede zdky k uvédomeéni si
zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.
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Tematické okruhy priifezového tématu:

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem Clovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim hospodatstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); mote (druhova odlisnost,
vyznam pro biosféru); lidské sidlo — mésto — vesnice (umely ekosystém, jeho funkce a vztahy
k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody
v prub¢hu vzniku civilizace az po dnesek)

Zékladni podminky zivota — voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna
voda); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, Cistota ovzdusi); pida (zdroj vyzivy, ohrozeni pudy,
rekultivace a situace v okoli); ochrana biologickych druhi (diivody ochrany a zptisoby ochrany
jednotlivych druhtl); ekosystémy; energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na
spole€ensky rozvoj, vyuzivani energie); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, vlivy
na prostiedi, vyznam a zpiisoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroju v okoli)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické
zeméd¢lstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam vlivu dopravy na prostiedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz); prumysl a Zivotni prostfedi (vliv primyslu na prostfedi, zpracovavané
materialy); odpady a hospodateni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpisoby hospodateni
s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody
a kulturnich pamatek, ochrana pfirody pifi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

Vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec (pfirodni zdroje, zpisoby vyuzivani, pfiroda a kultura
obce a jeji ochrana, zajist'ovani ochrany zivotniho prostiedi v obci); na§ Zivotni styl (spotieba
véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prosttedi); prostfedi a zdravi (rozmanitost
vlivl prostiedi na zdravi, moZnosti a zpiisoby ochrany zdravi)

3.3 Uplatnéni jednotlivych priiezovych témat ve vyucovacich pifedmétech

Uplatnéni jednotlivych prirezovych témat ve vyucovacich predmétech je uvedeno podle
ro¢niki v nasledujicich tabulkach:

1. stupen
Prirezova témata 1. ro¢nik |2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. roénik
Osobnostni a socialni
vychova
Ct,Ps,RV,M, Ct,Ps,RV,M,
Ct,Ps,Rv.M, [CtPs,Rv,M, [Sv,Tv,Vv,Hv, (Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv,M, [Tv,Vv,Hv,
Sv,Tv,Vv,Hv,|Sv,Tv,Vv,Hv, [Pr,Pv Tv,Vv,Hv, Tv,Vv,Hv, Pr,Pv,I
Rozvoj schopnosti poznavani Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I
Ct,PS,Rv,M,
Ct,Ps,Rv,M, |Ct,Ps,Rv,M, |Ct,Ps,Rv,M, [Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv,M,  [Tv,Vv,Hv,
Sv,Tv,Vv,Hv,Sv,Tv,VVv,Hv, [Sv,Tv,Vv,Hv, [Tv,VV,Hyv, mv,Vv,Hv, Pr,Pv,I
Sebepoznani a sebepojeti Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,| Pr,Pv,|
Ct,Ps,RV,M, Ct,Ps,RV,M, Ct,Ps,RV,M, Ct,Ps,f{v,M, Ct,Ps,f{v,M, Ct,Ps,RV,M,
Sv,Tv,VVHyv, [Sv,Tv,VVHv, [Sv,Tv,VVHv, [Tv,Vv,Hy, Tv,Vv,Hv, Tv,Vv,Hv,
Seberegulece a sebeorganizace Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
Ct,Ps,Rv.M, (Ct,Ps,Rv,M,Sv [Ct,Ps,Rv,M,Sv [Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv,M,  [Ct,Ps,Rv,M,
Sv,Tv,VVvHv, [ Tv,VvHv,Pr, | Tv,VVHv,Pr, [Tv,Vv,Hv, Tv,Vv,Hv, Tv,Vv,Hv,
Psychohygiena Pr,Pv Pv Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
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Ct,Ps,Rv.M, [Ct,Ps,Rv,M, |[Ct,Ps,Rv,M, [Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv,M,  [Ct,Ps,Rv,M,
Sv,Tv,Vv,Hv,Sv,Tv,VV,Hv,, Sv,Tv,Vv,Hv, [Tv,VV,Hv, ITv,VV,Hv, Tv,VV,Hy,
Poznavaci schopnosti Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
Ct,Ps,RV,M, Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,f{V,M,SV Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,RV,M,
Sv,Tv,Vv,Hv,Sv,Tv,VVHv, [Tv,VvHv,Pr, [Tv,Vv,Hyv, mv,Vv,Hv, mv,Vv,Hv,
Mezilidské vztahy Pr,Pv Pr,Pv Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
Ct,Ps,Rv.M, Ct,Ps,Rv,M, [Ct,Ps,Rv.M, [Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv.M,  [Ct,Ps,Rv,M,
Sv,Tv,Vv,Hv,Sv,Tv,Vv,Hv, Sv,Tv,Vv,Hv, [Tv,VV,Hv, ITv,VV,Hv, Tv,VV,Hy,
Komunikace Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
Ct,Ps,Rv.M, Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,f{V,M, Ct,Ps,RV,M,
Sv,Tv,Vv,Hv,Sv,Tv,VVv,Hv, [Sv,Tv,Vv,Hv, [Tv,VVv,Hv, mv,Vv,Hv, mv,Vv,Hv,
Spoluprace a soutézivost Pr Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
] Ct,Ps,Rv.M, (Ct,Ps,Rv,M,Sv [Ct,Ps,Rv,M,Sv [Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv,M,  [Ct,Ps,Rv,M,
Reseni problému a rozhodovaci Sv, Tv,Vv,Hv, | Tv,Vv,Hv,Pr, [Tv,Vv,Hv,Pr, [Tv,Vv,Hv, ITv,VV,Hv, ITV,Vv,Hv,
dovednosti Pr,Pv Pv Pv Pr,Pv,| Pr,Pv,| Pr,Pv,|
Ct,Ps,Rv.M, Ct,Ps,Rv,M, [Ct,Ps,Rv.M, [Ct,Ps,Rv,M, Ct,Ps,Rv,M,  [Ct,Ps,Rv,M,
Sv,Tv,Vv,Hv,|Sv,Tv,Vv,Hv, [Sv,Tv,Vv,Hv, [Tv,Vv,Hyv, mv,Vv,Hv, mTv,Vv,Hv,
Hodnoty, postoje, prakticka etika Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr,Pv,I Pr,Pv,I Pr,Pv,I
\ychova
demokrat.obcana
Obcanské spolednost a $kola Pr, ,Pv Pr,Pv Pr,Pv Pr, Tv,Pv Pr,Tv,Pv Pr, Tv,Pv
Obcan, obéanska spolecnost a stat Pr Pr Pr Pr,1 Pr,1 Prl
Formy participace ob¢ant v politickém Pr,l
Zivoté Pr,I Pr,I
Environmentalni
vychova
Pr Pr
Pr,Rv Rv,Hv,Vv,Tv, [Rv,Hv,Vv,Tv, Pr, ,Hv,Rv Pr, Hv,Rv Pr, ,Hv,Rv
Ekosystémy Hv,Vv,Tv,Pv Pv Pv Vv, Tv,Pv,I Vv, Tv,Pv,I Vv, Tv,Pv,|
Pr,HV,Vv,Tv, PrHV,Wv,Tv, [PrHv,Vv,Tv, Pr, Hv, Ry, Pr, Hv, Rv, [Pr, Hv, Ry,
Zakladni podminky zivota Pv,Rv IPv, Rv IPv, Rv Vv, Tv,Pv,lI Vv, Tv,Pv,l Vv, Tv,Pv,I
Lidské aktivity a problémy Zivotniho Pr,Vv,Hv,Tv, Pr,Vv,Hv,Tv, PrVv,Hv,Tv, [Pr, Hv, Rv, Pr, Hv, Rv, [Pr, Hv, Ry,
rostiedi Pv, Rv Pv, Rv Pv, Rv Vv, Tv,Pv,I Vv, Tv,Pv,] Vv, Tv,Pv,l
Pr,.Vv,Hv,Tv, Pr,Vv,Hv,Tv, [Pr,Vv,Hv,Tv, Pr, Hv, Ry, Pr, ,Hv, Rv, [Pr, Hv, Rv,
Vztah &lovéka k prostiedi Pv, Rv Pv, Rv Pv, Rv Vv, Tv,Pv, Vv, TV.PvI My, Tv,Pv,l
2. stupei
Prirezova témata 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik 10. ro¢nik
Osobnostni a socialni
vychova
CtPsRvM,VzI,  (CtPsRvM,VzI, CtPs,RvM,VzI,  [CtPs,Rv,M,Vz,],
RoV/zoj schopnosti poznavani Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VL.Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv
CtPsRvM,Vz]I,  (CtPsRvM,VzI, CtPs,RvM,VzI,  [CtPs,Rv,M,Vz,L,

ISebepoznéni a sebepojeti

Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv

Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv

Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv

Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv

Seberegulece a sebeorganizace

Ct,Ps,Rv,M,Vz,,
Tv,Vv,Hv,Pi VI, Pv

Ct,Ps,Rv,M,Vz],
Tv,Vv,Hv,Pi VI, Pv

Ct,Ps,Rv,M,Vz],
Tv,Vv,Hv,Pi VI, Pv

Ct,Ps,Rv,M,Vz],
Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv

CtPsRvM,VzI,  (CtPsRvM,VzI, CtPs,RvM,VzI,  [CtPs,Rv,M,Vz,],
Psychohygiena Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi VL,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VL.Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VIPv

CtPsRvM,Vz]I,  (CtPsRvM,VzI, [(CtPs,RvM,VzI,  [CtPsRv,M,Vz],
Poznavaci schopnosti Tv,Vv,Hv,Pt,VL,Pv  [Tv,Vv,Hv,Pi,VL,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,V,Pv [Tv,Vv,Hv,P{,V],Pv
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Ct,PsRv,M,VzI,  [Ct,Ps,RvM,VzI,  [CtPs,RvM,VzI,  [Ct.Ps,Rv,M,Vz,],
Mezilidské vztahy Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv  [Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VL,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,V],Pv
Ct,Ps,RvM,Vz,  Ct,Ps,RvM,Vz], [CtPs,RvM,Vz],  (Ct,Ps,Rv.M,Vz],
Komunikace Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VL,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,V],Pv
CtPs,Rv,M,Vz]I,  (CtPs,RvM,VzI, [CtPs,RvM,VzI,  [Ct,Ps,Rv,M,Vz,],
Spolupréce a sout&zivost Tv,Vv,Hv Pi,VI.Pv [Tv,Vv,Hv,Pf VI.Pv [Tv,Vv,Hv Pi,VL.Pv [Tv,Vv Hv,Pf VI Pv
Reseni problému a rozhodovaci CtaPSJRV9M7VZ7L CtaPSJRV9M7VZ7L CtaPSaRvaMavzaL CtaPsaRvaMaVZaIa
dovednosti Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv  [Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VL,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,V],Pv
Ct,Ps,RvM,Vz,  [Ct,Ps,Rv,M,Vz], [CtPs,RvM,Vz],  (Ct,Ps,Rv.M,Vz],
Hodnoty, postoje, prakticka etika Tv,Vv,Hv,Pi,VI,Pv [Tv,Vv,HvPi,VI,Pv [Tv,Vv,Hv,Pi,VL.Pv [Tv,Vv Hv,Pi,V]Pv
Vychova
demokrat.obCana
V1, , Tv,Vz,Ct, VL Tv,VzLCt, VI,
(Obcanska spole¢nost a Skola VL,Tv,VzI,Ct,Pv [PvPF IPv,Pt ,Tv,Vz,1,Ct,Pv,Pf

VI, Tv,VzI,Ct,  [VLTv,VzLCtPv, [V, Tv,VzLCt, VI,
Obcan, ob&anska spolegnost a stat Pv IP1 IPv, Pt ,Tv,Vz,1,Ct,Pv,Pf
[Formy participace obCant . . . .
v politickém Zivoté V1, ,I,Ct V1, ,I,Ct, V1, ,I,Ct V1, ,I,Ct

Environmentalni
vychova

Pt,VL,Ct,Hv,Vv,Tv,Pi,VLCt,Hv, Vv, Tv,P¥,VLCt, Hv,Vv,Tv,[P£,VL,Ct, Hv,Vv,Tv,

Ekosystémy VzIPv,Rv VzIPv Rv VZ,I,PV,RV Vz,1Pv Rv
P¥,V1,Ct,Hv, Vv, Tv, P, VL,Ct,Hv, Vv, Tv, P£,VL,Ct, Hv, Vv, Tv, P£, VL,Ct, Hv, Vv, Tv,

Zakladni podminky Zivota Vz,1,Pv Rv Vz,1Pv Rv Vz,1Pv Rv \Vz,1,Pv Rv
Lidské aktivity a problémy Zivotniho Pi,V1,Ct,Hv, Vv, Tv, Pi,VL,Ct,Hv,Vv,Tv, P, VL,Ct, Hv, Vv, Tv, PE,VLCt HV, Vv, Tv,

rostiedi Vz,I,Pv Rv Vz,I,Pv Rv Vz,I,Pv Rv Vz,I,Pv Rv
P¥,V1,Ct,Hv, Vv, Tv, P¥,VI,Ct,Hv, Vv, Tv, P£,VL,Ct, Hv, Vv, Tv, P£, VL,Ct, Hv, Vv, Tv,

Vztah Elovika k prostiedi VzIPv Rv Vz1,Pv Rv VzIPv Rv VzIPv Rv

3.4 Zkratky vyucovacich piredméta pro vyuziti v tabulkach

Ct Cteni

Ps Psani

Rv  Retova vychova
M Matematika

I Informatika

Prv  Prvouka

VI Vlastivéda

Pitv  Ptirodovéda

Hv  Hudebni vychova
Vv Vytvarna vychova
Tv Télesna vychova
Vz  Vychova ke zdravi
Pv Pracovni vyuc€ovani
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4 UCEBNI PLAN 1. A 2. STUPEN

4.1 U¢ebni plan 1. stupen (od 1. 9. 2023)

Celkova
2. 3. 4, 5. 6. povinné
ronik | rofnik | ro¢nik | ro¢nik | roé¢nik min. cas.
_ dotace RVP
Jazykova Cteni 2 3
oo Psani 1 1 2 2 2 2
Recova vychova 2 2 2 2 2 2
Ma_tematlka Al | Matematika 2+2D | 2+2D | 2+1D | 2+1D 2+1D 2+2D
aplikace
Informacni ;
kr;rftzr:;cizrgn? technologie Informatika B B B 1D 1 1
Clovék a jeho svét | Prvouka 2 2 3 3 3 3
Clovék a spolecnost Vlastivéda - - - - - -
Clovék a piiroda Prirodovéda - - - - - -
Hudebni vychova 2 2 2 2 2 2
Umeéni a kultura Vytvarna . . . . . .
vychova
.. ; Vychova ke zdravi - - - - - -
Cloveka zdravi ™ I~1u na vychova 3 3 3 3 3 3
Clovék a svét Pracovni 3 3 3 4 4 4
prace vyudovani
Pocty povinnych vyucéovacich hodin
tydné 20 20 22 24 24 25 125+10D
Disponibilni ¢asova dotace (+10 hod.) 2D 2D 1D 2D 1D 2D 10D 135 135
Min. a max. pocty povinnych vyucovacich ) ) ) ) ) )
hodin tydné dle RVP ZSS 20-22 | 20-22 | 21-26 | 21-26 | 22-26 | 22-30 135 135
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4.2 Uéebni plan 2. stupen (od 1. 9. 2023)

7.
ro¢nik

8.
roc¢nik

9.
ro¢nik

10.
rocénik

¢asova dotace
+ dispon. hod.

Cteni

12

Celkova

povinna

min. ¢as.
dotace

dle RVP ZSS

Jazykova komunikace | Psani 3 2 1+1D 1+1D 7+2D
Redova vychova 2 2 - - 4
Matematika ajeji | \jatematika 3 342D | 3+2D | 3+2D 12+6D
aplikace
noyoie fommIEE | | nformatika 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka - - - - -
Clovék a spolecnost Vlastivéda 241D 2 % % 8+1D
Clovék a pFiroda Pi¥irodovéda 3 3 3 3 12
Umeni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 1 4
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1D 1D 1 1 2+2D
Télesna vychova 3 3 3 3 12
Clovék a svét prace Pracovni vyuc€ovani 4 4 7 7 22
Pocty povinnych vyucovacich hodin tydné 28 28 29 29 103 +11 D
Disponibilni ¢asova dotace Vv jednotlivych
ro¢nicich (+11 hod.) 2D 3D 3D 3D 1D 11
Min. a max. pocty povinnych vyucovacich hodin tydné 25 .30 25 .32 27.32 27 .32 114 114
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4.3 Prehled vyuziti disponibilnich hodin

4,3.1-1. stupen

VZDELAVACI OBLAST RVP Z55 UCEBNIPLAN
(OBOR) Minimum | Cas. dotace dlsﬁon!b”m'
odiny
Jazykova komunikace 38 38 0
Matematika a jeji aplikace 12 21 9
Informacni technologie 2 3 1
Clovék a jeho svét 16 16 0
Uméni a kultura 18 18 0
Télesna vychova 18 18 0
Clovek a svét prace 21 21 0
Celkem 125 135 10
4. 3. 2 - 2. stupen
VZDELAVACI OBLAST RVP 788 - UCEBNI gilgg‘g“b“m,
(OBOR) Minimum Cas. dotace hodi
odiny
Jazykova komunikace 23 25 2
Matematika a jeji aplikace 12 18 6
Informacni technologie 4 4 0
Clovék a spoleénost 8 9 1
Clovek a ptiroda 12 12 0
Uméni a kultura 8 8 0
Télesna vychova 12 12 0
Vychova ke zdravi 2 4 2
Clovék a svét prace 22 22 0
Celkem 103 114 11
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5 UCEBNI OSNOVY

5.1 Jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech —
ptedmétech: Cteni, Psani a Refova vychova.

Vzd¢€lavaci oblast Jazykova komunikace je rozdélena na nasi §kole do téchto oborti —
piredmétt s uvedenou ¢asovou dotaci:

1. stupen

Vzdelavaci Zgg:lz_waa Ucéebni plan

oblasti N dy . 1. 2. 3. 4, 5. 6. DiSpOﬂ. dasova
[DHETITE) roé. | rod. | roé. | roé. | roé. | roé. |l hodina | dotace
Cteni 2 2 3 3 3 3 0 16

Jazykova Psani 1l 1] 2] 2|22 0 10

komunikace v
Recova 2 2| 2] 21]2]:2 0 12
vychova

2. stupen

Vzdélavaci ngelavam Ucéebni plan

oblasti eLERIR= 7. 8. 9, 10. | Dispon. | casova
predméty roc. roc. roc. ro¢. [ hodina | dotace
Cteni 3 3 3 3 0 12

Jazykova Psani 3 > |1+ | D] 2 9

komunikace v
Recova 2 5 i i 0 4
vychova

5.1. 1 Vyuéovaci predmét: Cteni

Vyulovaci predmét Cteni ma stdZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu,
prolind viemi roéniky. Obsahem vzdé&lavaciho oboru Cteni je postupné osvojovani pismen,
slov a vét, které vede k rozvijeni ¢teci dovednosti, vnimani obsahu ¢teného textu a Cteni
snadneho kratkého textu s porozuménim. Dulezité je povzbuzovat u Zaka zajem o Cteni, jako o
jeden ze zdrojii informaci.

21



5. 1. 2 Vyucovaci predmét: Psani

Vzdélavaci obor Psani rozviji grafické dovednosti zaku, jejich jemnou motoriku a
grafomotoriku. Obsahem tohoto vzdélavaciho oboru je ziskavani grafickych dovednosti,
postupné zvysSovani kvality a rychlosti pisma a praktické vyuzivani ziskanych dovednosti.
5. 1. 3 Vyudovaci predmét: Recova vychova

Vzdglavaci obor Retova vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivani matetského jazyka
v jeho mluvené podobég, na spravnost a srozumitelnost vyjadfovani. Rozviji komunikacni
dovednosti zak1, které jsou predpokladem funkcniho dorozumivani s okolim, Gspésné socialni
integrace a jejich dal§iho vzdélavani.
5. 1. 4 Organiza¢ni vymezeni

Piedméty Cteni, Psani a ReCovd vychova budou vyucovany v kmenové tiidg,
individualni pracovné.

5. 1. 5 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k popisu vSech zésadnich postupii, které
povedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki.

Kompetence K uéeni

a) zak vyuziva vhodné nauc¢ené metody a zptisoby uceni véetné pocitatovych programt a jinych

pomocnych materiali

Ucitel:

- predklada zakim rGzné zplsoby uceni, spravné techniky cteni a psani, které povedou
k osvojeni techniky ¢teni a psani

- zafazuje pouzivani vSech dostupnych pomicek, které napomahaji zapamatovani

b) zak pracuje s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomtickami

Ucitel:

- pouzivéa vhodné uc¢ebni pomicky (encyklopedie, tabule gramatickych ptehledii, pocitacové
programy) a audiovizudlni techniku

- piedklada ptehled obsahu uciva, vede zaky k orientaci v pfedmétu a k samostatné praci
S u¢ebnimi pomuckami

c) zak dokaze vyhledat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté

Ucitel:

- predklada dostatek informacnich zdroja a text rizného zaméteni

- zadava samostatnou préaci k vyhledavani informaci a orientaci v textech

- zafazuje konkrétni situace k praktickému vyuzivani ziskanych dovednosti

d) zék chéape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
Ucitel:
- seznamuje zaky se zakladnimi terminy

22



- ovetuje spravnost pochopeni a uziti nau¢enych termint (symbold, znakt a pravidel)

Kompetence K feseni problému

- zék vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodné;jsi zplisob feseni
Ucitel:

- vede zaky k rozpoznani a popsani problémovych situaci z jejich bezprostfedniho okoli
- vyuziva literarni texty jako ptedlohu k feSeni problému

Kompetence komunikativni

a) zak se vyjadiuje srozumitelné v Ustnim projevu a umi vést dialog

Ucitel:

- rozviji feCové schopnosti a mysleni

- vede zaky ke srozumitelnému vyjadfovani tstni i pisemnou formou

- vede zaky ke kultivovanému projevu v béznych situacich

- vede zaky k dorozumivani v béznych komunikac¢nich situacich, ke sdélovani nazort

b) z&k rozumi obsahu sdé€leni a pfimefené na né reaguje
Ucitel:

- ovéfuje spravnost obsahu sdé€leni jednotlivymi zaky
- podnécuje zaky k adekvatni reakci na sdéleni

c) zak vyuziva tiSténé informace k rozvoji vlastnich v€domosti, rozumi bézné¢ uzivanym

textim, zdznamiim, obrazovym materidlim

Ucitel:

- predklada pfiméfené mnozstvi informacnich zdroji

- zadava vyhledavani informaci, které se tykaji dilezitych udalosti probihajicich v naSem
mésté, v mistnich novinach

- uci zaky potizovat prehledné zdznamy do Skolnich seSita

- uci zaky pracovat s obrazovym materialem

d) zak zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace

Ucitel:

- zatazuje cviceni zakladnich forem pisemného spolecenského styku
- uci zaky vyjadrovat se pisemnou formou spisovného jazyka

e) zak ma pozitivni vztah k matetskému jazyku, uvédomuje si vyznam fecovych schopnosti,

mysleni, emocionélniho a estetického vnimani

Ucitel:

- probouzi u zakl zajem o pozndvani knih poslechem a ¢etbou nejriznéjsich literarnich Zanra
odpovidajicich jejich schopnostem

- rozviji fe€ové schopnosti a estetické vnimani literarnich d¢€l jejich dramatizaci a prednesem

- vede Zaky k Cetbé knih ze Skolni 1 méstské knithovny

- navstévuje se zaky divadelni pfedstaveni a vede Zaky k vystupovani na Skolnich akademiich
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Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

vVVvvVy Vv v

k:
dbat na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

Cist slabiky a dvojslabi¢na slova,
skladat slova ze slabik

tvotit véty podle obrazkd

orientovat se na strance i fadku
chapat obsah kratkych vét doplnénych
obrazkem

Z4k by mél:

- procvicovat spravny vdech i vydech, tempo feci

- procvicovat jednotlivé hlasky, slabiky a slova dle
individualnich schopnosti a moznosti

- rozliSovat pojmy ,,maly — velky*

- vybrat tvary stejné a odli$né (tvary pismen — nemusi
umgt Cist)

- snazit se urcit hlasku na zacatku slova

- tfidit obrazky dle zacinajici hlasky

- Cist otevienou slabiku (ma)

- ¢ist dvojslabi¢na slova (mama)

- pouzivat pii ¢teni obrazkd dané pismeno ve funkci
spojky

- nacviCovat ¢teni pomoci obrazkl

- osvojovat si prostorovou a smérovou orientaci

- ukazovat obréazky zleva doprava

- procviCovat orientaci na fadku

- zpracovat zrakove viemy dle individuélnich
schopnosti a moznosti

- rozliSovat sluchové vjemy

- zvladnout poslech kratkého textu v klidu

- logopedicka cviceni

- Zjisténi vyjadrovacich schopnosti
- dechova a fonacni cviCeni

- rytmizace

- pojmy maly — velky

- tiidéni prvku dle velikosti

- cviCeni zrakového vnimani

- vyvozovani hlasek a pismen pomoci
fikanky (samohlasky A, I, E,
souhlaska M)

- ¢teni dvojslabicnych slov

- pojmenovani obrazkd

- tvofeni jednoduchych vét

- Socialni ¢teni graficky
(obrazkové)znazornénych fikadel a
vét

- cviceni na rozvoj prostoroveé,
polohové a smérové orientace

- diferencia¢ni cviéeni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani

- cviceni na rozvoj koordinace

- koncentraéni cviceni

- poslech pohadek, versu a fikadel

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, ReCova
vychova
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Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

A\

spojené se psanim
napsat hiilkovym pismem své jméno

- spojovat body danych pismen

- procvicovat grafomotorické cviky k danému pismenu
- nacviCovat spravné drzeni téla pfi psani

- nacvicovat hygienu zraku (vzdalenost zraku od
podlozky)

- nacvicovat uvolilovaci cviky ruky, zapésti, zaprsti

- obtahnout pocatecni pismeno

- graficka cviceni pro nacvik htilkové
abecedy

- hiillkové pismo (I, E, A, M)

- grafomotoricka cviéeni

- nacvik psani pismen

- hygienické navyky psani

- nacvik obtahovani pismen v $abloné

Zak: Z4k by mél: - cviceni na rozvoj jemné a hrubé osv
» dodrzovat spravné drzeni psaciho - rozvijet jemnou motoriku nacviovat spravny tichop motoriky
nacini - provadét pohyby viemi sméry (¢marani, krouzeni, - spravny Gchop M, Ct
> vyvodit pismena podle obrazka oblouky, értani, ¢ary) - motivacni ptipravné cviky
> odlisovat délku samohlasek - zvladnout napsat samohlasky rtizné délky s podporou | - rozvijeni sluchove diferenciace
> psat velka htilkova pismena sluchu - délka samohlasek (i, i, €, €)
> psat a spojovat pismena a tvofit slabiky | - nacvi¢ovat smérovou orientaci na fadku - pohybové a grafické znazortiovani
» zvladat zakladni hygienické navyky - ovladat obtahovani danych pismen kréatkych a dlouhych samohlasek

Tematicky okruh: Re€ova vychova

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

- pozorovat obrazek

- nacvicovat popis s trvalou pomoci

- nacvicovat opakovani slov po vyucujicim
- zopakovat slovo po vyucujicim

Zak: 7.4k by mél: - dechova, hlasova a artikula¢ni osv
» reprodukovat jednoduché fikanky a - seznamovat se s fikankou cviceni
basnicky - nacvicovat fikanky s trvalou pomoci - jednoslovna odpoveéd’ Hv, Ct, Vu,
» odpovidat na otazky, slovem, vétou - nacvicovat jednoslovnou odpovéd’ s trvalou pomoci - poslech pohadek
> dokazat se koncentrovat na poslech - procvicovat jednoslovnou odpovéd’ s pomoci - préce s obrazkem
pohadek a kratkych ptibéha - seznamovat se s poslechem - popis obrazka
» popsat jednoduché obrazky - nacvi¢ovat soustiedénost pti poslechu pohadek - reprodukce textu
> reprodukovat kratky text podle otdzek | - ukazat na obrézek
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Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP V

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

vVVvvVy Vv v

k.

dbat na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

Cist slabiky a dvojslabi¢na slova,
skladat slova ze slabik

tvotit véty podle obrazkd

orientovat se na strance i fadku
chapat obsah kratkych vét doplnénych
obrazkem

Z4k by mél:

- pracovat na zlepSeni vyslovnosti dle individudlnich
schopnosti a moznosti

- zaméfit se na spravné dychani

- zdokonalovat tempo feci

- procvicovat hlasku na zacatku slova

- zvl&dnout skladani slov ze slabik dle individuélnich
schopnosti a moznosti

- udrzovat sluchem délku samohlasek

- precist psaci slabiky

- procvicovat ¢teni pomoci obrazkt

- vybrat obrazky k dané vété (napi.: Véna ma mamu)
- prednést fikadlo dle individualnich schopnosti a
moznosti

- procviCovat prostorovou a smeérovou orientaci

- rozliSovat pojmy a vztahy (na zacatku, uprostted a na
konci)

- udrzovat pozornost na fadku

- rozpoznavat zrakové viemy

- procviCovat porozuméni obsahu pomoci dramatizace

- logopedicka cviceni

- vychova ke spravné vyslovnosti
- dechova a fonacni cviCeni

- rytmizace

- vyvozovani hlasek a pismen pomoci
fikanky (samohlasky O, U a
souhlasky L, V)

- déleni a skladani slov

- ¢teni dvojslabicnych slov

- rozliSovani délky samohlasek

- ¢teni psanych slabik (mé, me, mi...)
- pojmenovani obrazkd

- tvofeni jednoduchych vét

- poslech pohadek, versi a fikadel
- prednes fikadel

- manipulace s prvky podle vzoru
zleva doprava

- pojmy (na zacatku, uprostfed, na
konci)

- Cteni obrazkd zleva doprava

- diferencia¢ni cviéeni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani
- dramatizace

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, ReCova
vychova
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Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

spojené se psanim

A\

napsat hiilkovym pismem své jméno

- zvladnout tvoreni slabik

- zaméfovat se na spravné sezeni pfi psani

- nacvicovat hygienu zraku (vzdalenost zraku od
podlozky)

- procvicovat pocateni pismeno spojenim bodi

- nacvik spojovani pismen do slabik
- psani slabik (ma, mi, mo, mu, me)
- hygienické ndvyky psani

- obtahovani pismen

Zak: Z4k by mél: - cviceni na rozvoj jemné a hrubé osv
» dodrzovat spravné drzeni psaciho - zlepSovat se v drzeni psaciho nécini motoriky
nacini - vybrat spravny vzor pismene dle individualnich - spravny Uchop M, Ct
» vyvodit pismena podle obrazkt schopnosti a moznosti - psani pismen v Sabloné
> odlisovat délku samohlasek - zvladnout napsat samohlasky rtizné délky - obtahovéni pismen v $abloné
> psat velka htilkova pismena - docvidovat smérovou orientaci na fadku a strance - délka samohlasek (&, U, &)
> psat a spojovat pismena a tvofit slabiky | - ovladat spojovani bodi daného pismene - hilkové pismo
» zvladat zakladni hygienické navyky - procvidovat psani danych pismen - psani pismen (u, a, o, m, I)

Tematicky okruh: Re€ova vychova

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

» odpovidat na otazky, slovem, vétou

» dokazat se koncentrovat na poslech
pohadek a kratkych ptibéht

» popsat jednoduché obrazky

> reprodukovat kratky text podle otazek

- procvicovat piednes basnicek s pomoci

- procvicovat odpovéd’ pomoci véty

- zlepSovat se v jednoslovné odpovédi

- nacvicovat poslech kratkych pribéha

- procvicovat soustfedénost pfi poslechu pohadek
- porovnavat rozdily na obrazku

- vybarvit obrézek

- pokusit se odpoveédét na otazku

- nacvic¢ovat schopnost reprodukovani

- jednoslovna odpovéd’

- odpoveéd’ vétou

- poslech predcitaného textu
- popis obrazku

- reprodukce textu

Z4k: 74k by mél: - dechova, hlasova a artikula¢ni osv
» reprodukovat jednoduché fikanky a - zlepSovat se v fikankach cviéeni
basnicky - nacvicovat prednes basnicek s trvalou pomoci - rytmizace a pfednes Hv, Ct, Vu,
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Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

vVVvvVy Vv v

k:
dbat na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

Cist slabiky a dvojslabi¢na slova,
skladat slova ze slabik

tvotit véty podle obrazkd

orientovat se na strance i fadku
chapat obsah kratkych vét doplnénych
obrazkem

Z4k by mél:

- spravn¢ dychat pii mluveném projevu

- srozumitelné vyslovovat jednotlivé hlasky, slabiky a
slova dle individualnich schopnosti a moznosti

- zvladnout vhodné tempo feci

- rozpoznat hlasku na zacatku slova

- zlepSovat skladani slov dle individualnich schopnosti
a moznosti

- dodrZovat sluchem délku samohlasek

- Cist psaci slabiky

- ¢ist pomoci obrazkt

- procvicovat slozeni véty ze slov a obrazk

- zvladat prostorovou a smérovou orientaci

- rozliSovat pojmy a vztahy ,pfed, za“

- ukazat stranku a fadek

- spolupracovat pii dramatizaci pohadky

- rozliSovat zrakové vjemy

- logopedicka cviceni

- vychova ke spravné vyslovnosti
- dechové a fonaéni cviéeni

- rytmizace

- vyvozovani hlasek a pismen pomoci
fikanky (samohlasky Y a souhlasky
T,5,J)

- déleni a skladani slov

- ¢teni dvojslabicnych slov

- rozliSovani délky samohlasek

- ¢teni psanych slabik

- pojmenovani obrazkd

- tvofeni vét

- poslech pohadek, verst a fikadel
- prednes fikadel

- manipulace s prvky podle vzoru
zleva doprava

- pojmy a vztahy ,,pted, za“

- diferencia¢ni cviéeni pro rozvoj
zrakového a sluchového vnimani
- dramatizace

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, ReCova
vychova
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Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

spojené se psanim

A\

napsat hiilkovym pismem své jméno

- umé&t napsat probrana pismena a slabiky

- dbat na spravné drzeni téla pii psani

- dodrzovat vzdalenost zraku od podlozky

- mit osvojeny uvolfiovaci cviky

- zkusit napsat pocatecni pismeno dle individualnich
schopnosti a moznosti

- hygienické navyky psani
- opis jména dle vzoru

Zak: Z4k by mél: - cviceni na rozvoj jemné a hrubé osv
» dodrzovat spravné drzeni psaciho - zvladnout drZeni psaciho nacini dle individualnich motoriky
nacini schopnosti a moZnosti - spravny Uchop M, Ct
» vyvodit pismena podle obrazka - zkusit napsat pismeno k obrazku dle individualnich - psani pismen
> odlisovat délku samohlasek schopnosti a moZnosti - délky samohléasek
> psét velkd htilkova pismena - mit osvojeno psani samohlasek rizné délky - hiilkova pismena (Y, T, S, J)
> psat a spojovat pismena a tvofit slabiky | - mit osvojenu orientaci na fadku a strance - psani pismen (j, v, s, t)
» zvladat zakladni hygienické navyky - zvladnout psani danych pismen - psani slabik

Tematicky okruh: Re€ova vychova

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prufezova témata a
mezipFredmétové vztahy

» odpovidat na otazky, slovem, vétou

» dokazat se koncentrovat na poslech
pohadek a kratkych ptibéht

» popsat jednoduché obrazky

> reprodukovat kratky text podle otazek

schopnosti a moznosti

- mit osvojenou odpoveéd’ na otazku vétou dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zlepSovat se v soustfedéni poslechu

- umét soustiedit se na poslech pohadek a ptibéhu dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- zvladnout popsat predloZzené obrazky

- zkusit namalovat a popsat sviij obrazek

- odpovidat na otazky

- zvladnout sdélit kratky text dle svych individuélnich
schopnosti a moznosti

- odpovéd’ vétou

- poslech predcitaného textu
- popis obrazkli

- reprodukce textu

Z4k: 74k by mél: - dechova, hlasova a artikula¢ni osv
» reprodukovat jednoduché fikanky a - procvicovat prednes cviceni
basnicky - prednést basnicku dle svych individualnich - rytmizace a pfednes Hv, Ct, Vu,
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Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP Z$S Skolni vystupy SVP Z§S Utivo Prifezovi témata a
mezipredmétové vztahy
Zak: Z4k by mél: - logopedicka cviceni osv
» zvladat &teni probranych tiskacich i - procvicovat jednotlivé hlasky, slabiky a slova s - vychova ke spravné vyslovnosti
psacich pismen trvalou dopomoci - dechové a fonaéni cviceni Smyslova vychova, Vv,
» rozlisit stejné znéjici slova riizného - Cist slova s predlozkou - vyvozovani hlasek a pismen pomoci | Hv, Prv, Tv, Re¢ova
vyznamu - procviCovat psaci a tiskaci pismena tikanky (P, N, S, D) vychova
» umét reprodukovat kratky text pod - procvicovat pomoci obrazki stejna slova jiného - trojslabi¢na slova (pomalu...)
ilustraci a navodnych otazek vyznamu s trvalou dopomoci - &teni zavienych slabik (pes, dopis)
» orientovat se ve sveété - nacviCovat tiché ¢teni - pfedlozkové vazby (do lesa)
» Gist s porozuménim jednoduché véty - ukézat na obrézek tykajici se daného textu - ¢teni psaciho pisma
» prednaset kratké tikanky a basnicky - nacvicovat uréeni zacatku a konce véty s trvalou - vyznam slov
dopomoci dle individualnich schopnosti a moznosti - tiché Cteni
- skladat véty ze slov dle vzoru s dopomoci - ilustrace textu
- nacvicovat ¢teni s porozuménim s trvalou dopomoci - orientace ve sveté
- procvicovat pfednes na zakladé obrazku za trvalé - ¢teni snadnych vét
dopomaoci - prednes
- zvladnout vhodné tempo feci - rytmizace
- vydrzet kratkodob¢ naslouchat - poslech verst a fikadel
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Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

- nacvicovat psani diktatu

- ovladat obtahovani Cislic

- opsat Cislice v sesité dle individualnich schopnosti a
moznosti

- obtahovani tvaru Cislic

Zak: Z4k by mél: - psani pismen (p, n, §, d) osv

> psat pismena, kterd umi &ist - umét spravné tvary pismen dle individualnich - pismena malé a velké abecedy (A, I,

> opisovat a ptepisovat slabiky a schopnosti a moZnosti O, M) M, Ct
jednoduché slova - procviovat malé a velké tvary - zmen$ovani liniatury v fadku

» ovladat psani htilkového pisma - procviéuje pfepis s trvalou pomoci - psani pismen ve slabikéch

> psét pismena a slabiky podle diktatu - sledovat rozdil mezi opisem a piepisem - hiilkové pismo

> opsat Cislice - procvicovat psani slabik a slov - diktat pismen a slabik

Tematicky okruh: Re€ova vychova

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z oblasti, kterd je zaktim blizka

Z:ak: 73k by mél: - dalezita slova z textu osv
> reprodukovat kratké texty podle - byt sezndmen s dulezitymi slovy v textu - vypravéni filmového piibéhu
jednoduché osnovy - nacviCovat vypravéni piibéhu s trvalou pomoci - fazeni obrazkd podle déje Hv, Ct, Vu,
» vypravét zhlédnuty filmovy nebo - procvicovat vypravéni - poslech piibéhu
divadelni ptibeh podle navodnych - ukézat nebo vybrat obrazky ptibéhu - popis osoby
otazek - zkusit zvladnout popis osoby - spravny vyznam slov
» vypravét jednoduchy piibeh podle - nacvicovat pouzivani slov se spravnym vyznamem - vyslovnost
obrazka - procvicovat vyslovnost - prosba, podékovani
» popsat osoby, pfedméty podle realu - procvicovat prosbu a podékovani v kontaktu se - dramatizace
nebo vyobrazeni za pomoci spoluzaky i vyucujicimi
doprovodnych otazek - nacviCovat dramatizaci
» domluvit se v béznych situacich
» zvladat slovni formy spole¢enského
styku — pozdrav, prosba, podékovani
» dramatizovat jednoduchy kratky ptibéh
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Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

VVV Vv Vv v

N

k.

zvladat éteni probranych tiskacich i
psacich pismen

rozlisit stejn¢ zné&jici slova rizného
vyznamu

umét reprodukovat kratky text pod
ilustraci a navodnych otazek
orientovat se ve sveété

Cist s porozuménim jednoduché véty

7N

prednaset kratké rikanky a basnicky

Z4k by mél:

- procvicovat vyslovnost jednotlivych hléasek, slabik a
slov s trvalou dopomoci

- rozlisit psaci a tiskaci pismena

- procvicovat pomoci obrazki stejna slova jiného
vyznamu s trvalou dopomoci

- procvi¢ovat tiché ¢teni

- vybirat obrazky s dopomoci

- nacvicovat uréeni zacatku a konce véty s dopomoci
dle individualnich schopnosti a moznosti

- skladat vétu pomoci slov dle vzoru

- nacviCovat ¢teni s porozuménim s dopomoci

- procvicovat s dopomoci prednes dle individudlnich
schopnosti a moznosti

- procvicovat vydrz koncentrace béhem poslechu

- logopedicka cviceni

- vychova ke spravné vyslovnosti
- dechova a fonac¢ni cviceni

- vyvozovani hlasek a pismen pomoci
tikanky (Z, K, B, C)

- dvojhlaska ou, au

- slova typu kousek

- ¢teni psaciho pisma

- vyznam slov

- tiché ¢teni

- ilustrace textu

- orientace ve svété

- ¢teni snadnych vét

- prednes

- poslech versu a fikadel

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, ReCova
vychova

Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

vVVV VvYyRR

k.

psat pismena, kterd umi Cist
opisovat a prepisovat slabiky a
jednoduché slova

ovladat psani htilkového pisma

psat pismena a slabiky podle diktatu
opsat Cislice

74k by mél:

- umét spravné tvary pismen dle individualnich
schopnosti a moznosti

- procviovat malé a velké tvary

- procvicuje piepis s dopomoci

- samostatné napsat slova v seSité

- porovnavat rozdil mezi opisem a piepisem

- zlepSovat rozdil mezi opisem a piepisem

- porovnavat rozdil mezi opisem a pfepisem

- zlep$ovat se v psani diktatu

- psani pismen (z, k, 7)

- pismena malé a velké abecedy (V,
C, 0

- dodrzovani liniatury v fadku

- psani pismen ve slovech

- psani hilkové abecedy

- diktat pismen a slabik

- psani Cislic

osv

M, Ct
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‘ - procvicovat spravné tvary Cisel

Tematicky okruh: Re¢ova vychova

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

>

»

7:k:

reprodukovat kratké texty podle
jednoduché osnovy

vypravét zhlédnuty filmovy nebo
divadelni ptibéh podle navodnych
otazek

vypravét jednoduchy piibéh podle
obrazku

popsat osoby, pfedméty podle realu
nebo vyobrazeni za pomoci
doprovodnych otazek

domluvit se v béznych situacich
zvladat slovni formy spolecenského
styku — pozdrav, prosba, podékovani
dramatizovat jednoduchy kratky pfibeh
Z oblasti, kterd je zaktim blizka

Z4k by mél:
- umét vybrat dileZita slova z textu s dopomoci

vvvvvvv

- zapojovat se do vypravéni ptibéhu

- umét sefadit obrazky

- zkousSet vypraveét pribch

- predvést popis realného predmétu

- zlepSovat se v pouzivani slov se spravnym vyznamem
- dbat na vyslovnost

- pouzivat prosbu a podékovani

- chtit se zapojit do dramatizace

- dulezita slova z textu

- vypravéni filmového piibéhu
- fazeni obrazkt podle d¢je

- popis realného predmétu

- spravny vyznam slov

- vyslovnost

- prosba, pod&kovani

- dramatizace — stéidani uloh

osv

Hv, ét, Vu,

Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

»

»

Zak:

zvladat ¢teni probranych tiskacich i
psacich pismen

rozlisit stejné zné&jici slova rizného
vyznamu

74k by mél:

- dbét na spravnou vyslovnost hlasek, slabik a slov dle
individualnich schopnosti a moznosti

- dodrzovat vhodné tempo feci

- Cist psaci slabiky, slova

- logopedicka cviceni

- vychova ke spravné vyslovnosti

- dechova a fonac¢ni cviceni

- vyvozovani hlasek a pismen pomoci
tikanky (R, C, H, 7)

- trojslabi¢na slova (pomalu...)

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, Recova
vychova
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» umét reprodukovat kratky text pod
ilustraci a navodnych otazek
orientovat se ve sveété

Cist s porozuménim jednoduché véty
prednaset kratké fikanky a basnicky

YV V

- rozpoznat pomoci obrazku stejna slova jiného
vyznamu dle individualnich schopnosti a moZnosti
- dokazat pouzit tiché ¢teni s porozuménim dle
individualnich schopnosti a moznosti

- reagovat na otazky souvisejici s textem

- rozpoznat zacatek a konec véty dle individualnich
schopnosti a moznosti

- skladat vétu pomoci slov

- zlepSovat Cteni s porozuménim

- zvladnout ptednes kratké fikanky a basnicky dle
individualnich schopnosti a moznosti

- zlepSovat koncentraci pti poslechu

¢teni zavienych slabik (pes)
¢teni psaciho pisma

vyznam slov

- tiché &teni

ilustrace textu

orientace ve svete

- ¢teni snadnych vét — slabikar,
détské Casopisy

- memorovani fikanek a basnicek
- poslech verst a fikadel

Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

jednoduché slova

ovladat psani hilkového pisma

psat pismena a slabiky podle diktatu
opsat Cislice

Y VV

- zachovavat spravny sklon pisma

- dodrzovat pomér vysky (i s pomoci linky)

- umét prepsat slabiky a slova dle individualnich
schopnosti a moZnosti

- rozpoznat pismo psaci a tiskaci

- spojovat spravné pismena a psat slabiky

- samostatné opsat slova z tabule

- mit osvojen diktat

- zdokonalovat techniku psani

- htilkové pismo
- diktat pismen a slabik
- Cisla

Zak: 74k by mél: - pismena malé a velké abecedy (I, N, | OSV
» psat pismena, ktera umi Cist - umét spravné tvary pismen dle individualnich Z)
» opisovat a prepisovat slabiky a schopnosti a moZnosti - opis a piepis M, Ct
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Tematicky okruh: Re¢ova vychova

Otekavané vystupy RVP Z$S Skolni vystupy SVP ZSS Utivo mfzrl‘;‘zfl‘zz tf)ev"é‘i‘:t:hy

Z4ak: 73k by mél: - dialezita slova z textu osv
» reprodukovat kratké texty podle - zvladnout vybrat dtlezita slova z textu - reprodukce textu

jednoduché osnovy - pokusit se o reprodukci dle svych individualnich - vypravéni divadelniho piibéhu Hv, Ct, Vu,
» vypravét zhlédnuty filmovy nebo schopnosti a moznosti - poslech a vypraveéni ptibéhu

divadelni ptibeh podle ndvodnych - procvicovat vypraveéni s napovedou - popis pfedmétu na obrazku

otazek - zvladat vypravéni dle svych individualnich - spravny vyznam slov
» vypravét jednoduchy pribéh podle schopnosti a moZnosti - vyslovnost

obrazka - predvést vypravéni ptibéhu - osloveni
» popsat osoby, predméty podle realu - zvladnout popis pfedmétu na obrazku - pozdrav

nebo vyobrazeni za pomoci - umét spravné reagovat dle svych individualnich - dramatizace — stiidani aloh

doprovodnych otazek schopnosti a moZnosti
» domluvit se v béZnych situacich - ovladat vyslovnost
» zvladat slovni formy spolecenského - pouzivat jednotlivé typy osloveni

styku — pozdrav, prosba, podékovani - pfedvést dramatizaci pfibehu dle svych individualnich
» dramatizovat jednoduchy kratky pfibéh | schopnosti a moznosti

Z oblasti, kterd je zaktim blizka

Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

a umét reprodukovat snadny kratky
text

- nacvicovat vypravéni déje
- predist basen a text pisné s trvalou pomoci

(povidky a pohadky)

Z4k: 74k by mél: - logopedicka cvic¢eni osv

» Cist vSechna tiskaci a psaci pismena - procvicovat osvojovani hlasek, slabik a slov ze | - hliska a pismeno F, G, R, CH

» zvladat ¢teni kratkého jednoduchého slabikafe dle individualnich schopnosti a moznosti - slova s di, ti, ni, dy, ty, ny Smyslova vychova, Vv,
textu - procvicovat plynulejsi etbu - slova s d¢, t&, n¢ Hv, Prv, Tv, Re¢ova

» orientovat se ve ¢teném textu - nacviCovat orientaci v textu s trvalou pomoci - Slova s bée, p¢, vé, meé vychova

» zapamatovat si obsah pfecteného textu | - procvicovat vyjadieni déje vytvarnym projevem - Cteni knizek pro déti a mladez
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YV V

prednaset fikanky a basnicky
ziskat pozitivni vztah k literatuie
orientovat se v jednoduchych
navodech podle obrazkt

- zlepSovat recitaci dle individualnich schopnosti a
moznosti

- osvojovat si literaturu poslechem

- nacvicovat spole¢nou ¢etbu ve tfidé dle individualnich
schopnosti a moznosti

- nacviovat pouzivani jednoduchych navodu s trvalou
dopomoci

- ¢teni obrazkovych knih
encyklopedické povahy

- tiché Cteni s porozuménim

- prace s textem

- reprodukce piecteného

- dramatizace

- navstéva divadelniho ptedstaveni

- poslech ptib&hti, pohddek

- ¢teni kratkych basnicek a textd pisni
- recitace fikanek a basnicek

- zakladni literarni pojmy —
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen
- z&kladni literarni pojmy — pohadka,
povést, spisovatel, kniha, ¢tenafr,
divadlo, film, herec

- ¢teni navodi k riznym ¢innostem

- ¢teni navodu k pouziti na obalech
vyrobkl

- ¢teni nazvi ulic ve mésté

- ¢teni mapy, kalendare

- ¢teni kucharské knihy

Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

v v R

VVV VYV

Y

ak:
dbat na citelny pisemny projev
psat slabiky a jednoducha slova i podle
diktatu
opsat slova a jednoduché véty
napsat nebo opsat jednoduché sdéleni
podle pfedlohy
piepsat kratky jednoduchy text
podepsat se psacim pismem
napsat nebo opsat bézné pisemnosti —
adresu, pfani, dopis podle vzoru
psani ¢islic 1 podle napovedy

74k by mél:

- procvicovat uhledné psani s pomoci linky

- zdokonalovat techniku psani s trvalou pomoci
- docvicovat psani slabik

- zlepSovat se v diktatu slabik

- procvicovat opis viceslabi¢nych slov v sesité
- nacvicovat opis sdéleni v sesitu

- procvicovat piepis viceslabi¢nych slov dle
individuélnich schopnosti a moznosti

- nacvicovat pepis veéty v sesité

- nacvicovat podpis s pfedlohou

- nacviCovat psani adresy, prani

- opsat adresu, ptani dle vzoru v sesité

- docviceni malych pismen (f, g, ch,
y)

- nacvik a psani velkych psacich
pismen (U, J, H, T, P, B, R, R)

- psani slabik a jednoduchych slov
- diktat snadnych dvouslabi¢nych
slov

- psani viceslabi¢nych slov

- opis

- prepis slov

- prepis veét

- podpis

- adresa bydlisté, prani

osv

M, Ct

36




- osvojovat si psani Cislic

- psani pomoci PC
- psani ¢islic

Tematicky okruh: Reéova vychova

Oc&ekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prufezova témata a
mezipfedmétové vztahy

v A

A\

ak:
dosahnout srozumitelného mluveného
projevu, $irsi slovni zasoby, snazit se o
zietelnou vyslovnost

pouzivat vty se spravnymi
gramatickymi strukturami

dbat na kulturu mluveného projevu
komunikovat vhodné v béznych
situacich a zvladat zakladni pravidla
komunikace

popsat déje, jevy a osoby na obrazcich
vypravét vlastni zazitky a popsat své
pocity

prevypravét vyslechnuty, priméfené
naro¢ny piibéh, divadelni nebo
filmové piedstaveni

dramatizovat jednoduchy ptibéh nebo
pohadku

74k by mél:

- nacvicovat srozumitelnost mluveného projevu

- opakovat véty dle napovedy

- zkouset tvorit kratké véty

- procvicovat adekvatni reakci na jednoduché pokyny
- nacviCovat délku samohlasek

- byt nabadan k odstraiiovani nevhodnych vyrazi

- nacvicovat konverzaci ucitel — zak

- ukéazat osobu na obrazku

- seznamovat se s praci na pocitaci

- nacvicovat vypravéni zazitkl za trvalé pomoci

- procvicovat prevypraveéni filmového predstaveni
- sledovat dramatizaci vyucujiciho

- nacvicovat dramatizaci pohadky s trvalou pomoci

- zaklady techniky mluveného
projevu

- konverzaéni cviéeni — gramaticka
skladba slov a vét

- rozvijeni fonematickeho sluchu

- kultura mluveného projevu

- zékladni komunikacni pravidla

- konverzacni cviceni

- popis osoby

- alternativni zptisoby komunikace
- vypraveéni zazitka

- mimojazykové prostfedni feci —
mimika, gesta

- dramatizace pohéadek

osv

Hv, Ct, Vu,
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Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

vV Vv

vV VY

k.

Cist vSechna tiskaci a psaci pismena
zvladat ¢teni kratkého jednoduchého
textu

orientovat se ve ¢teném textu
zapamatovat si obsah piecteného textu
a umét reprodukovat snadny kratky
text

prednaset fikanky a basnicky

ziskat pozitivni vztah k literatuie

» orientovat se v jednoduchych

navodech podle obrazkt

Z4k by mél:

- zdokonalovat ¢teni osvojenych hlasek, slabik a slov ze
slabikare dle individudlnich schopnosti a moznosti

- ptechazet k plynulejsi cetbé

- osvojovat si schopnost orientovat se v textu
s dopomoci

- procvicovat zapamatovani si podstatnych fakt z textu
- povypravét déj s trvalou dopomoci

- precist basei a text pisné s dopomoci

- zlepSovat recitaci dle individudlnich schopnosti a
moznosti

- seznamovat se s literarnimi pojmy

- mit zajem o Cetbu

- Ucastnit se spolecné cetby ve tfidé dle individualnich
schopnosti a moznosti

- procviCovat pouzivani jednoduchych navodu s
dopomoci

- logopedicka cviceni

- tiskaci a psaci pismena

- ¢teni knizek pro déti a mladez
(povidky a pohadky)

- ¢teni obrazkovych knih
encyklopedické povahy

- tiché ¢teni s porozuménim

- préace s textem

- reprodukce precteného

- dramatizace

- navstéva divadelniho ptedstaveni

- poslech ptib&hti, pohadek

- ¢teni kratkych basnicek a textd pisni
- recitace fikanek a basnicek

- z&kladni liter&rni pojmy —
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen
- z&kladni literarni pojmy — pohadka,
povést, spisovatel, kniha, ¢tenar,
divadlo, film, herec

- ¢teni navodi k riznym ¢innostem

- ¢teni navodu k pouziti na obalech
vyrobki

- ¢teni nazva ulic ve mésté

- ¢teni mapy, kalendare

- Cteni kucharské knihy

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, ReCova
vychova, Inf
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Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

74
>
>
>
>

YV VYV

k:

dbat na citelny pisemny projev

pséat slabiky a jednoducha slova i podle
diktatu

opsat slova a jednoduché véty

napsat nebo opsat jednoduché sdéleni
podle predlohy

prepsat kratky jednoduchy text
podepsat se psacim pismem

napsat nebo opsat bézné pisemnosti —
adresu, prani, dopis podle vzoru
psani Cislic i podle napoveédy

Z4k by mél:

- procvicovat uhledné psani s pomoci linky

- zdokonalovat techniku psani s dopomoci

- zvladnout diktat slabik

- nacvicovat diktat jednoduchych slov

- snazit se opsat viceslabi¢na slova z tabule

- docvicovat opis sdéleni z tabule dle individualnich
schopnosti a moZnosti

- prepsat viceslabi¢na slova z tabule dle individualnich
schopnosti a moZnosti

- nacviCovat piepis véty z tabule

- procvicovat psani vlastniho jména s napovédou

- procvicovat psani adresy, prani

- zvladnout opsat adresu, ptani z tabule do sesitu dle
individualnich schopnosti a moznosti

- zlepSovat se v psani Cislic

- Uprava pisemného projevu

- nacvik a psani velkych psacich
pismen (E, K, S, S, L, D, G, Ch)
- psani slabik a slov podle diktatu
- psani viceslabi¢nych slov

- sdéleni (prosba, podékovani,
omluva, ro¢ni obdobi, vyznamné
udalosti...)

- prepis jednoduchého textu

- praktické vyuzivani ziskanych
dovednosti

- podpis

- adresa (rodinnych pfislusniki),
prani

- psani pomoci PC

- psani Cislic

osv

M, Ct, Inf

Tematicky okruh: Re€ova vychova

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

74
>

k:
dosahnout srozumitelného mluveného
projevu, $irsi slovni zasoby, snazit se o
zietelnou vyslovnost
pouzivat véty se spravnymi
gramatickymi strukturami
dbéat na kulturu mluveného projevu
komunikovat vhodné v béznych
situacich a zvladat z&kladni pravidla
komunikace
popsat d€je, jevy a osoby na obrazcich
vypravét vlastni zazitky a popsat své
pocity

74k by mél:

- vylepsSovat srozumitelny projev

- procvicovat slovni zasobu dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- tvorit kratké véty

- rozumét jednoduchym pokynim a adekvatné na né
reagovat

- procvicovat délku samohlasek ve slabice

- chapat proc je veden k odstraiiovani nevhodnych
vyrazi

- procvicovat konverzaci mezi fadky

- popsat osobu na obrazku

- procvicovat praci na pocitaci

- zaklady techniky mluveného
projevu — spravné dychani,
vyslovnost, intonace a rytmizace

- roz§ifovani slovni zasoby

- konverzaéni cvi¢eni — gramaticka
skladba slov a vét

- rozvijeni fonematického sluchu

- kultura mluveného projevu

- zékladni komunikaéni pravidla

- konverzacni cviceni

- popis osoby

- alternativni zptisoby komunikace
- vypraveni zazitka

osv

Hv, Ct, Vu,
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»

»

prevypravét vyslechnuty, primétené
naroc¢ny ptibéh, divadelni nebo
filmové predstaveni

dramatizovat jednoduchy ptib&h nebo
pohadku

- zlepSovat vypravéni zazitkl riznymi komunikaénimi
prostiedky

- zdokonalovat se v pfevypravéni filmového
predstaveni

- procvicovat dramatizaci s pomoci

- prohlubovat a zdokonalovat se v dramatizaci pohadky

- mimojazykové prostredky feci —
mimika, gesta
- dramatizace pohadek

Tematicky okruh: Cteni

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

vV Vv

YV V

k.

Cist vSechna tiskaci a psaci pismena
zvladat éteni kratkého jednoduchého
textu

orientovat se ve ¢teném textu
zapamatovat si obsah piecteného textu
a umét reprodukovat snadny kratky
text

prednaset fikanky a basnicky

ziskat pozitivni vztah k literatuie
orientovat se v jednoduchych
navodech podle obrazki

74k by mél:

- zlepSovat se v pojmenovani a orientaci jednotlivych
pismen dle individualnich schopnosti a moZnosti

- zdokonalovat se v plynulejsi Cetbé

- zlepSovat orientaci v textu na zakladé otazek

- vyjmenovat podstatnd fakta — hlavni postavy, nazev
ptibehu, pohadky

- zkouSet povypravét d€j samostatné

- zlepSovat se ve ¢teni basni a texti

- zlepSovat recitaci dle individualnich schopnosti a
moznosti

- osvojovat si dané literarni pojmy

- sledovat audio i video ukazky a dé&j

- zdokonalovat se pii spole¢né Cetbé - osvojovat si dané
literarni pojmy

- zlepSovat se v pouzivani jednoduchych navodi

- logopedicka cviceni

- Cetba Casopist a denniho tisku

- Cetba z ¢itanky

- ¢teni knizek pro déti a mladez
(povidky a pohadky)

- ¢teni obrazkovych knih
encyklopedické povahy

- tiché Cteni s porozuménim

- prace s textem

- reprodukce piecteného

- dramatizace

- navstéva divadelniho ptedstaveni

- poslech ptibéhu, pohadek

- ¢teni kratkych basnicek a text pisni
- recitace fikanek a basni¢ek

- zakladni literarni pojmy —
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen
- zakladni literarni pojmy — pohadka,
povést, spisovatel, kniha, Ctenar,
divadlo, film, herec

- sledovani animovaného filmu

- ¢teni navodu k riznym ¢innostem

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, ReCova
vychova, Inf
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- Cteni navodu k pouziti na obalech
vyrobki

- ¢teni ndzva ulic ve méste

- ¢teni mapy, kalendare

- Cteni kuchatské knihy

Tematicky okruh: Psani

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

>
>

VVV VY

A\

Z4k:

dbat na ¢itelny pisemny projev

pséat slabiky a jednoducha slova i podle
diktatu

opsat slova a jednoduché véty

napsat nebo opsat jednoduché sdéleni
podle predlohy

prepsat kratky jednoduchy text
podepsat se psacim pismem

napsat nebo opsat bézné pisemnosti —
adresu, prani, dopis podle vzoru
psani Cislic i podle napoveédy

Z4k by mél:

- zlepSovat se v Uhledném psani

- zdokonalovat techniku psani

- zdokonalovat se v diktatu slov

- docvicovat opis viceslabi¢nych slov

- zlepSovat se v opisu vét dle individualnich schopnosti
a moznosti

- zkusit napsat dané zanry pisemného projevu

s dopomoci

- prepsat text v sesité dle individualnich schopnosti a
moznosti

- zkusit napsat adresu

- procvicovat psani adresy, pfani, dopisu

- zlepSovat se v podpisu

- zaméFovat se na psani Cislic

- Uprava pisemného projevu

- zvySovani kvality pisma

- psani ¢islic

- psani viceslabi¢nych slov

- psani vét

- sdéleni (prosba, podékovani,
omluva, ro¢ni obdobi, vyznamné
udalosti...)

- prepis jednoduchého textu

- praktické vyuzivani ziskanych
dovednosti

- podpis

- adresa (rodinnych pfislusniki),
prani

- psani pomoci PC

- psani Cislic

osv

M, Ct, Inf

Tematicky okruh: Re€ova vychova

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

>

Z4k:

dosahnout srozumitelného mluveného
projevu, $irsi slovni zasoby, snazit se o
zietelnou vyslovnost

pouzivat véty se spravnymi
gramatickymi strukturami

dbéat na kulturu mluveného projevu

74k by mél:

- zdokonalovat srozumitelny mluveny projev

- procvicovat zfetelnou vyslovnost

- zkouset tvofit otazky a odpovédi

- sdélit zakladni udaje o své osobé

- 0svojit si vnimani délek samohlasek ve slové

- vylepSovat komunikaci mezi dospélymi a spoluzaky
dle svych individudlnich schopnosti a moznosti

- roz§ifovani slovni zasoby

- zietelna vyslovnost

- tvorba otazek a odpovédi

- rozvoj slovni zasoby

- rozvijeni fonematického sluchu
- zakladni komunikaéni pravidla
(pozdrav, osloveni, podékovani,

prosha)

osv

Hv, Ct, Vu,
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komunikovat vhodné v béznych
situacich a zvladat zékladni pravidla
komunikace

popsat déje, jevy a osoby na obrazcich
vypraveét vlastni zazitky a popsat své
pocity

prevypravét vyslechnuty, pfimétené
narocny piib¢h, divadelni nebo
filmové piedstaveni

dramatizovat jednoduchy ptib¢h nebo
pohadku

- pochopit a popsat déj, jev na obrazku dle
individualnich schopnosti a moznosti

- procvicovat popsani pocitll riznymi komunikaénimi
prostiedky

- procvicovat prevypraveéni piibehu nebo divadelniho
predstaveni

- procvicovat dramatizaci

- osvojovat si zptsob dramatizace

- zlepSovat se pfi dramatizaci ptibéhu

- konverzacni cviceni

- vyfizovani vzkazl v jednotlivych
tiidach

- popis dé&je, jevu

- popis pocitil

- mimojazykové prostredky feci —
mimika, gesta

- ztvarnéni kratkého ptibéhu

- dramatizace pomoci obrazki

Tematicky okruh: Cteni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

vV Vv

YV VYV

k:
Cist vechna tiskaci a psaci pismena
zvladat éteni kratkého jednoduchého
textu

orientovat se ve ¢teném textu
zapamatovat si obsah piecteného textu
a umét reprodukovat snadny kratky
text

prednaset fikanky a basnicky

ziskat pozitivni vztah k literatuie
orientovat se v jednoduchych
navodech podle obrazkt

74k by mél:

- zvladnout pojmenovat nebo oznacit v§echna probrana
pismena dle individualnich schopnosti a moznosti

- ¢ist knihy priméfené veku a zajmu

- zvladat orientaci v textu dle individualnich schopnosti
a moznosti

- povypravét d&j umét vyjadiit své pocity a dojmy z
Cetby, navstévy divadelniho pfedstaveni

- precCist basen a text pisné dle individualnich schopnosti
a moznosti

- umét recitovat dle individualnich schopnosti a
mozZnosti

- orientovat se v danych literarnich pojmech

- vyuzivat $kolni knihovny ke ¢teni - orientuje se v
danych literarnich pojmech

- soustfedéné vnimat audio i video ukazky a sledovat d¢j
- umét pouzivat jednoduché navody

- logopedicka cviceni

- Cetba Casopist a denniho tisku

- Cetba z ¢itanky

- ¢teni knizek pro déti a mladez
(povidky a pohadky)

- ¢teni obrazkovych knih
encyklopedické povahy

- tiché Cteni s porozuménim

- prace s textem

- reprodukce precteného

- dramatizace

- navstéva divadelniho piedstaveni

- poslech ptib&ht, pohadek

- Cteni kratkych basnicek a textd pisni
- recitace fikanek a basnicek

- zakladni literarni pojmy —
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen

osv

Smyslova vychova, Vv,
Hv, Prv, Tv, Recova
vychova, Inf
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- zakladni literarni pojmy — pohadka,
povést, spisovatel, kniha, ¢tenar,
divadlo, film, herec

- sledovani animovaného filmu

- ¢teni navodi k riznym ¢innostem

- Cteni navodu k pouziti na obalech
vyrobkl

- ¢teni nazvi ulic ve mésté

- ¢teni mapy, kalendare

- ¢teni kucharské knihy

Tematicky okruh: Psani

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

74
>
>

VVV VYV

A\

k:
dbat na citelny pisemny projev
psat slabiky a jednoducha slova i podle
diktatu
opsat slova a jednoduché véty
napsat nebo opsat jednoduché sdéleni
podle piedlohy
prepsat kratky jednoduchy text
podepsat se psacim pismem
napsat nebo opsat bézné pisemnosti —
adresu, pfani, dopis podle vzoru
psani ¢islic i podle napoveédy

Z4k by mél:

- snazit se psat thledné

- mit osvojeny diktat slabik a slov

- umét samostatné opsat viceslabi¢na slova z tabule

- zvladnout opis vét dle individualnich schopnosti a
moznosti

- zvladnout napsat dané zanry pisemného projevu dle
individualnich schopnosti a moznosti

- ptepsat jednoduchy text z tabule dle individualnich
schopnosti a moZnosti

- ptepsat kratky text z knihy

- umét se podepsat dle individudlnich schopnosti a
mozZnosti

- umét opsat adresu Skoly a organizaci

- zkusit napsat prani, dopis dle individualnich
schopnosti a moznosti

- psat Cislice dle individudlnich schopnosti a moznosti

- zvySovani kvality pisma

- Uprava pisemného projevu

- opakovani a prohlubovani
osvojenych dovednosti

- psani viceslabi¢nych slov

- psani vét

- sdé€leni (prosba, podékovani,
omluva, ro¢ni obdobi, vyznamné
udalosti...)

- piepis jednoduchého textu

- praktické vyuzivani ziskanych
dovednosti

- podpis

- prani, dopis

- psani pomoci PC

- psani ¢islic

osv

M, Ct, Inf
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Tematicky okruh: Re€ova vychova

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» dosahnout srozumitelného mluveného
projevu, $irsi slovni zasoby, snazit se o
zietelnou vyslovnost

» pouzivat véty se spravnymi
gramatickymi strukturami

» dbét na kulturu mluveného projevu

» komunikovat vhodné v béznych
situacich a zvladat zakladni pravidla
komunikace

» popsat déje, jevy a osoby na obrazcich

» vypravét vlastni zazitky a popsat své
pocity

» pirevypravét vyslechnuty, pfiméfené
narocny piibéh, divadelni nebo
filmové predstaveni

» dramatizovat jednoduchy pfib&éh nebo
pohéadku

Z4k by mél:

- docvicovat §irsi slovni zdsobu

- docvicovat zietelnou vyslovnost dle svych
individudlnich schopnosti a moznosti

- tvorit otazky a odpovédi

- sdélit zékladni udaje o své roding

- reprodukovat jednoduchy text a doplnit jej vlastnim
vytvarnym ztvarnénim

- orientovat se ve vnimani delek samohlasek ve slabice
i slové dle svych individualnich schopnosti a moznosti
- rozliSovat rozdily v komunikaci s dospélymi a
spoluzaky

- zlepSovat se v chapani déje a jevii na obrazcich

- zvladnout vypravét vlastni zazitky a pocity dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- umét prevypravét pribéh nebo divadelni predstaveni
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- uvédomovat si vyznam dramatizace

- prohlubovat a zdokonalovat se v dramatizaci ptib&éhu

- roz§ifovani slovni zasoby

- zietelna vyslovnost

- otazky a odpovédi

- rozvoj slovni zasoby

- rozvijeni fonematického sluchu
- zékladni komunikacni pravidla

- konverzaéni cviceni

- vytizovani vzkazi v jednotlivych
téidach

- popis dé&je, jevu

- vypravéni zazitkd a pociti

- mimojazykové prostredky feci —
mimika, gesta

- ztvarnéni kratkého ptibéhu

- dramatizace pomoci loutek

osv

Hv, Ct, Vu,
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace prolind vSemi rocniky a je ji pfidéleno v 1.
az 6. ro¢niku po dvou hodinach tydné, v 7. - 10. ro¢niku po tfech hodinach tydné.

Vzd¢lavaci oblast je zaloZena na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych
dovednosti v bézném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti,
vie s pfihlédnutim k individualnim schopnostem jednotlivych zakd. Zaci si osvojuji zékladni
matematické pojmy a symboly, matematické postupy a zplisoby jejich vyuziti, u¢i se uplatiiovat
matematickd pravidla, pouzivat kalkuldtory a matematické vyukové programy, osvojuji si
zékladni rysovaci techniky, které mohou vyuzit v praktickém zivot¢.

Casové dotace predmétu Matematika:

1. stupen
Ucebni plan
e . | Vzdélavaci
Vzdélavaci obory- Disponib. | ¢asova
oblasti Fodmét 1. 2. 3. 4. 5. 6. J hodina | dotace
DRI roc roc. ro¢ ro¢ roc¢ roc
Matematika
a jeji Matematika | 2+2D | 2+2D | 2+1D | 2+1D | 2+1D | 2+2D | 9D 21
aplikace
2. stupeinl
Vzddlavaci Zggfﬁwam Ucebni plan
oblasti piredmét 7.ro¢. | 8.ro¢. | 9.ro¢. | 10.roc. Eésg?r?;b' ((:j?)stzz:,:
Matematika
ajeji Matematika 3 3+2D 3+2D 3+2D 6D 18
aplikace

5. 2. 1 Organiza¢ni vymezeni

Pfedmét Matematika se bude vyucovat v kmenové tiid€ a individudlni pracovné.

5. 2. 2 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti smetfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

a) zak vyuziva vhodné naucené metody, zplisoby uceni a veskeré pomticky a pomocné techniky

vcetné pocitaCovych programil

Ucitel:

- vede zaky kosvojovani a chapani matematickych postupt, k zvladnuti zakladnich

matematickych dovednosti

- zadava zakum ukoly, které mu umozni uplatnit naucené postupy, ¢imz napomaha k rozvijeni

logického mysleni, paméti
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- vede zaky ke zdokonalovani grafického projevu, zékladnich rysovacich dovednosti

b) zak pouziva matematické symboly, rozviji prostorovou piedstavivost

Ucitel:

- seznamuje zaky s matematickymi symboly a s jejich vyuzitim v matematickych operacich,
kterymi fesi praktické ulohy

- pomoci vyhleddvani, rozeznavani a znazoriiovani zékladnich geometrickych utvart vytvari
u zaki prostorovou predstavivost

¢) zak dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivoté

Ucitel:

- predklada mu od nejnizsich ro¢niki slovni Glohy z praktického Zivota a uci, jak je fesit

- navozuje situace k uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném Zivoté (odhady,
méfeni, porovnavani, orientace)

Kompetence Kk feSeni problému

a) zak vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda jejich nejvhodnéjsi zplisob fesSeni

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby hledali rtizné postupy pfii feSeni zadanych tkold a uméli vyhodnotit
spravnost feSeni

- Ttesi s zaky predevsim tkoly, které vyplyvaji z realného Zivota a praxe

- rozviji samostatnost, systematicnost, presnost, vytrvalost a sebekontrolu

- uci fesit nové tkoly a problémy naucenymi postupy s praktickym vyuzitim vSech pocetnich
dovednosti

- rozviji v zacich schopnost aplikovat jiz nau¢ené matematické postupy

Kompetence pracovni

a) zak zvlada pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti

pfi kolektivni praci

Ucitel:

- rozviji dovednosti pro tymovou praci zafazenim prace ve skupinach a ve dvojicich pfi feseni
problémovych Gloh

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci prostfednictvim hodnoceni spole¢né prace i prace
jednotlivce

- vede zaky k uplatilovani matematickych znalosti a dovednosti v béZném Zivoté

- (mefeni, manipulace s penézi)

Kompetence socialni a personélni, komunikativni

a) zak zvlada pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunika¢ni schopnosti

pfi kolektivni praci

Ucitel:

- rozviji dovednosti pro tymovou praci zatazenim prace ve skupinach a ve dvojicich pti feSeni
problémovych Gloh

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen do tematickych
okruhi:
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a) Razeni a tiidéni pfedmétt

b) Cisla a po&etni operace

c) Zavislosti, vztahy a prace s daty
d) Zaklady geometrie
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Tematicky okruh: Razeni a téidéni pFfedméti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

v B

ik

orientovat se v pojmech v§echno — nic,
hodné — malo, maly — velky, dlouhy —
kratky, stejné — vice — méné, iroky —
Uzky

orientovat se v prostoru — nad, pod,
pred, za, vedle, na zacatku, na konci,
nahofte — dole

fadit pfedméty zleva doprava

tiidit predmeéty podle velikosti, barev,
tvaru, obsahu

Z4k by mél:

- pfipravovat se na porovnavani mnozstvi (vSechno —
nic, stejné — vice — mén¢)

- rozliSovat predméty podle mnozstvi

- spojovat piedméty podle velikosti (maly — velky,
kratky — dlouhy)

- nacvi¢ovat orientaci v prostoru (nahote — dole,
zaCatek — konec)

- ukazovat predméty zleva doprava s trvalou pomoci
- rozlisit pfedméty podle vlastnosti (velikost, tvar,
obsah)

- vybarvovat predméty dle barvy

- porovnéavani a rozliSovani podle
mnozstvi

- tfidéni podle velikosti

- orientace v prostoru

- fazeni predméth

- tiidéni pfedméta podle vlastnosti

osv

Tv

Tematicky okruh: Cislo a po€etni operace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

YV V Vvv Vv

~

k:
Cist, psat a pouzivat ¢islice v oboru do
5, numerace do 10

orientovat se v ¢iselné fadé 1 az 10
s¢itat a od¢itat s uzitim nazoru v oboru
do5

znét matematické pojmy +, -, = a umét
je zapsat

umét rozklad ¢&isel v oboru do 5

psat ¢islice 1 — 5 i podle diktatu

74k by mél:

- mit pedstavu o Cisle na zéklad¢ Cinnosti (prace s
prsty, ukazovani a pocitani obrazk)

- Cist Cislice 1,2

- spojovat obrazek s ¢islici 1,2

- obtahovat ¢islice 1,2

- spojovat body, psat ¢islice 1,2

- pritadit ¢islo ke spravnému poétu prvka 1,2

- doplnit ¢islo v ¢iselné fadé 1- 2

- vyjmenovat iselnou fadu 1 -2

- nacviCovat s¢itani a od¢itani v oboru do 2 s nazorem
- nacvicovat psani ptikladd na +, - v oboru do 2

- opsat ptiklady na + - v oboru do 2

- Vyvozovani ¢isla 1,2

- Cteni a psani Cislic 1,2

- ptifazovani ¢isla k poctu
- ¢iselna rada

- s¢itani v oboru do 2

- od¢itani v oboru do 2

- matematické pojmy

- rozklad ¢isel 1,2

- psani a diktat ¢isel 1,2

osv

Ps
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- pojmenovat a pouzivat matematicka znaménka
- nacvicovat rozklad ¢isla 2
- nacvicovat psani ¢islic i dle diktatu (1,2)

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

» pouzivat vyrazy pod, nad, pted, za
nahote, dole, vpiedu, vzadu

» modelovat jednoduché situace podle
pokyni a s vyuZitim pomticek

» doplhovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 10

> uplatnovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

Z4k by mél:

- na zéklad¢ praktickych ¢innosti pracovat s pojmy
(nahote-dole, zagatek — konec)

- posoudit polohu pfedmétu na obrazku (nahoie — dole,
zacatek — konec)

- vytvorit soubor s danym poctem prvki (1,2 pfedméty
vybere 1 jablko, 2 hrusky

- nacvicovat psani ¢islic v tabulce (1,2 — stfidave)

- ukézat cenu predmétu dle predlohy

- orientace v prostoru

- vytvareni souboru

- poéitani prvki

- dopltiovani v tabulce
- manipulace s mincemi

osv

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary (Ctverec, obdélnik,
kruh, trojuhelnik)

> rozlisit zakladni geometrickeé tvary na
riznych pfredmétech

» porovnat délky riznych predmétu,

rozlisit kratSi — del$i

74k by mél:

- nacvicovat tfidéni tvarti ve spojeni s konkrétni véci
- nacvicovat rozliSovani jednotlivych tvart (oblicej,
kapesnik, stfecha, cokolada)

- ukazat kratky a dlouhy pedmét

- rozliSovani zakladnich
geometrickych tvart
- geometrické tvary

- porovnavani délky predméta

osv

Vv

49




Tematicky okruh: Razeni a téidéni pFedméti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

v B

ik

orientovat se v pojmech v§echno — nic,
hodné — malo, maly — velky, dlouhy —
kratky, stejné — vice — méné, iroky —
Uzky

orientovat se v prostoru — nad, pod,
pred, za, vedle, na zacatku, na konci,
nahofte — dole

fadit pfedméty zleva doprava

tiidit predmeéty podle velikosti, barev,
tvaru, obsahu

Z4k by mél:

- ti{dit pfedméty podle velikosti (maly - velky, kréatky -
dlouhy)

- tfidit pfedméty podle moZnosti (hodné- malo)

- nacviovat smérovou orientaci (nad — pod, pted — za)
- snazit se uspofadat pfedméty zleva doprava

s dopomoci

- rozliSovat predméty podle velikosti

- pfitazovat barvy ke vzoru

- vybrat pfedméty dle tvaru a obsahu

- porovnéavani a rozliSovani podle

mnozstvi

- tfidéni podle velikosti
- orientace v prostoru

- fazeni predméth

- tiidéni pfedméta podle vlastnosti

osv

Tv

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

~

YV V Vvv Vv

k.

Cist, psat a pouzivat ¢islice v oboru do
5, numerace do 10

orientovat se v ¢iselné fadé 1 az 10
s¢itat a od¢itat s uzitim nazoru v oboru
do5

znét matematické pojmy +, -, = a umét
je zapsat

umét rozklad ¢&isel v oboru do 5

psat ¢islice 1 — 5 i podle diktatu

74k by mél:

- mit piedstavu o Cisle na zéklad¢ Cinnosti (prace s
prsty, ukazovani a pocitani obrazki)

- Cist cislice 3,4

- spojovat obrazek s ¢islici 3,4

- obtahovat ¢islice 3,4

- spojovat body, psat ¢islice 3,4

- pritadit ¢islo ke spravnému poctu prvka 3,4

- setadit dana ¢isla vzestupné a sestupné 1- 4

- vyjmenovat Ciselnou fadu 1 - 4

- nacviCovat s¢itani a odgitani v oboru do 4 s nazorem
- nacviCovat psani piikladd na +, - v oboru do 4

- opsat ptiklady na + - v oboru do 4

- pojmenovat a pouzivat matematicka znaménka

- Vyvozovani ¢isla 3,4

- Cteni a psani Cislic 3,4

- ptifazovani ¢isla k poctu
- ¢iselna rada

- s¢itani v oboru do 4

- 0d¢itani v oboru do 4

- matematické pojmy

- rozklad ¢isel 1 - 4

- psani a diktat ¢isel 1 - 4

osv

Ps
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- nacvicovat rozklad ¢isel 1 -4 riznymi zptisoby
- zlepSovat se v psani &islic i dle diktatu (1 - 4)

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prufezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

» pouzivat vyrazy pod, nad, pted, za
nahote, dole, vpiedu, vzadu

» modelovat jednoduché situace podle
pokyni a s vyuZitim pomticek

» dopliovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 10

> uplatnovat matematické znalosti pfi

manipulaci s drobnymi mincemi

74k by mél:

- na zéklad¢ praktickych ¢innosti pracovat s pojmy
(nahote-dole, zagatek — konec)

- posoudit polohu pfedmétu na obrazku (nahoie — dole,
zacatek — konec)

- vytvofit soubor s danym poctem prvka (1,2, 3, 4)

- nacvicovat psani Cislic v tabulce (1 - 4 — stfidave)

- chapat posloupnost ¢isel v oboru 1 - 4

- precist cenu predmétu dle pfedlohy

- orientace v prostoru

- vytvareni souboru

- pocitani prvka

- dopltiovani v tabulce

- manipulace s pfedméty

osv

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

kruh, trojuhelnik)

» rozlisit zakladni geometrické tvary na
riznych ptredmétech

» porovnat délky riznych predmétu,
rozli$it krat$i — delsi

- roztiidit pfedméty dle délky
- vybarvovat pfedméty dle pokynu a dopomoci

- porovnavani délky predméta

Zak: 74k by mél: - rozlidovani zékladnich oSV
> poznat a pojmenovat zékladni - tfidit pfedméty podle tvaru k predloze geometrickych tvart
geometrické tvary (Ctverec, obdélnik, - posoudit délku predmétu - geometrické tvary Vv
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Tematicky okruh: Razeni a téidéni pFfedméti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

74
» orientovat se v pojmech v8echno — nic,

k:

hodné — malo, maly — velky, dlouhy —
kratky, stejné — vice — méné, iroky —
Uzky

orientovat se v prostoru — nad, pod,
pred, za, vedle, na zacatku, na konci,
nahofte — dole

fadit pfedméty zleva doprava

tiidit predmeéty podle velikosti, barev,
tvaru, obsahu

Z4k by mél:

- Znat a urcovat predméty podle mnozstvi dle
individualnich schopnosti a moznosti

- znat a urcovat predméty podle velikosti dle
individualnich schopnosti a moznosti

- pouzivat smérovou orientaci dle individualnich
schopnosti a moznosti

- umistit pfedmét v prostoru podle pokynt

- usporadat pfedméty zleva doprava

- usporadat predméty podle velikosti

- poznat a pojmenovat barvy dle individualnich
schopnosti a moznosti

- porovnéavani a rozliSovani podle

mnozstvi

- tfidéni podle velikosti
- orientace v prostoru

- fazeni predméth

- tiidéni pfedméta podle vlastnosti

osv

Tv

Tematicky okruh: Cislo a po€etni operace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

- nacvicovat s¢itani a od¢itani v oboru do 5 s ndzorem
- nacviCovat psani piikladi na +, - v oboru do 5
- opsat ptiklady na + - v oboru do 5

Z4k: 74k by mél: - vyvozovani ¢isla 5 osv
» Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru do | - mit pfedstavu o ¢isle na zaklad€ ¢innosti (prace s - Cteni a psani Cislice 5
5, numerace do 10 prsty, ukazovani a pocitani obrazk) - ptifazovani ¢isla k poctu Ps
» orientovat se v ¢iselné fadé 1 az 10 - Cist Cislice 5 - ¢iselna rada
» scitat a od¢itat s uzitim nazoru v oboru | - spojovat obrazek s Cislici 5 - s¢itani v oboru do 5
do5 - obtahovat ¢&islici 5 - od¢itani v oboru do 5
» znat matematické pojmy +, -, =aumét | - spojovat body, psat ¢islici 5 - matematické pojmy
je zapsat - pritadit ¢islo ke spravnému poctu prvka 5 - rozklad ¢isel 1 - 5
» umét rozklad ¢isel v oboru do 5 - sefadit dana ¢isla vzestupné a sestupné - psani a diktat ¢isel 1 - 5
» psat Cislice 1 — 5 i podle diktatu - vyjmenovat ¢iselnou fadu 1 -5
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- pojmenovat a pouzivat matematicka znaménka
- zvladat samostatné rozklad ¢isel 1 -5 riiznymi
zpusoby

- zlepSovat se v psani &islic i dle diktatu (1 - 5)

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Oéekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

» pouzivat vyrazy pod, nad, pred, za
nahote, dole, vpiedu, vzadu

» modelovat jednoduché situace podle
pokynti a s vyuzitim pomticek

» doplhovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 10

> uplatnovat matematické znalosti pfi

manipulaci s drobnymi mincemi

Z4k by mél:

- na zaklad¢ praktickych ¢innosti uvédomovat si
jednotlivé vyrazy

- rozpoznat a pojmenovat polohu ptedmétu na obrazku
- vytvofit soubor s danym poctem prvka (1,2, 3, 4, 5)

- nacvicovat psani Cislic v tabulce 1 - 5

- chapat posloupnost ¢isel v oboru 1 - 5

- uzivat penézniho modelu se znazornénim cisla

- orientace v prostoru

- vytvareni souboru

- poéitani prvki

- dopltiovani v tabulce

- manipulace s predméty

osv

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary (Ctverec, obdélnik,
kruh, trojuhelnik)

» rozlisit zakladni geometrické tvary na
riznych pfredmétech

» porovnat délky riznych predmétu,

rozlisit kratSi — del$i

74k by mél:

- znét jednotlivé pojmy dle individualnich schopnosti a
moznosti

- vybarvit obrazek z geometrickych tvartu dle pokyni

- posoudit délku predméta

- vybarvit dle pokynti uréeny predmét

- rozliSovani zakladnich
geometrickych tvart
- geometrické tvary

- porovnavani délky predméta

osv
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Tematicky okruh: Razeni a téidéni pFfedméti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

N

ak:
orientovat se v pojmech vétsi — mensi,
krat$i — delsi, $ir$i — uzsi

rozliSovat vlevo — vpravo, uprostied
orientovat se na plose

porovnavat mnozstvi a tvofit skupiny o
daném poctu prvka

tridit pfedméty podle poradi ve
skupinéch

piifazovat predméty podle ¢iselné fady

vV V¥V VYVV V

Z4k by mél:

- ukazovat pojmy

- vybarvit obrazky dle pokynt

- nacvi¢ovat orientaci na plose

- nacvi¢ovat porovnavani mnozstvi s trvalou pomoci
- vytvaret skupiny dle danych kritérii

- byt seznamen s fadovymi ¢islovkami

- zvladat pritadit spravny pocet predmétt k ¢islicim dle

individualnich schopnosti a moznosti

- porovnavani a rozliSovani délky

- tfidéni podle velikosti

- orientace v prostoru a plose
- porovndvani mnozstvi

- tvofeni skupin prvki

- fadové Cislovky

- Ciselna fada 1 - 10

Vv

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zik:

» Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do
20 i na ¢iselné ose, numerace do 100

» umét rozklad éisla do 20 bez ptechodu
pres desitku

» scitat a od¢itat s nazorem do 20 s
pfechodem pres desitku

» psat ¢isla do 100

» zvladat snadné ptiklady v oboru do
100 bez ptechodu pies desitku

» zapsat jednoduché piiklady (do 20)
podle diktatu

» fesit slovni ulohy do 20

» umét pouzivat kalkulator

74k by mél:

- mit pfedstavu o Cisle

- ptifadit ¢islo ke spravnému poctu prvku (6-10)
- zvladat ¢teni a psani ¢isli (6-10)

- upevnovat rozklad s nazorem do 5

- zvladnout rozklad s ndzorem do 10

- umét séitat a od¢itat s nazorem do 10

- zvladat psani ¢islic (0, 6-10)

- precist ptiklad v daném oboru dle pokynu ucitele
- nacviCovat psani ptikladi do 10 dle diktatu

- nacviCovat feseni slovni alohy v oboru do 10

- rozpoznat a ukazat zakladni tlacitka

- vyvozovani Cisla 6 - 10
- Cteni a psani Cislice 6 - 10
- ptifazovani ¢isla k poctu
- rozklad ¢isel do 10

- s¢itani v oboru do 10

- od¢itani v oboru do 10

- psani ¢isel (0, 6 - 10)

- obor ¢isel do 100

- diktat prikladd

- slovni dlohy

- préce s kalkulatorem

osv

Ps
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Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a préace s daty

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priufezova témata a
mezipredmétové vztahy

manipulaci s penézi

Z4k: Z4k by mél: - orientace v prostoru osv
» pouzivat vyrazy vpravo — vlevo - nacvicovat pojmy vlevo-vpravo - Casti dne
» rozliSovat pojmy rok, mésic, den - rozliSovat &asti dne - hodiny
» urdit ¢as s piesnosti na celé hodiny - seznamit se zacatkem vyuky, polednem - z&kladni jednotky délky a hmotnosti
» znéat zakladni jednotky délky a - byt seznamen s typy méfidel a vah - posloupnost ¢isel
hmotnosti — metr, kilogram - chapat posloupnost &isel v oboru - penize, bankovky, mince
» doplnovat jednoduché tabulky - nacvi¢ovat manipulaci s penézi s dopomoci nazoru (v
posloupnosti &isel do 20 daném oboru)
» uplatiiovat matematické znalosti pii - spocitat cenu predmétu dle vzoru

Tematicky okruh: Z&klady geometrie

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Prifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:

» kreslit ki'ivé a ptimé cary

» poznat rozdil mezi ¢arou a ptimkou
» pouzivat pravitko pfi rysovani pfimek
» zméfit délku predmétu

Z4k by mél:

- obtahovat a dokreslovat jednotlivé ¢ary (slunicko,
plot, prsi...)

- nacviCovat urcovani rozdilu mezi ¢arou a pfimkou
- nacvi¢ovat praci s pravitkem

- porovnat délku pfedmétu

- k¥ivé a ptimé Cary

- ptimka

- pouzivani pravitka

- porovnavani délky predméta
- typy méfidel

Vv

Tematicky okruh: Razeni a téidéni pFfedméti

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Z3k:
» orientovat se v pojmech vét§i — mensi,
kratsi — delsi, $irs$i — uzsi

73k by mél:
- procviCovat pojmy vétsi - mensi, krats$i — delsi, Sirsi —
uzsi

- porovnavani a rozliSovani délky
- ttidéni podle velikosti
- orientace v prostoru a plose

Vv
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rozliSovat vlevo — vpravo, uprostied

orientovat se na plose

porovnavat mnozstvi a tvofit skupiny o

daném poctu prvka

» tfidit pfedméty podle potadi ve
skupinach

» prlifazovat pfedméty podle ¢iselné fady

YV V

- procvigovat pojmy vlevo — vpravo, uprostied
- zlepSovat se v orientaci na plose

- ukézat a doplnit pojmy >, <, =

- uréit mnozstvi za uziti pojmui >, <, =

- vytvaret skupiny dle danych kritérii

- ukazat predmét dle pokynut (prvni, teti, ...)

- ptifazovat spravny pocet piedméti k ¢islicim

- porovndvani mnoZstvi
- tvofeni skupin prvki
- fadové ¢islovky

- Ciselna fada 1 - 20

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

> C(ist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do
20 i na ¢iselné ose, numerace do 100
umét rozklad ¢isla do 20 bez piechodu
ptes desitku

sCitat a odcitat s nazorem do 20 s
prechodem pres desitku

psat ¢isla do 100

zvladat snadné ptiklady v oboru do
100 bez ptechodu pres desitku

zapsat jednoduché priklady (do 20)
podle diktatu

fesit slovni Glohy do 20

umét pouzivat kalkulator

A\

vVV VYV VV V

Z4k by mél:

- mit piedstavu o Cisle

- upeviovat rozklad s nazorem do 10

- zvladnout rozklad s nazorem do 20

- nacviCovat s¢itani a od¢itani s nazorem do 20 bez
prechodu desitky

- zvladat psani ¢islic (11-20)

- ptecist a opsat ptiklad v daném oboru dle pokynu
ucitele

- mit osvojeno psani piikladt podle diktatu

- nacvicovat feseni slovni Glohy v oboru do 20

- nacvicovat praci s kalkulatorem pfi feSeni ptiklada

- vyvozovani Cisla 11 - 20

- rozklad ¢&isel v oboru do 20

- s¢itani a od¢itani v oboru do 20 (bez
piechodu desitky)

- psani Cisel 11 — 20

- obor ¢isel do 100

- diktat prikladi

- slovni dlohy

- préce s kalkulatorem

Ps, Inf

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

N4

ak:
pouzivat vyrazy vpravo — vlevo
rozliSovat pojmy rok, mésic, den
urcit ¢as s presnosti na celé hodiny
znét zakladni jednotky délky a
hmotnosti — metr, kilogram
doplnovat jednoduché tabulky
posloupnosti ¢isel do 20

YV VVY

Y

74k by mél:

- zlepSovat se v pojmech vlevo-vpravo

- ptilozit symbol k danému mésic

- pfecist na modelu hodinu

- umét zachazet s méfidly a vdhami

- chapat posloupnost ¢isel v oboru

- procviCovat manipulaci s penézi s dopomoci nazoru
(v daném oboru)

- smerova orientace

- mésice

- hodiny

- typy méfidel

- posloupnost Cisel

- penize, bankovky, mince
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»

uplatiovat matematické znalosti pii
manipulaci s penézi

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

- nacviCovat méteni predmétd

Zak: Z4k by mél: - kiivé a ptimé éary

» kreslit kiivé a ptimé Cary - rozlisit kfivé a ptfimé cary - ptimka

» poznat rozdil mezi ¢arou a ptimkou - zdokonalovat se pii uréovani rozdilu mezi ¢arou a - pouZzivani pravitka Vv
» pouzivat pravitko pfi rysovani piimek | pfimkou - porovnavani délky predmétt

» zméfit délku predmétu - zdokonalovat se pii praci s pravitkem - typy métidel

Tematicky okruh: Razeni a tiidéni predméti

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

N

3

YV VvV VvVvv v

orientovat se v pojmech vétsi — mensi,
kratsi — delsi, Sirsi — uzsi

rozliSovat vlevo — vpravo, uprostied
orientovat se na plose

porovnavat mnozstvi a tvorit skupiny o
daném poctu prvka

tfidit predméty podle potadi ve
skupinéch

pfifazovat predméty podle Ciselné fady

74k by mél:

- vybrat pojmy

- rozpoznat (vlevo, vpravo, uprostied) dle pokynu
vyucujiciho

- zvladat orientaci na plose

- znat vyznam znakl mensi, vetsi, rovna se

- vytvafet skupiny dle danych kritérii

- rozliit fadové ¢islovky dle individualnich schopnosti
a moznosti

- zvladat prifadit spravny pocet predméta k ¢islicim dle
individuélnich schopnosti a moznosti

- tiidéni prvku dle velikosti

- smérova orientace
- orientace na plose

- porovnévani mnozstvi
- tvofeni skupin prvki

- fadové cislovky

- Ciselna fada

osv

57




Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

\ 4

prechodem pres desitku

psat ¢isla do 100

zvladat snadné ptiklady v oboru do
100 bez ptechodu pres desitku
zapsat jednoduché priklady (do 20)
podle diktatu

fesit slovni Glohy do 20

umeét pouzivat kalkulator

- zvladat rozklad ¢isel v oboru do 20 riiznymi zptsoby
bez ndzoru dle individualnich schopnosti a mozZnosti

- zvladat s¢itani v oboru do 20 s pfechodem pies
desitku dle individualnich schopnosti a moznosti

- zvladat od¢itani v oboru do 20 s pfechodem pies
desitku dle individualnich schopnosti a moznosti

- zvladat psani desitek ( 10-100)

- procvicovat psani ¢isel (21-100)

- precist, opsat a vypocitat ptiklady v daném oboru dle
pokyni ucitele

- ovladat psani prikladii podle diktatu

- vypocitat samostatné¢ slovni ulohy dle individudlnich
schopnosti a moZnosti

- vyuzivat kalkulator dle individuélnich schopnosti a
moznosti

- pracovat s kalkuldtorem s dopomoci

- 0d¢itani v oboru do 20

- psani ¢islic

- vypocet piikladi v daném oboru
- diktat ptikladt

- slovni ulohy

- préce s kalkulatorem

Z4k: Z4k by mél: - ¢teni a psani ¢islic (10-100) osv
» (Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do | - zvladat pocitani po desitkach do 100 - pocitani po desitkach do 100

20 i na ¢iselné ose, numerace do 100 - ptifadit ¢islo k poctu a naopak - pfifazovani ¢isla k poctu Ps, Inf
» umét rozklad ¢isla do 20 bez pfechodu | - doplnit desitku pted, za, mezi - tabulka ¢isel do 100

pres desitku - orientovat se v tabulce ¢isel do 100 - rozklad ¢isel v oboru do 20
> scitat a od¢itat s nazorem do 20 s - upevilovat rozklad s nazorem do 20 - s¢itani v oboru do 20

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Y

hmotnosti — metr, kilogram
dopliovat jednoduché tabulky
posloupnosti ¢isel do 20

- chapat posloupnost ¢isel v oboru
- nacviCovat manipulaci s penézi s dopomoci nazoru (v
daném oboru)

Z4k: 74k by mél: - orientace v prostoru

» pouzivat vyrazy vpravo — vlevo - znét a aplikovat pojmy vlevo, vpravo - rok, mésic, den

» rozliSovat pojmy rok, mésic, den - pochopit ¢asové udaje - hodiny

> urdit ¢as s presnosti na celé hodiny - vyznacit na modelu danou hodinu - zékladni jednotky délky a hmotnosti
» znat zakladni jednotky délky a - zméfit dané piedméty - posloupnost ¢isel

- penize, bankovky, mince
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»

uplatiovat matematické znalosti pii
manipulaci s penézi

- spocitat cenu predmétt dle vzoru

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

schopnosti a moznosti
- provést meéteni predméta dle individualnich
schopnosti a moznosti

Zak: Z4k by mél: - kiivé a ptimé cary

»  kreslit kitivé a pfimé ¢ary - nacrtnout kfivou a pfimou ¢aru - pfimka

» poznat rozdil mezi ¢arou a ptimkou - rozeznat ¢aru a pfimku - pouZzivani pravitka Vv
» pouzivat pravitko pfi rysovani piimek | - pojmenovat ¢aru - porovnavani délky predmétt

» zméfit délku predmétu - umét pracovat s pravitkem dle individualnich - typy méftidel

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

- pochopit nasobeni jako opakované séitani
- vyjmenovat nasobky 10, 2

7:ak: 73k by mél: - psani a ¢teni Gisel osv
» psat, ¢ist a pouzivat ¢isla v oboru do - zvladat psani a Cteni ¢isel v oboru do 100 - ¢iselna osa
100, numerace do 1000 po 100 - umét precist rozklad - numerace do 10 (typu 30+6, 67-7) Ps, Inf
» orientovat se na ¢iselné ose - nacvicovat dopliovani ¢isel - ndsobeni (2 a 10)
» scitat a od¢itat pisemné dvojciferna - mit upevnénu numeraci v oboru do 100 - pocetni ptiklady
¢isla do 100 bez prechodu pies desitku | - nacvicovat s¢itani a od¢itani jednotek bez piechodu - slovni ulohy
S pouzitim nazoru desitky - prace s kalkulatorem
» pouzivat nasobkové fady 2,5,10 - znazornit piiklad na s¢itani a od¢itani podle vzoru
» umét fesit praktické pocetni piiklady a | - zapsat a vypocitat ptiklad dle vzoru
jednoduché slovni tlohy - byt seznamen s pojmem nasobeni a vyjadieni
» pracovat s kalkulatorem znaménka x
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- vypocitat ptiklady na nasobeni s ¢islem 10, 2 pomoci
tabulky

- modelovat realné situace s vyuzitim pomicek

- fesit jednoduché slovni Glohy dle oboru

- spocitat cenu nakupu

- procvicovat praci s kalkuldtorem

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Otekévané vystupy RVP Z$S Skolni vystupy SVP Z$S Utivo mfzri‘l‘);‘zi‘;vlz t:fv‘;“;tzat:hy

Z4k: Zak by mél: - jednotky délky (m, cm) osv
» znat a uzivat zakladni jednotky délky, | - zvladnout méfeni na metry a centimetry - penize, bankovky, mince

hmotnosti, ¢asu a objemu - zvladnout manipulaci s penézi - Casti dne
» zvladat pocetni tikony s penézi - rozlisit ¢asti dne dle nazoru - préce v tabulce
» orientovat se v Case, urCit ¢as s - nacviCovat urcovani ¢asu na pul hodiny

presnosti na ptilhodinu - zvladnout vyplnéni tabulky v oboru
» dopliovat tidaje v jednoduché tabulce

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS U¢ivo Pr.ullezovzvl ten,lata a
mezipredmétové vztahy

Zak: 74k by mél: - prace s pravitkem
» umét zachazet se zakladnimi - zvladat spravné pouzivani pravitka pfi rysovani - pojem (piimka)

rysovacimi pomtickami a potiebami ptimych ¢ar - rovinné Gtvary Vv
» pouzivat zakladni geometrické pojmy - znat pojem piimka - ptfimka a usecka
» zndzornit a pojmenovat z&kladni - pomoci modelovani seznamit se s Ctvercem, - méfeni useek

rovinné Utvary obdélnikem, trojuhelnikem, kruhem - geometricka télesa
» rozeznat ptimku a Gisecku, umét je - nacviCovat porovnavani rozdilu mezi pfimkou a

narysovat a oznacit useckou
» méfit a porovnavat délku usecky - nacvicovat porovnavani délky pfedméti pomoci
» poznat a pojmenovat z&kladni papiru, provazku

geometrickd télesa - sezndmit se s pojmy vélec, koule, krychle
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Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:

» psat, Gist a pouzivat ¢isla v oboru do
100, numerace do 1000 po 100

» orientovat se na ¢iselné ose

» scitat a od¢itat pisemné dvojciferna
¢isla do 100 bez prechodu pies desitku
S pouzitim nazoru

» pouzivat nasobkové fady 2,5,10

» umét fesit praktické pocetni piiklady a
jednoduché slovni Glohy

» pracovat s kalkulatorem

Z4k by mél:

- zvladnout napsat ¢islo slovem s dopomoci pfedlohy
- nacvicovat rozklad ¢isel na desitky a jednotky

- procviCovat a upeviovat orientaci na Ciselné ose

- zvladat fazeni Cisel podle velikosti

- nacviCovat s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel

- znazornit piiklad na s¢itani a od¢itani podle vzoru
- vyjmenovat nasobky péti

- vypocitat priklady na nasobeni s ¢islem 5 pomoci
tabulky

- modelovat realné situace s vyuzitim pomuticek

- fesit jednoduché slovni Ulohy dle oboru

- spocitat cenu nakupu

- zlepSovat se v pouzivani kalkulatoru

- psani a ¢teni ¢isel do 100

- rozklad Cisel

- Giselna osa (0 — 100)

- s¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel (typu 30 + 28, 61 — 10)

- nasobeni (nasobky 5)

- pocetni ptiklady

- slovni dlohy

- prace s kalkulatorem

osv

Ps, Inf

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k: 74k by mél: - jednotky objemu (1) osv
» znat a uzivat zakladni jednotky délky, | - zvladnout odméfovani na litry - jednotky hmotnosti (g, kg)
hmotnosti, ¢asu a objemu - zvladnout vazeni na g, kg - penize, bankovky, mince
» zvladat pocetni ikony s penézi - ¢ist hodnotu penéz - palhodina
» orientovat se v Case, urdit ¢as s - zvladnout manipulaci s penézi - préce v tabulce
presnosti na ptilhodinu - rozlisit ¢as na ptlhodiny
» dopliovat udaje v jednoduché tabulce | - zvladnout vyplnéni tabulky v oboru
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Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priufezova témata a
mezipredmétové vztahy

N

ak:

umét zachazet se zakladnimi
rysovacimi pomtickami a potiebami
pouzivat zakladni geometrické pojmy
znazornit a pojmenovat zakladni
rovinné Gtvary

rozeznat ptimku a usecku, umét je
narysovat a oznacit

méfit a porovnavat délku usecky
poznat a pojmenovat zakladni
geometricka télesa

vVV ¥V VV V

Z4k by mél:

- zvladat spravné pouzivani pravitka pfi rysovani
ptimky

- znat pojem bod, tisecka

- zkusit nacrtnout ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
- nacvicovat rysovani pfimky i secky a vyznacit body
s trvalou pomoci

- nacvi¢ovat méfeni usecky

- prace s pravitkem

- pojem (bod, piimka)

- rovinné Utvary

- piimka a usecka (rysovani)
- méfeni usecek

- geometricka télesa

Vv

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zik:

» psat, Cist a pouzivat ¢isla v oboru do
100, numerace do 1000 po 100

» orientovat se na ¢iselné ose

» scitat a od¢itat pisemné dvojciferna
¢isla do 100 bez prechodu pies desitku
S pouzitim nazoru

» pouZzivat nasobkové fady 2,5,10

» umét fesit praktické pocetni piiklady a
jednoduché slovni tlohy

» pracovat s kalkulatorem

74k by mél:

- procvicovat rozklad Cisel na desitky a jednotky

- umét porovnavat ¢isla v oboru do 100

- umét dopliovani ¢isel na Ciselné ose

- nacviCovat s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel

- znézornit ptiklad na s¢itani a odéitani podle vzoru

- procvicovat a upevinovat priklady na nasobeni ¢. 10,
2,5

- zapsat a vypocitat piiklady na nasobeni s ¢islem 10,
2,5

- modelovat realné situace s vyuzitim pomuticek

- fesit jednoduché slovni ulohy dle oboru

- nakupovani riznych druhy zbozi

- diktat Cisel

- rozklad ¢isel

- porovnavani ¢isel

- ¢iselna osa (0 — 100)

- numerace do 100 (typu 45 + 23, 54

—41)

- nasobeni (2, 10)

- pocetni ptiklady

- slovni Glohy

- prace s kalkulatorem

osv

Ps, Inf
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‘ - vyuzivat kalkulator pfi poCetnich operacich

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a préace s daty

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

74
>
>
>

>

k:
znat a uzivat zakladni jednotky délky,
hmotnosti, ¢asu a objemu
zvladat pocetni tikony s penézi
orientovat se v ¢ase, urcit ¢as s
ptesnosti na pilhodinu
dopliovat udaje v jednoduché tabulce

74k by mél:

- zvladnout méteni na milimetry

- zvladnout manipulaci s penézi

- ¢ist hodnotu penéz

- precist digitalni ¢as na cviénych hodinach
- precist a ukazat Cas na cvi¢nych hodinach
- zvladnout vyplnéni tabulky v oboru

- jednotky délky (mm)

- penize, bankovky, mince
- urc¢ovani hodin

- préce v tabulce

osv

Tematicky okruh: Z&klady geometrie

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

>

>
>

Z4k:

umét zachazet se zakladnimi
rysovacimi pomuackami a potfebami
pouzivat zakladni geometrické pojmy
znézornit a pojmenovat zékladni
rovinné Gtvary

rozeznat piimku a usecku, umét je
narysovat a oznacit

m¢efit a porovnavat délku Gsecky
poznat a pojmenovat zakladni
geometricka télesa

Z4k by mél:

- zvladat spravné pouzivani pravitka pfi rysovani
usecky

- znét pojem poloptimka

- pojmenovat ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

- zlepSovat se v rysovani ptimky i ise¢ky a vyznadit
body s trvalou pomoci

- nacvicovat porovnavani délky tisecky dle méfeni

- modelovat valec, kouli, krychli

- rysovani

- poloptimka

- rovinné Utvary

- rysovani pifimek a Gsecek
- geometricka télesa

Vv
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Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

umet fesit praktické pocetni ptiklady a
jednoduché slovni Glohy
pracovat s kalkulatorem

- umét pisemné scitat a odcitat dvé dvojciferna cisla
S nazorem

- vyjmenovat jednotlivé nasobkové fady

- vypocitat tlohy na nasobeni dle individualnich
schopnosti a moznosti

- posoudit zplsob feSeni danych prikladt (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni)

- zvladnout vypocitat slovni Glohy samostatné dle
individuélnich schopnosti a moznosti

- v&dé&t si rady pfi nakupovani riznych druhi zbozi
- umét pouzivat kalkulator dle individualnich
schopnosti a moznosti

- prace s kalkulatorem

Zak: Z4k by mél: - psani a ¢teni ¢isel (100 — 1000) osv
» psat, Gist a pouzivat ¢isla v oboru do - zvladnout pfecist a napsat ¢isla do 1000 po stovkach - diktat Cisel

100, numerace do 1000 po 100 dle individualnich schopnosti a moznosti - obor ptirozenych ¢isel do 1000 Ps, Inf
» orientovat se na ¢iselné ose - umét psat ¢islice dle diktatu - &iselna osa (100 — 100) po stovkach
> scitat a od¢itat pisemné dvojciferna - vyjmenovat zpaméti ¢iselnou fadu po stovkach - s¢itani a od¢itani v oboru do 100

¢isla do 100 bez piechodu pies desitku | - pocitat po stovkach do 1000 - nasobeni (2, 5, 10)

S pouzitim nazoru - doplnit ¢isla na ¢iselné ose - pocetni ptiklady
» pouzivat nasobkové fady 2,5,10 - porovnat ¢isla na ¢iselné ose dle pokynu - slovni dlohy

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

»

»

7:k:

znat a uzivat zakladni jednotky délky,
hmotnosti, ¢asu a objemu
zvladat pocetni ukony s penézi

Zak by mél:

- chapat méfeni vzdalenosti na kilometry
- chapat odmétovani na hektolitry

- zvladnout manipulaci s penézi

- Cist hodnotu penéz

- jednotky délky (km)

- jednotky objemu (hl)

- penize, bankovky, mince
- urc¢ovani hodin

- prace v tabulce

osv
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> orientovat se v Case, urCit ¢as s
ptesnosti na pilhodinu
» dopliovat iidaje v jednoduché tabulce

- zvladnout znazornéni a urovani casu dle
individualnich schopnosti a moznosti
- zvladnout vyplnéni tabulky v oboru

Tematicky okruh: Zaklady geometrie

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

m

Prifezova témata a
ezipfedmétové vztahy

Zak:

» umét zachézet se zakladnimi
rysovacimi pomuackami a potfebami
pouzivat zakladni geometrické pojmy
znézornit a pojmenovat zakladni
rovinné Gtvary

rozeznat piimku a usecku, umét je
narysovat a oznacit

mefit a porovnavat délku tsecky
poznat a pojmenovat zakladni
geometricka télesa

\ 4

VvV VY

Z4k by mél:

- zvladat spravné pouzivani kruzitka pfi rysovani
kruznice

- znat pojem kruznice, polomér, stfed

- zvladnout naértnout a pojmenovat ¢tverec, obdélnik,
trojahelnik, kruh

- zlepSovat se v rysovani piimky i tise¢ky a vyznacit
body s trvalou pomoci

- umét porovnat délku tise¢ky pomoci kruzitka

- modelovat a pojmenovat valec, kouli, krychli

- rysovani

- kruznice

- rovinné Utvary

- rysovani piimek a Gsecek
- prace s kruzitkem

- geometricka télesa

Vv
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5.3 Clovék a jeho svét
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét rozviji vnimani zakt a zakladni poznatky o
okolnim svété, zivoté spolecnosti, o zivé a nezivé piirodé. UCi je spravné pojmenovavat
predméty, jevy a situace na zakladé pozorovani a vlastnich praktickych zkusenosti.

Vzd¢€lavaci obsah tohoto oboru je ¢lenén do tematickych okruhti:
- Misto, kde zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitosti ptirody

- Clovek a jeho zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vna$i Skole realizovana v pfedmétu Prvouka
s uvedenou ¢asovou dotaci:

crzo o Vzdélavaci Ucebni plan
Vzdélavaci .
oblasti °V°;y " 1. [ 2. [ 3 | 4 | 5 | 6. [[Disponib. | asova
predme roé. | ro¢. | roé. | roé. | roé. | roé. | hodina dotace
Clovék ajeho | prouka 2 | 23| 3| 4] a 0 16
svet

5. 3. 1 Organizac¢ni vymezeni

Pfedmét Prvouka bude vyu€ovan v kmenové tiid€, individudlni pracovné, na Skolnim pozemku.

5. 3. 2 Cilové zaméreni oblasti, klicové kompetence

Zé&kladni vychovné a vzdélavaci postupy V této vzdélavaci oblasti smétuji k utvaieni a rozvijeni
klicovych kompetenci.

Kompetence K uceni
a) zak nashromazdi soubor znalosti, védomosti, novych pojmi v danych tematickych okruzich,
osvojuje si pravidla sluSného chovani a jednani, vytvaii pozitivni mezilidské vztahy

Ucitel:

- vyvolava zajem o déni v misté bydlisté, vede zaky k poznavani nejblizsiho okoli a formovani
citového vztahu k mistu a k zemi, kde Zije

- napomaha rozvoji mysleni a vyjadfovani, rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci,
jevi a déj

- vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci

b) zak se snazi chapat vyznam véci, jevl a déja, jejich vlastnosti, vzdjemné vztahy a souvislosti

Ucitel:
- vede k pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatkl a zkuSenosti
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- umozni poznat propojeni mezi ¢lovékem a piirodou a jejich vzajemné ovliviiovani, vytvari
pozitivni vztah k zZivé a nezivé ptirodé
- upevinuje hygienické navyky, zadsady zdravého Zivotniho stylu

Kompetence K feseni problému

zak vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda jejich nejvhodnéjsi zptisob feseni

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby vnimali problémové¢ situace ve skole i mimo ni, uci je rozpoznavat a
chépat problémy a nesrovnalosti

- ukazuje zaklim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vede je k jejich
ovéfovani a srovnavani

Kompetence komunikativni

zak rozviji svou slovni zdsobu, svij rejstiik vyrazl, logické mysleni a vyjadfovani svych

mysSlenek a pocitil

Ucitel:

- rozviji u zakl dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na
lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historickeé udalosti

- seznamuje 7&Ky s riznymi typy textll a obrazovych materidlii o probiranych tématech
(encyklopedie, internet) a vede je K jejich systematickému vyuzivani

Kompetence socialni a personalni

zak se nauci spolupracovat s druhymi, piijima socidlni role a pracuje na spolecném dile

Ucitel:

- vede zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci 1 zpracovani vystupt

- predklada zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vede je k jejich
dodrzovani

- individudlnim pfistupem buduje sebedivéru Zaka a jeho samostatny vyvoj

Kompetence obCanské

74k hleda své misto mezi lidmi, uci se szivat s ptirodou

Ucitel:

- na zakladé¢ ptikladi z historie vede zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- vede zaky kchapani zakladnich vztahti v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémi

- ukazuje zdkim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostiedi i prostfedi jako celku

Kompetence pracovni

7ak poznava propojeni se svétem fyzické prace

Ucitel:

- seznamuje zaky s vlastnostmi nékterych materialt, jejich pivod

- poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vede zaky k jejich eliminaci

- uci zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umozni jim hledat vlastni
postup
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Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Pruiezova témata a

>

bydlisté, v budove skoly a jejim okoli
poznat a pojmenovat piedméty ze
svého nejblizsiho okoli — domov, tfida,
Skola

ovladat zakladni pravidla bezpecnosti
pii ceste do Skoly

- sledovat orientacni body v bydlisti

- pozorovat okoli skoly

- nacviCovat orientaci v budové skoly

- vybarvovat hracky

- vybarvovat $kolni potieby

- seznamit se se zakladnimi bezpecnostnimi pravidly

- 8kola a jeji okoli

- ptedméty z domova

- skolni potieby

- bezpecnost

- zéklady dopravni vychovy

Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS U¢ivo mezipiedmétové vztahy
Zak: Z4k by mél: - nézev obce osv
» znat nazev své obce a adresu bydlisté - nacviCovat ndzev obce - adresa bydliste
» zvladnout orientaci v okoli svého - seznamit se s pojmem adresa - bydlisté a jeho okoli Tv, Rv

Tematicky okruh: Lidé kolem nés

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

»

vV V

Z4k:

znat rodinné pfislusniky, rozliSovat
jejich staii (stary, mlady, starsi,
mladsi) a blizké pribuzenské vztahy
znat jména spoluzakul a svych uciteltl
mit osvojené zaklady spole¢enského
chovani — umét pozdravit, poprosit,
podekovat

poznavat a pojmenovat ruzné lidské
¢innosti

veédet, jak se chovat pii setkani s
nezndmymi lidmi

74k by mél:

- znat jména rodicl a sourozencti

- nacviCovat vyznam pojmu stary, mlady

- seznamit se jmény spoluzaki

- seznamit se se jmény uciteld

- nacvicovat osloveni vyucujicich

- ovladat zaklady spole¢enského chovani — pozdravi,
poprosi, podeékuje

- seznamit se s pojmem lidska ¢innost

- pomoci obrazkt vybrat jednotlivé praktické ¢innosti
- ucit se rozpoznat zndimou a NEZhAmou 0sobu

- seznamit se s nebezpe€im pfi setkani s neznamou
osobou

- moje rodina

- jména spoluzéki a vyucéujicich
- zaklady spolecenského chovani
- zékladni lidské Cinnosti

- lidé kolem nas
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Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

charakteristickych znakti

- seznamovat se s nazvy dntl
- nacviovat nazvy dni s trvalou pomoci
- pozorovat zmény pocasi

Z4k: Z4k by mél: - orientace v ¢ase

> zvladnout jednoduchou orientaci v - nacvicovat jednoduchou orientaci v ¢ase s trvalou - denni ¢innosti
ase (rano, poledne, vecer) pomoci - dny v tydnu

» znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti - vybrat a pfifadit obrazek ¢innosti ke vzoru - ro¢ni obdobi

> znét dny v tydnu - porovnavat dobu vyuky od volného ¢asu s trvalou

> rozlisit roéni obdobi podle pomoci

Tematicky okruh: Rozmanitost p¥irody

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k: Zak by mél: - domaci zvifata EV
» poznat nejbéZnéjsi druhy domacich - poznat na obrazku domaci zvitata - z&kladni druhy ovoce a zeleniny

zvitat - tfidit ovoce a zeleninu - pravidla pobytu v pfirodé Hv
> pojmenovat z&kladni druhy ovoce a - pomoci obrazkt vybrat nevhodné chovani v prirodé

zeleniny
» znét zakladni zdsady pobytu v pfirodé

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

pfi hrach, na vyletech a koupani

- seznamit se s nebezpecim pii zdjmovych Cinnostech

Z4k: Zak by mél: - zaklady osobni hygieny,

» dodrzovat zasady osobni hygieny a - nacviCovat zasady osobni hygieny sebeobsluha P¢, Tv
zvladat sebeobsluhu - procvi¢ovat sebeobsluhu - lidské télo, ¢asti téla

» pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla - seznami se s pojmem lidské télo a jeho ¢astmi na - bezpecné chovani ve volném case

> védét o zasadach bezpeéného chovani | obrazku (hra, vylet, sportovani)
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Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:

» znat nazev své obce a adresu bydlisté

» zvladnout orientaci v okoli svého
bydlisté, v budove skoly a jejim okoli

» poznat a pojmenovat piedméty ze
svého nejblizsiho okoli — domov, tfida,
skola

» ovladat zakladni pravidla bezpecnosti
pii ceste do Skoly

Z4k by mél:

- pojmenovat obec (mésto), kde Zije

- nacvicovat adresu

- procvicovat orienta¢ni body v bydlisti

- zlepSovat se v orientaci v okoli Skoly

- zdokonalovat orientaci v budové skoly

- ur€it rozdil mezi hrackou a skolnimi potfebami

- ndzev obce

- adresa bydliste

- orientace v okoli bydlisté

- 8kola a jeji okoli

- prostiedi Skoly

- ptedméty z domova

- skolni potieby

- bezpecna cesta do Skoly a domi
- zaklady dopravni vychovy

Tv

Tematicky okruh: Lidé kolem nés

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zik:

» znat rodinné pfislusniky, rozliSovat
jejich staii (stary, mlady, starsi,
mladsi) a blizké pribuzenské vztahy

» znat jména spoluzaki a svych uditeli

» mit osvojené zaklady spolecenského
chovani — umét pozdravit, poprosit,
podekovat

» poznavat a pojmenovat ruzné lidské
¢innosti

» védét, jak se chovat pfi setkani s
nezndmymi lidmi

74k by mél:

- znat jména prarodicl

- nacvicovat vyznam pojmu starsi, mladsi

- osvojit si jména spoluzaki

- osvojit si jména ucitelt

- procvicovat osloveni

- zlepSovat si zéklady spolecenského chovani —
pozdravi, poprosi, podékuje

- procvicovat druhy lidskych ¢innosti

- pomoci praktickych obrazki si osvojuje jednotlivé

praktické ¢innosti
- rozpoznat zndmou a neznamou osobu
- 0svojit si chovani pfi setkani s nezndmou osobou

- moje rodina

- moje tiida

- zaklady spolecenského chovani
- zékladni lidské Cinnosti

- lidé kolem nas

osv

Vv
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Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k: Z4k by mél: - orientace v ¢ase
» zvladnout jednoduchou orientaci v - nacvicovat jednoduchou orientaci v ¢ase s pomoci - denni ¢innosti
ase (rano, poledne, vecer) - rozliSovat ¢innosti béhem dne - dny v tydnu Hv
» znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti | - porovnavat dobu vyuky od volného ¢asu - roéni obdobi
» znatdny v tydnu - seznamovat se s nazvy dnd
» rozliit ro¢ni obdobi podle - osvojovat si ndzvy dnd s trvalou pomoci

charakteristickych znaki

- prifadit spravny obrazek ke vzoru

Tematicky okruh: Rozmanitost piirody

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

> znét zakladni zasady pobytu v ptirodé

» popsat viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

> pojmenovat z&kladni druhy ovoce a
zeleniny

» poznat nejbéznéjsi druhy domacich
zvitat

» popsat pocasi podle obrazkl (dést,
snih, boutka, vitr)

Z4k by mél:

- védét, jak se chovat v pfirodé

- pozorovat promény v pfirodé

- pomoci obrazkt porovnavat hlavni znaky ro¢nich
obdobi

- vybrat ovoce a zeleninu dle pokynu uditele

- uréit domaéci zvifata na obrazku

- procvicovat orientaci v projevech pocasi

- pravidla pobytu v ptirodé

- znaky ro¢nich obdobi

- ptiroda v ro¢nich obdobich
- ovoce a zelenina

- domaéci zvifata

- hlavni projevy pocasi

EV

P¢

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prufezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zik:

» dodrzovat zasady osobni hygieny a
zvladat sebeobsluhu

» pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

> dokazat upozornit na své zdravotni
potize

» védét o zasadach bezpecného chovani
pii hrach, na vyletech a koupani

74k by mél:

- zvladat zakladni osobni hygienu

- s pomoci zvladnout zaklady sebeobsluhy
- ukazat ¢asti obliceje (o€i, usi,...)

- nacviCovat sdéleni zdravotnich potizi pomoci obrazku

- osvojit si zasady bezpecného chovani

- z&klady osobni hygieny,
sebeobsluha

- lidské télo, ¢asti téla

- zdravi a nemoc

- bezpecné chovani ve volném case

(hra, vylet, sportovani)

P¢, Tv
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Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zik:

» znat nazev své obce a adresu bydlisté

» zvladnout orientaci v okoli svého
bydlisté, v budove skoly a jejim okoli

» poznat a pojmenovat predméty ze
svého nejblizsiho okoli — domov, tfida,
Skola

» ovladat zakladni pravidla bezpeénosti
pfi cesté do skoly

Z4k by mél:

- vysvétlit kde zije

- v&dét svou adresu dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- vyjmenovat orientacni body v bydlisti

- ovladat orientaci v okoli Skoly

- orientovat se v budové Skoly

- vyjmenovat pfedméty z domova

- vyjmenovat $kolni potieby

- respektovat pravidla bezpecnosti pii cesté ze Skoly

- ndzev obce

- adresa bydlisté

- orientace v okoli bydlisté
- Skola a jeji okoli

- prostiedi Skoly

- pfedméty z domova

- Skolni potieby

- zaklady dopravni vychovy

Tv

Tematicky okruh: Lidé kolem nés

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prufezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Z4k:

» znat rodinné pfislusniky, rozliSovat
jejich stafi (stary, mlady, starsi,
mladsi) a blizké pribuzenské vztahy

» znat jména spoluzaki a svych ucitelt

» mit osvojené zaklady spolecenského
chovani — umét pozdravit, poprosit,
podekovat

» poznavat a pojmenovat rizné lidské
¢innosti

» védet, jak se chovat pti setkani s
neznamymi lidmi

74k by mél:

- pojmenovat rodinné ptislusniky

- rozliSovat piibuzenské vztahy

- chéapat rozdil mezi pojmy stary, mlady - star$i, mladsi
- pouzivat jména spoluzaka

- pouzivat jména ucitelt

- pouzivat osloveni

- ovladat zaklady spole¢enského chovani — pozdravi,
poprosi, podékuje

- védét, jak se chovat pfi setkani s neznamou osobou
- uvédomit si mozné nebezpeci pii kontaktu s
nezndmou osobou

- vyjmenovat druhy lidskych ¢innosti

- orientovat se v jednotlivych praktickych ¢innostech

- moje rodina

- moje tiida

- zéklady spolecenského chovani
- lidské ¢innosti

- lidé kolem nas

osv

Vv
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Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k: Z4k by mél: - orientace v ¢ase
> zvladnout jednoduchou orientaci v - orientovat se v ¢ase dle svych individualnich - denni ¢innosti
ase (rano, poledne, vecer) schopnosti a moZnosti - dny v tydnu Hv
» znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti - orientovat se v ¢innostech béhem dne - ro¢ni obdobi a jejich charakteristika
> znét dny v tydnu - rozli8it dobu vyuky od volného ¢asu
» rozliit ro¢ni obdobi podle - vyjmenovat dny v tydnu pomoci napoveédy

charakteristickych znaki

- podle obrazkli poznat ro¢ni obdobi

Tematicky okruh: Rozmanitost piirody

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

> popsat pocasi podle obrazku (dést,
snih, boutka, vitr)

» popsat viditelné promény v ptirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

> pojmenovat z&kladni druhy ovoce a
zeleniny

» poznat nejbéznéjsi druhy domécich
zvifat

74k by mél:
- orientovat se v projevech pocasi
- pomoci obrazkl poznat ro¢ni obdobi

- pomoci obrazki urcit hlavni znaky ro¢nich obdobi

- vyjmenovat druhy ovoce a zeleniny
- vyjmenovat domaci zvifata

- hlavni projevy pocasi

- znaky ro¢nich obdobi

- ptiroda v ro¢nich obdobich
- ovoce a zelenina

- domaéci zvifata

EV

P¢

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k: 74k by mél: - lidské télo
» pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla - znat nazvy ¢asti lidského téla (trup, hlava, nohy...) - zdravi a nemoc Tv
> dokazat upozornit na své zdravotni - umét sdélit zdravotni potize dle svych individualnich | - bezpe¢né chovani ve volném Case
potize schopnosti a moznosti (hra, vylet, sportovani)
» védét o zasadach bezpecného chovani | - dbat na zasady bezpecného chovani

pfi hrach, na vyletech a koupani
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Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak: Z4k by mél: - cesta do skoly
» popsat cestu do skoly podle otazek - nacvicovat popis cesty do skoly podle otazek - okoli Skoly a bydliste
» znat nejblizsi dilezita mista v okoli - seznamovat se s vyznamnymi misty - zazitky z vyletu
Skoly a bydlisté - nacviCovat vypraveéni zazitk z vyletl - zasady bezpecnosti
» sdélit poznatky a zazitky z vyletl a - seznamovat se zdsadami bezpecnosti pii hie
vlastnich cest
» dodrzovat zasady bezpecnosti pii hrach

Tematicky okruh: Lidé kolem nés

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

vV V VY

spoluzaki

pojmenovat nejbéznéjsi pracovni
¢innosti

rozpoznat ve svém okoli nevhodné

jednani a chovani vrstevnikt a

dospélych

» védét, kde hledat pomoc v ptipadé

ohrozeni vlastni osoby

» reagovat na pokyny dospélych pii

mimotadnych udalostech

- ucit se toleranci pomoci dramatizace

- popise pracovni ¢innosti na obrazku

- uvédomovat si nevhodné chovani a jednani

- seznamovat se s existenci instituci v piipadé osobniho
ohrozeni

- seznamit se s pojmem mimoiadna udalost

- Seznamit se slozkami IZS (policie, hasici, prvni
pomoc)

- prevence protipravniho jednani
- krizové linky bezpeci
- situace hromadného ohrozeni a IZS

Z4k: Zak by mél: - mezilidskeé vztahy MV
» dodrzovat pravidla pro souziti v - osvojit si zakladni pravidla rodinného souziti - tolerance osv
roding, ve $kole, mezi kamarady - osvojit si z&kladni pravidla chovani mezi kamarady a | - pracovni ¢innosti
projevovat toleranci k odlisnostem spoluzaky - nevhodné chovani P¢
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Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» znat ro¢ni obdobi a mésice

» poznat kolik je hodin (celé hodiny)

» seznamit se s vyznamnymi udalostmi a
povéstmi, které se vztahuji k regionu
nebo kraji

Z4k by mél:

- pokusit se vyjmenovat rocni obdobi

- nacvicovat nazvy mésicti v roce

- procvicovat pomoci nazoru celou hodinu
- osvojovat si vyznamné udalosti regionu

- ro¢ni obdobi

- mésice, rok

- hodiny

- udélosti regionu

Vv

Tematicky okruh: Rozmanitost piirody

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:
» poznat rozdily mezi stromy a kefi
> rozlisit listnaté a jehli¢naté stromy

Z4k by mél:

- procvicovat rozdil mezi stromem a kefem

- poznat a vyjmenovat zakladni ovocné stromy a kete
- osvojovat si rozdil mezi listnatym a jehli¢natym
stromem

- stromy a kefe — obecné
- ovocné stromy a kefe
- listnaté a jehli¢naté stromy

EV

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:
» uplatiiovat hygienické navyky,
sebeobsluzné dovednosti a zasady
zdravé vyzivy

dokazat sdélit a popsat své zdravotni
potize

» zvladnout osetieni drobného poranéni

A\

74k by mél:

- pouzivat hygienické navyky

- dodrzovat sebeobsluzné dovednosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- chapat vyznam zdravé vyzivy a pitného rezimu

- umgét sdélit zdravotni potize

- pokusit se popsat zdravotni potize dle svych
individuélnich schopnosti a moznosti

- seznamit se zakladnim zdravotnickym materialem

- osobni hygiena

- zdrava vyziva a pitny rezim
- sdéleni potizi

- zdravotnicky material

Tv
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Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Pruiezova témata a

Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Utivo mezipFedmgtové vztahy

Zak: Z4k by mél: - cesta do skoly
» popsat cestu do skoly podle otazek - zlepSovat se v popisu okoli $koly podle otazek - nejblizsi okoli skoly a bydliste
» znat nejblizsi dulezita mista v okoli - pojmenovat vyznamna mista s dopomoci napoveédy - zazitky z vylett

Skoly a bydlisté - zkusit odpovédeét na otazky tykajici se zazitka - zasady bezpecnosti
» sdélit poznatky a zazitky z vyletl a - pouzivat zasady bezpec€nosti pii hie

vlastnich cest
» dodrzovat zasady bezpecnosti pii hrach

Tematicky okruh: Lidé kolem nés

Prufezova témata a

Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP Z8S Ucivo mezipfedmétové vztahy
Z:ak: Z4k by mél: - mezilidské vztahy osVv
» dodrzovat pravidla pro souziti v - dbat na dodrzovani pravidel souziti v rodiné a - tolerance

roding, ve Skole, mezi kamarady v kolektivu - pracovni ¢innosti P¢
» projevovat toleranci k odli$nostem - osvojovat si toleranci pomoci dramatizace - nevhodné chovani
spoluzaku - oznacit pracovni nacini a védét k cemu slouzi - prevence protipravniho jednani
» pojmenovat nejbéznéjsi pracovni - rozeznat nevhodné chovani a jednani a reagovat na né | - krizové linky bezpeci
¢innosti - pochopit vyznam instituci v pfipad¢ osobniho - mimofadné situace
» rozpoznat ve svém okoli nevhodné ohrozeni - telefonni ¢isla
jednani a chovani vrstevnikil a - seznamit se s dilezitymi telefonnimi ¢isly 1ZS
dospélych - vyjmenovat slozky IZS (policie, hasi¢i, prvni pomoc)
» védét, kde hledat pomoc v piipadé s pomoci

ohrozeni vlastni osoby
» reagovat na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech
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Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» znat roéni obdobi a mésice

» rozliSovat d&j v minulosti, ptitomnosti
a budoucnosti (vCera, dnes, zitra)

» porovnat rozdily mezi sou¢asnym
zptsobem zivota a Zivota v minulosti
podle obrazkt

» seznamit se s vyznamnymi udélostmi a
povéstmi, které se vztahuji k regionu
nebo kraji

» poznat kolik je hodin (celé hodiny)

Z4k by mél:

- vyjmenovat ro¢ni obdobi s pomoci

- osvojovat si nazvy meésicti v roce

- nacvicovat pojmy vcera, dnes a zitra pomoci
kalendare

- pomoci obrazkii ze Zivota urcit minulost a sou¢asnost
- osvojovat si povesti regionu

- navstivit historické objekty

- pomoci nazoru urcit celou hodinu

- ro¢ni obdobi

- mésice, rok

- hodiny

- kalendar

- soucasnost a minulost v naSem
zivoté (rozdily ve zptisobu Zivota)
- vyznamné historické objekty

v regionu a CR

- regionalni povésti, tradi¢ni lidové
svatky

Tematicky okruh: Rozmanitost piirody

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

» poznat nejbéznéjsi volné zijici zvitata
» poznat rozdily mezi stromy a kefi

> rozlisit listnaté a jehli¢naté stromy

Z4k by mél:

- vybrat na obrazku zvitata Zijici ve volné ptirodé

- seznamovat se s pécéi o zvirata a ptaky ve volné
piirodé

- uréit rozdil mezi stromem a kefem

- vyjmenovat zakladni ovocné stromy

- pozna rozdil mezi listnatym a jehlicnatym stromem
dle svych individudlnich schopnosti a moznosti

- zvitata ve volné piirodé

- péce o volné zijici zvitata a ptaky
- stromy a kefe (obecn¢)

- listnaté a jehli¢naté stromy

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» veédeét, na koho se obratit o pomoc

» zvladnout oSetieni drobného poranéni

» uplatnovat zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

74k by mél:

- uvédomovat si distojnost sebe sama

- procviCovat zachazeni se zakladnim zdravotnickym
materialem

- osvojovat si pravidla silni¢niho provozu

- ochrana sebe a svého téla pied
obtéZzovanim a zneuzivanim

- osetfeni drobnych poranéni

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

77




Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak: Z4k by mél: - cesta do skoly
» popsat cestu do skoly podle otazek - mit osvojen popis cesty do Skoly - okoli Skoly a bydliste
» znat nejblizsi dilezita mista v okoli - pojmenovat vyznamna mista dle svych individudlnich | - zazitky z vylett
Skoly a bydlisté schopnosti a moznosti - zasady bezpecnosti
» sdélit poznatky a zazitky z vyletd a - vypravét o misté, které navstivil dle svych
vlastnich cest individuéalnich schopnosti a moznosti
» dodrzovat zdsady bezpecnosti pii hrach | - respektovat zasady bezpecnosti pii hie

Tematicky okruh: Lidé kolem nés

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

»

vV V VY

Z4k:

dodrzovat pravidla pro souziti v
roding, ve Skole, mezi kamarady
projevovat toleranci k odlisnostem
spoluzaki

pojmenovat nejbéznéjsi pracovni
¢innosti

rozpoznat ve svém okoli nevhodné
jednani a chovani vrstevnikt a
dospélych

» védét, kde hledat pomoc v ptipadé

ohrozeni vlastni osoby

» reagovat na pokyny dospélych pfi

mimotadnych udalostech

Z4k by mél:

- dba na dobré mezilidské vztahy v roding, ve skole,
mezi kamarady

- uvédomovat si vyznam tolerance

- pokusit se urcit pracovni ¢innosti

- védet, jak si chranit svou osobni bezpecnost

- zndt existenci instituci v ptipadé osobniho ohrozeni
- znat druhy mimotadnych udalosti

- znat, jak postupovat pfi mimotadné udalosti

- mezilidské vztahy

- tolerance

- pracovni ¢innosti

- osobni ¢innosti

- osobni bezpeci

- prevence protipravniho jednani
- krizové linky bezpedi

- mimoiadné udalosti — pozar,
povoden, hromadné nehody atd.
- chovani pfi mimotadnych
udalostech

osv

P¢
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Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» seznamit se s vyznamnymi udalostmi a
povéstmi, které se vztahuji k regionu
nebo kraji

» znat ro¢ni obdobi a mésice

» rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti (vCera, dnes, zitra)

Z4k by mél:

- osvojovat si povésti kraje

- navstivit historické objekty
- vyjmenovat ro¢ni obdobi

- pokusit se vyjmenovat ndzvy mésict v roce dle svych

individualnich schopnosti a moznosti

- orientovat se v pojmech vcera, dnes a zitra pomoci
kalendare dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- ro¢ni obdobi

- mésice, rok

- kalendar

- vyznamné historické objekty
v regionu a CR

- regiondlni povésti

Tematicky okruh: Rozmanitost p¥irody

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

prostredi
znat zakladni pravidla ochrany piirody
a zivotniho prostiedi

A\

- védét, jak peCovat o zvifata a ptaky ve volné ptirodé
- vyjmenovat $kodlivé vlivy dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- chapat zékladni pravidla chovani v ptirodé¢ a péci o
zivotni prostredi

zneéistovatelé prirody
- chovani v ptirodé
- péce o zivotni prostredi

Zak: Z4k by mél: - zvitata ve volné piirodé EV
» poznat nejbéznéjsi volné zijici zvifata | - pojmenovat zvitata Zijici ve volné pfirodé dle svych - péce o volné Zijici zvitata a ptaky
» veédeét o skodlivych vlivech na ptirodni | individualnich schopnosti a moznosti - ochrana piirody — hlavni

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prufezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zik:

» védét, na koho se obréatit o pomoc

» zvladnout oSeteni drobného poranéni

» uplatnovat zakladni pravidla silni¢éniho
provozu pro chodce

74k by mél:

- uvédomovat si dlistojnost sebe sama a umét se
dozadat pomoci

- umét zachazet se zékladnim zdravotnickym
materialem dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- pouzivat pravidla silni¢niho provozu

- ochrana sebe a svého téla pied
obtéZzovanim a zneuzivanim

- osetfeni drobnych poranéni

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

79




5. 4 Clovék a spole¢nost
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét. Utvaii a rozviji celou osobnost zdka a pomahd jim orientovat se v
mezilidskych vztazich. Formuji socialni dovednosti a postoje dulezité v ob¢anském Zivoté.
Zaméfuje se na formovani osobnosti zaktl po strance citové a volni a na rozvijeni kognitivnich
ziskavaji zakladni védomosti o podstaté a fungovani spole¢nosti, pravech a povinnostech
obcanil.

Vzdé&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a spolednost se realizuje v predmétu
Vlastivéda a zahrnuje tematické okruhy:
- Historie naseho naroda
- Clovek ve spole¢nosti
- Poznatky o spole¢nosti
- PécCe o obCana

Vzdélavaci oblast Clovek a spolecnost je v nasi Skole realizovana v predmétu Vlastivéda s
uvedenou ¢asovou dotaci:

g Vzdélavaci Ucebni plan
Vzdélavaci obory-
oblasti od y- 7. 8. 9. 10. [ Disponib. | casova
predmét rocé. roé. roé. roé. [/ hodina dotace
Clovék ajeho |\, ctiveda 2+1D 2 2 2 1 9
spolecnost

5. 4. 1 Organiza¢ni vymezeni

Pfedmét vlastivéda bude vyu€ovan v kmenové tiide a v terénu.

5. 4. 2 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti Clovék a spoleénost sméFuje K utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence kK uéeni

Zak:

- umi pracovat s uc¢ebnici a vhodnymi pracovnimi pomutckami

- poznava vlastni pokroky a umi rozpoznat problémy, které mu bréani v uc¢eni a pochopeni
uciva

- dokaze spravné vyhledavat a pouzivat informace v bézném zivoté

- uvédomuje si vyznam vzd¢lani v kontextu s pracovnim zivotem a kvalitou zivota

Ucitel:
- seznamuje z&ky s vhodnymi formami uceni
- vede zaky k pouzivani ziskanych informaci v bézném zivoté
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- vede zaky k pochopeni vyznamu vzdé¢lani pro kvalitu Zivota

Kompetence K feseni problému

Zak:

- dokaze vnimat a rozpoznat problémové situace, dokaze najit vhodné a ucinné reseni

- dokéze samostatn¢ fesit naro¢né zivotni situace, umi piekonavat zivotni prekazky primérené
svym schopnostem a moznostem

- dokéze ptijmout dasledky svych ¢inli a svého chovani

- dokaze si poradit s neuspéchem, dokaze ho vyuzit a poucit se z n¢ho

- dokaze popsat problém, najit vhodnou pomoc a pozadat o ni, dokaze se fidit radou, kterou
dostane

- dokaze ptivolat pomoc v ptipad€ ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Ucitel:

- vede zaka k rozpoznavani problémovych situaci, uci zaka tyto situace resit
- uci zéka piijimat zodpovédnost za své ¢iny a chovani

- vede zaka k tomu, aby se dokdazal tidit radou, kterou dostane od dosp¢lého
- uci zéka jak ptivolat pomoc v piipad¢ ohrozeni zivota svého, ¢i ostatnich

Kompetence komunikativni

Zak:

- snaZi se vyjadfovat srozumitelné, umi vést dialog

- rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na n¢j reaguje

- vyuziva tisténé informace K rozvoji vlastnich védomosti

- rozumi béZn¢ uZivanym textiim, zdznamiim a obrazovym materialim

- vyuziva béZné informacni a komunikaéni prostfedky

- umi vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni plnohodnotnych vztahli a
spolupréci s ostatnimi lidmi

Ucitel:

- uci Zaka vést dialog

- vede Zaka k vyuZivani informaci a rozvoji vlastnich védomosti

- vede zaka k vyuzivani informacnich a komunikac¢nich prostfedkti
- vede zaka k dovednosti vytvaret plnohodnotné vztahy

- uci zaka spolupracovat s ostatnimi

Kompetence sociélni a personélni

Zak:

- ma a posiluje zdravé sebevédomi na zaklad€¢ poznani a pochopeni vlastni osoby

- je sezndmen se zakladnimi mravnimi hodnotami v rodin¢ a spole¢nosti

- respektuje pravidla prace ve skupiné a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

- umi rozpoznat nevhodné a rizikové chovani, je schopen si uvédomit jeho negativni disledky
pro sebe i pro spolecnost

- umi navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky i dosp€lymi osobami, respektuje druhé a snazi
se upeviiovat dobré mezilidské vztahy

- neustale posiluje socidlni chovani a sebeovladani, vnima potieby starych, nemocnych,
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postizenych a jinak znevyhodnénych osob
- uvédomuje si a zna nebezpeci psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby i osob
jinych

Ucitel:

- vede zaka k pochopeni vlastni osoby

- uci zaka, co jsou mravni hodnoty a vede ho k témto hodnotam

- vede zaka k pochopeni toho, co je rizikové chovani a k tomu, aby si dokazal uvédomit
nasledky tohoto chovani

- posiluje v zakovi socialni chovani a sebeovIadani

- vede zaka ke vnimani potieb ostatnich lidi

- udi zéka, co je psychické a fyzické zneuzivani, vysvétluje riziko

Kompetence obéanské

Zak:

- zna zékladni prava a povinnosti ob¢antl, respektuje spolecenské normy a pravidla souZziti

- zvladé sdm ¢i s pomoci béznou komunikaci s Grady

- chape nebezpeci negativnich projevil ve spolecnosti (rasismu a xenofobie)

- chréni své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu, aktivné se podili na
ochran¢ zivotniho prostiedi

- umi se spravné zachovat Vv krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
cloveka

Ucitel:
- uci zaka, co jsou prava a povinnosti kazdého obcana bez rozdilu
- vysvétluje spoleenské normy a pravidla
- uci zaka, jak komunikovat s Gfady
- vede zaka k pochopeni a odsouzeni negativnich jevu ve spole¢nosti

- uci zaka, jak chrénit zdravi své 1 zdravi ostatnich
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Tematicky okruh: Historie naseho naroda

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:
» poznat rozdily ve zpusobu zivota
pravekych a soucasnych lidi

Z4k by mél:

- seznamit se s zivotem pravekych lidi

- ukézat na obrazku rozdily mezi zivotem pravékych
lidi a dnes

- pojmenovat rozdily zptisobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

- zivot v pravéku

- filmové nebo literarni ukazka o
zivoté naSich predkd

- porovnani zpisobu zivota lidi
V pravéku a dnes

osv

Tematicky okruh: Clovék ve spoleénosti

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zik:

» mit zakladni informace o otazkach
rodinného zivota a rozliSovat postaveni
a role rodinnych piislusnikt

Z4k by mél:

- mit prehled a informace o otazkach rodinného Zivota
- orientovat se v postaveni a rolich rodinnych
ptislusniku

- funkce a struktura rodiny (rodice,
prarodice, sourozenci)

- vztahy mezi ¢leny rodiny (babicka,
dédecek, teta, stryc, bratr, sestra)

- odpovédnost rodict za vychovu déti
(denni rezim ditéte, zakladni
povinnosti a prava ditéte v ramci
rodiny)

osv

Tematicky okruh: Poznatky o spole¢nosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» mit zakladni informace o otazkach
rodinného Zivota a rozliSovat postaveni
a role rodinnych pfislusnika

74k by mél:

- rozeznat statni symboly dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- orientovat se v hlavnich piedstavitelich statu
(prezident)

- statni symboly
- statni organy a instituce, prezident
republiky

- statni obCanstvi

osv

Vv
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- uvést utrady statni spravy dle svych individualnich

schopnosti a moznosti

Tematicky okruh: Péce o ob¢ana

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zak:

» dokazat vyfizovat své osobni
zalezitosti, v pfipad¢ potieby pozadat o
radu

» mit osvojeny nezbytné dovednosti
pottebné k ochrané osob za
mimoiadnych udalosti

Z4k by mél:
- seznamit se s institucemi (posta, Gfady...)

- predvést na modelové situaci vyfizovani osobnich

zélezZitosti, pfipadné pozadat o radu
- nav§tivit instituce dle mistnich podminek

- seznamit se s pojmy tykajici se ochrany ¢lovéka za

mimotadnych udalosti

- Seznameni s institucemi (afady,
posta, zdravotni zafizeni)

- jednoducha dramatizace

- navstéva nékteré z instituci podle
podminek

- ochrana ¢loveéka za mimotadnych
udalosti

osv

Tematicky okruh: Historie naseho naroda

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zak:
» mit zakladni poznatky z obdobi
pocatku Ceského statu

74k by mél:

- seznamit se s historickymi udélostmi
- naslouchat povéstem

- védét, kdo byl praotec Cech

- praotec Cech, hora Rip
- povésti

Vv

Tematicky okruh: Clovék ve spoleénosti

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Z4k:
» respektovat pravidla spole¢enského
souziti

Zak by mél:

- podilet se na vytvareni vzajemnych vztahi mezi

spoluzaky a kamarady

- osvojovat si vyznam vzajemného respektu a pomoci

- vztahy mezi spoluzaky a kamarady
- zékladni pravidla spole¢enského
chovani (vztahy ve skole, ve
spole¢nosti)

osv
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Tematicky okruh: Poznatky o spole¢nosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priufezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:
» byt sezndmen se zakladnimi pravy a
povinnostmi ob¢ant

Z4k by mél:

- seznamit se s pravy a povinnostmi zakd, ob&and

- rozlisit vhodné a nevhodné chovani s pomoci urcit
protipravni jednani dospélych i déti

- podle dané situace poznat chovani dospélych
ohrozujici déti

- zékladni lidska prava, prava ditéte
- préva rodiny

- ochrana ditéte proti tyrani,
zneuzivani, Sikané, diskriminaci

osv

Vv

Tematicky okruh: Péce o ob¢ana

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

» rozeznat nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

» mit osvojeny nezbytné dovednosti
pottebné k ochrané osob za
mimotadnych udalosti

Z4k by mél:

- rozlisit vhodné a nevhodné traveni volného casu
- osvojit si odmitani navykovych latek

- osvojovat si pojmy tykajici se ochrany ¢lovéka za
mimofadnych udalosti

- volnocasové aktivity (vhodné a
nevhodné vyuzivani volného ¢asu)
- nebezpeci navykovych latek
(alkohol, koufeni, drogy)

- ochrana ¢loveéka za mimotadnych
udalosti

osv

v

Rv

Tematicky okruh: Historie naseho naroda

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zik:
» védét o vyznaénych osobnostech
nasich déjin

74k by mél:

- seznamit se s historickymi udalostmi (Cyril a
Metod¢j, J.Hus, Karel IV)

- seznamit se s vyznamnymi osobnostmi nasich déjin
- rozlisit stav valky a miru dle individualnich
schopnosti a moznosti

- pojmenovat nékteré statni svatky

- Cyril a Metodé¢j, Jan Hus, Karel IV.

jejich misto v ¢eskych dé&jinach

- svétové valky a jejich dusledky
- vznik Ceskoslovenského statu a
prvni prezident T. G. Masaryk

- Vyznam statnich svatka

osv
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Tematicky okruh: Clovék ve spoleénosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:
» uplatnovat vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych situacich,

rozli$it projevy nepfiméteného chovani

» znat hodnoty ptatelstvi a vztahti mezi
lidmi a byt ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobéanim

Z4k by mél:

- rozlisit ptatelskou komunikaci od neptatelské

- pochopit vyznam omluvy

- rozpoznat pratelské chovani a jednani

- s pomoci pfedvést modelovou situaci (napt. pomoc
star§imu ¢loveku a jiné)

- Co je pratelstvi, kdo je tvij kamarad
- Ucta k ¢loveéku

- modelové situace (pomoc starym,
nemocnym a postizenym lidem)

Vv

Tematicky okruh: Poznatky o spole¢nosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:
» uvédomovat si rizika a dusledky
protipravniho jednani

74k by mél:

- rozpoznat projevy trestné ¢innosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- uvédomit si nasledky protipravniho jednani

- védeét, k ¢emu slouzi pravni dokumenty obcana dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- vyznamné instituce, které resi
protipravni jednéni (policie, soudy)

- druhy a postihy protipravniho
jednani a trestna ¢innost mladeze
(kradez, podvod, fyzické nasili a jiné)
- pravni dokumenty obc¢ana
(obc&ansky pritkaz, cestovni pas,
fidiésky prukaz)

Tematicky okruh: Péce o ob¢ana

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zik:

» ve&dét o moznostech socialni péce o
pottebné obcany

» vyuzivat, v pfipad¢ potfeby, sluzeb
pomahajicich organizaci

> mit osvojeny nezbytné dovednosti
potiebné k ochrané osob za
mimofadnych udélosti

74k by mél:

- seznamit se s moznostmi socialni péce

- v pfipadé potieby védét, kde pozadat o radu

- v ptipadé potieby védét o pomoci jednotlivych sluzeb
pomahajicich organizaci

- ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti

- zdravotni péce, socialni péce
(instituce, pojisténi)
- sluzby a organizace

osv
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Tematicky okruh: Historie naseho naroda

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Z:ak: 73k by mél: - nebezpedi fasismu, vznik 2. svétové | OSV
» mit pfedstavu o vyznamnych - seznamit se s historickymi udalostmi valky
historickych udalostech v nasi zem - orientovat se v historickych udalostech nasi zemé dle | - rok 1968, 1989, 1993
svych individudlnich schopnosti a moznosti - vstup CR do EU

Tematicky okruh: Clovék ve spoleénosti

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

» tolerovat nézory a zajmy minoritnich
skupin ve spole¢nosti

- ucit se byt tolerantni k mensinam

Z4k: Z4k by mél: - projevy rasismu, vandalismu osv
» védét o nebezpedi rasismu a - seznamit se s projevy rasismu a vandalismu - rovnocennost a rovnopravnost MV
vandalismu - uvédomit si nebezpedi rasismu a vandalismu narodnich mensin

Tematicky okruh: Poznatky o spole¢nosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

individuélnich schopnosti a moznosti

Z4k: 74k by mél: - ¢lenské staty EU, CR v ramci EU
» byt seznamen s pravy obc¢ani CR v - byt poucen o pravech obcanti v ramci EU - ména v zemich EU
ramci EU - pochopit vyhodnost spoluprace statt dle svych
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Tematicky okruh: Péce o obana

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» mit osvojeny nezbytné dovednosti
pottebné k ochrané osob za
mimotadnych udalosti

Z4k by mél:

- vyjmenovat né¢které mimofadné udalosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- pfedvést na modelové situaci zptisob ukryti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- znat a pouzivat Cisla integrovaného zachranného
systému dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- uvést zasady prvni pomoci dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- zivelné pohromy

- havérie

- dopravni nehody

- chovéni v dobé mimotadnych
udalosti, ukryti

- ¢isla integrovaného zachranného
systému prvni pomoc

MV

Rv, VkZ
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5.5 Clovék a pFiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se realizuje ve vyucovacim predmétu
Ptirodovéda. V tomto piedmétu se zaci seznami se zaklady fyziky, zédklady chemie, zaklady
ptirodopisu a zdklady zemépisu.

Piedmét piirodovéda je realizovan v 7. - 10. ro¢niku druhého stupng. Zak ma piileZitost
seznamit se s ptirodou jako systémem, ziskava zakladni poznatky o ptirodnich zakonitostech,
které miize uplatnit v praktickém zivoté, seznamuje se s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho
prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich. Zaci se uéi vyuzivat ziskané zakladni
piirodovédné znalosti k ochran¢ ptirody.

Vyuka umoziuje zadkim hloubé&ji porozumét procesim probihajicich v pfirodeé,
vzajemnym souvislostem a vztahiim mezi nimi, poznavat pfirodni podminky nejen ve svém
nejbliz§im okoli a na tzemi CR, ale i v Evropé. Vychazi z osobnich poznani a zkuenosti.

Se zéklady ptirodopisu a zemeépisu se zaci seznamuji od 7. ro¢niku, se zéklady fyziky
od 8. ro¢niku a se zaklady chemie od 9. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je vnasi skole realizovana v predmétu Pfirodovéda
s uvedenou ¢asovou dotaci:

ay o Vzdélavaci Ucebni plan
Vzdélavaci oborv-
oblasti oory= 7. | 8 | 9. | 10. | Disponib. | casova
predmeét | o | o8 | rot | ro& | hodina | dotace
Clovék a Piirodovéda | 3 3 | 3 3 0 12
priroda

5. 5. 1 Organiza¢ni vymezeni

Pfedmét Piirodovéda se bude vyucovat v kmenové tiide€, individudlni pracovné a terénu.

5. 5. 2 Cilové zaméreni vzdélavaciho oboru
Vzdélavani v tomto predmétu smétuje k popisu vSech zasadnich postupti, které povedou
k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

Vzdé¢lavani v oboru Zaklady fyziky sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence kK uéeni

zak vyuziva vhodné metody prace, zpisoby uceni, veskeré pomicky, audiovizualni techniku i

pocitacové programy K rozvoji schopnosti ziskavat informace a pracovat s nimi.

Ucitel:

- zapojuje zaka do aktivit sm&fujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémum, k vlastnimu
zdravi i zdravi ostatnich lidi,

- vede zdka ke zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych
metod poznavani /pozorovani, méfeni, experiment)
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Kompetence K feseni problému

a) zak porovnava a zobeciiuje nové poznatky a vlastni zkuSenosti a vyuziva je v praktickém

zivoté

Ucitel:

- zdlraziuje vyuzivani ucebni latky predevSim na dostupnych piikladech, uci pracovat na
domacich elektropfistrojich a podobné

- vede zaka k Setfeni energiemi, ekologickému mysleni a hospodafeni s ptirodnimi zdroji

b) zék si osvojuje dovednosti predchazet a fesit situace ohrozujici zivoty, zdravi, majetek nebo

zivotni prostiedi

Ucitel:

- nauci zaky poskytovat prvni pomoc pii Grazu

- vede je k zodpovédnosti za své chovani v krizovych situacich

- naudi je, jak pfedchdzet nebezpecnym situacim, jak se chovat bezpe¢né napiiklad pfti praci
s elektrickymi pfistroji

Kompetence pracovni

zak se podili svou vlastni praci na ochran¢ zlepSovani zivotniho prostredi

Ucitel:

- vede zaky k aktivnimu sbéru druhotnych surovin

- poukazuje na kvalitu vody v piirodé a pomaha nalézat feSeni vedouci k tispoie pitné vody

- vede k osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujicich zivoty, zdravi, majetek
nebo Zivotni prostfedi

Vzdélavani v oboru Zéklady chemie sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

a) zék vyuziva vhodné metody prace, zplsoby uceni, veskeré pomicky a pomocné techniky

vcetné pocitacovych programi

Ucitel:

- zapojuje zaka do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémtm, k vlastnimu
zdravi i zdravi ostatnich lidi,

- vede zaka ke zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych
metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment)

b) zak se seznamuje s chemickymi prvky a uci se poznavat produkty pfirody, které ¢lovek

vyuziva ve sviij prospéch

Ucitel:

- vede 7dka k uvaZovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnési vyuzivani piirodnich
zdroji (voda, ropa, apod.) v souvislosti s ochranou pfirody

Kompetence Kk feSeni problému

zak vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda jejich nejvhodné&jsi zplisob feseni

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby hledali rizné postupy pii feSeni zadanych ukold a uméli vyhodnotit
spravnost feSeni
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- tesi s zaky ptfedevsim tkoly, které vyplyvaji z redlného zivota a praxe
- rozviji schopnosti ziskavat informace pii feSeni problémd a pracovat s nimi

Kompetence pracovni

zak se podili svou vlastni praci na ochran¢ zlepSovani zivotniho prostredi

Ucitel:

- vede zaky k aktivnimu sbéru druhotnych surovin

- poukazuje na kvalitu vody Vv ptirod¢ a pomaha nalézat feSeni vedouci k tGispofe pitné vody

- vede k osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujicich Zivoty, zdravi, majetek
nebo zivotni prostiedi

Vzdélavani v oboru Zaklady prirodopisu sméfuje kutvafeni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence K uéeni

zak by mél vyuzivat vhodné nau¢né metody, strategie uceni a pomocné techniky

Ucitel:

- uplatiiuje pfi praci se zakem individualni pfistup, voli metody a postupy s ohledem na
zavaznost postizeni

- upeviuje ucebni navyky zadavanim samostatnych ¢innosti - vyhledavani informaci, shanéni
obrazovych materiala

- motivuje zédka zafazovanim her a soutézi

- Umoznuje zakovi ovetovat si ziskané znalosti a dovednosti v praktickych ¢innostech a pfi
Skolnich akcich

- pracovat s texty a nazornymi pomiickami

- ucitel ponechava zakovi prostor pro samostatny vybér ucebnich materialli a nadzornych
pomucek, manipulaci s nimi, jejich tfidéni a udrzovani

- pouzivat zdkladni pojmy vzdélavaci oblasti

- ucitel pomaha rozsifovat Zakovu slovni zasobu, jeho znalost pojmii a odbornych vyrazi -
vyhledavanim, objasfiovanim

Kompetence Kk fe$eni problému

zék by mél vnimat problémové situace, rozpoznavat problémy a hledat nejvhodnéjsi zptsob
feSeni

Ucitel:

- zadava skupinové prace, podporuje kooperaci skupin

Kompetence komunikativni

zak by mél vyuzivat tiSténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumét bézné uzivanym
textlim, zdznamim a obrazovym materiala

Ucitel:

- vede zaka k samostatnemu ziskavani informaci

- prohlubuje Zdkovy védomosti pouzivanim filmovych materialii a vyukovych programt

- uci zaka vyhledavat informace v tisku

91



Kompetence socialni a persondlni

zak by mél respektovat pravidla prace v tymu
Ucitel:
- vede zaka ke schopnosti spoluprace se spoluzaky

Kompetence obcanské

zék by m¢l chranit ptirodu

Ucitel:

- prohlubuje vztah k pfirodé a okolnimu prostfedi ukazkami negativnich dusledkd lidské
¢innosti a praktickymi ¢innostmi vedoucimi ke zlepSovani Zivotniho prostredi

- poukazuje na vyznam a jedinecnost kazdého Zivocicha a rostliny

- se snazi vytvaret u zaka pozitivni vztah k zivé ptirod¢ formou poznavacich a prozitkovych
¢innosti - pozorovanim zivocichii, kontaktem se zivymi zvitaty, péci o né

Kompetence pracovni

zak by mél dodrzovat zésady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny préace, ochrany zZivotniho

prostiedi

Ucitel:

- vytvari zadouci bezpecnostni a hygienické navyky opakovanym poucovanim a soustavnou
kontrolou pii praktickych ¢innostech, ¢innostech v terénu,

- pii veskerych ¢innostech vyzaduje diisledné dodrzovani pravidel Setrného chovani k piirodé

Vzdé€lavani v oboru Zaklady zemépisu sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

zak chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

Ucitel:

- seznamuje zaky se zeméEpisnymi terminy, znaky a symboly a jejich pouZiti v zemépisnych
¢innostech pfi hodinach zemépisu

- vede zaky k osvojeni téchto termint, znakti a symboll

Kompetence socialni a personalni

zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace.

Ucitel:

- posiluje u zaka pocit odpoveédnosti za vysledek své ¢innosti

Kompetence pracovni

a) zak dodrzuje zasady bezpecnost, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho prostfedni

a spolecenskych hodnost a uplatiiuje je pii pracovnich ¢innostech

Ucitel:

- seznami zaky se zasadami ¢innosti pii vyhledavani v atlasu a v mapé

- rozviji u zaka kladny ptistup ke spolecenskym hodnotam, kultuie svétovém déni navstévami
ruznych exkurzi a vystav
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b) zak je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni

Ucitel:

- zadava zaktm ukoly pfimétené jejich schopnostem a dovednostem

- motivuje zaky k dokonceni zapocaté prace s védomim ziskané hodnot nové ucebni latky a
ziskanych védomosti

¢) zak realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich

Ucitel:

- vede zaky k pfimétené kritiCnosti vlastni 1 jiné osoby, podporuje u zakl zdravé sebevédomi
v hodinach zatazuje sebehodnoceni zaki
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Tematicky okruh: Zakladni poznatky z fyziky

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:

» poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu
vuéi jinému télesu

» rozeznat zdroje tepla

» rozpoznat jednotliva skupenstvi

Z4k by mél:

- pozorovat t¢leso v klidu a pohybu

- s pomoci ur€it, zda je téleso v klidu ¢i pohybu

- seznamovat se zdroji tepla

- porovnavat zdroje tepla

- s pomoci poznat rizné zdroje tepla

- pozorovat skupenstvi latek

- rozlisit skupenstvi latek s pomoci

- orientovat se ve skupenstvi latek dle individualnich
schopnosti a moznosti

- pohyb a klid téles

- ptirodni zdroje tepla (slunce,
sopecna ¢innost, termalni prameny)
- umélé zdroje tepla

- skupenstvi latek

- pfemény skupenstvi

- tani a tuhnuti

- teplota varu kapaliny

osv

Tematicky okruh: Zakladni poznatky z chemie

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:
» rozliSit zakladni vlastnosti latek —
rozpustné, nerozpustné

74k by mél:

- pozorovat vlastnosti latek na rozpustné a nerozpustné
- procvicovat déleni latek dle jejich vlastnosti

- zvladnout déleni latek na rozpustné a nerozpustné

- vlastnosti latek, hustota, rozpustnost
- vliv teploty a michani na rychlost
rozpousténi pevné latky (praktické
ukézky)

Tematicky okruh: Z&kladni poznatky z prirodopisu

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» ziskat zdkladni védomosti o déni v
ptirodé béhem rocnich obdobi

» ve&dét o zpisobu péce o rostliny a
zvifata b€hem roku

74k by mél:

- urcit déni v prirodé béhem roku dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- rozlisit ¢asti rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,

plod)

- ro¢ni obdobi a jejich znaky

- vyznam vody pro zivot rostlin a
zivocicht

- VyZziva zivych organismi

- péce o rostliny a zZivo€ichy

osv
EV

P¢
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- peovat o rostliny dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- poznat druhy zivocichti podle Zivotniho prostiedi
(voda, vzduch, zem¢)

- druhy Zivoc¢icha v ekosystému voda,
vzduch, zemé

Tematicky okruh: Zakladni poznatky ze zemépisu

Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP Z8S U¢ivo Pl'.lll“'eZOVZ: tenrlata a
mezipredmétové vztahy

Zak: Z4k by mél: - Mapa, orientace na map¢ podle osv
» orientovat se na mapé¢ podle barev, - s pomoci ur€it vyznam barev na mapé barev

rozlisit vodstvo, horstvo, niZziny - ukazat na mapé¢ pevninu a vodstvo - Vodstvo (feky, nadrze, mofte,
» najit na mapé zemépisnou polohu - ukézat na mapé Ceskou republiku a sousedni staty dle | oceany)

Ceské republiky a jeji sousedni staty, svych individualnich schopnosti a moznosti - horstvo

vedéet, co jsou statni hranice - pomoci mapy ukazat polohu CR - niziny

- pomoci mapy ukazat hranice CR se sousednimi stity | - zem&pisna poloha CR
- sousedni staty CR

Tematicky okruh: Zakladni poznatky z fyziky

Prurezova témata a

Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Utive mezipFedmétové vztahy

Z4k: 74k by mél:
» rozeznat zdroje zvuku - pomoci praktickych ukazek rozlisit zvuky

- zdroje zvuku
- hudebni nastroje

» védeét o vlivu nadmérného hluku na - s pomoci rozlisit zvuky zékladnich hudebnich - 0zvéna
zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka nastrojii - nadmérny hluk (stroje, auta, Hv
- rozlisit nadmérny hluk hudba...)

- uvést Skodlivost nadmérného hluku na zdravi ¢lovéka | - Skodlivost nadmérného hluku
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Tematicky okruh: Zakladni poznatky z chemie

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:
» rozliSovat druhy vody-pitna, uzitkova,
odpadni

Zak by mél:
- pochopit vyznam vody pro Zivot
- pomoci praktickych ukézek rozeznat druhy vod

- Voda je zakladem zivota
- Voda v pfirodé
- druhy vod

EV

P¢

Tematicky okruh: Zakladni poznatky z prirodopisu

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zivocéicht

- pomoci obrazki poznat nejznamé;jsi rostliny

- pomoci obrazki poznat hlavni zastupce hospodaisky
vyznamnych plodin

- poznat bézné druhy kvetoucich a nekvetoucich rostlin
a dfevin

- vybrat hospodaisky vyznamné druhy zZivocicha

- hospodatsky vyznamné plodiny
(obilniny, okopaniny, olejniny,
zeleniny, lusténiny)

- bé&zné druhy vybranych zastupci
rostlin

- hospodatsky vyznamné druhy
zivocicht

Z4k: Zak by mél: - nejznamé;jsi houby osv
» poznat naSe nejb&ézné&jsi jedlé a - pomoci obrazk rozlisit jedlé a jedovaté houby dle - houby jedIé a jedovaté
jedovaté houby individualnich schopnosti a moznosti - zasady sbéru hub, konzumace a
» védét o vyznamu hospodaisky - uvédomit si nebezpeci sbéru a poziti neznamych hub | prvni pomoc pfi otravé houbami Vv
dilezitych rostlin a jejich péstovan - seznamit se s prvni pomoci pfi otravé houbami - stavba, tvar a funkce rostlin
> znét vybrané zastupce rostlin a - pomoci obrazku popsat hlavni ¢asti rostliny - poznavani nejznaméjsich rostlin

Tematicky okruh: Zakladni poznatky ze zemépisu

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:

> vyhledat na mapé Ceské republiky kraj
(region) podle bydlisté nebo — mista
skoly

» orientovat se na map¢ meésta podle
vyznamnych bodt

74k by mél:

- ukazat na mapé¢ hranice kraje dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- lokalizovat na mapé¢ misto bydlisté a misto skoly
s pomoci

- seznamit se s mapou mésta

- pojmenovat vyznamna mista ve mésté dle svych
individuélnich schopnosti a moznosti

- hranice Ceské republiky, kraje
- mu;j kraj a jeho zajimavosti
- naSe mésto

osv
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Tematicky okruh: Zakladni poznatky z fyziky

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

» rozpoznat zdroje svétla
» znat zasady bezpecnosti pii praci s
elektrickymi pfistroji

- znat vyznam Setfeni elektrickou energii

- pomoci obrazkt poznat elektrické spotiebice v
domacnosti

- v&dét o zasadach bezpe¢nosti

- vyuziti elektrické energie

- elektrické spotiebice

- zasady bezpecnosti pii praci s
elektrickymi pfistroji

Zak: Z4k by mél: - elektrické energie osv
» byt informovéan o zdrojich elektrického | - uvédomit si vyznam elektrické energie pro Zivot - elektrarny
proudu - pomoci praktické ukazky poznat zdroj svétla - zarovka a jeji vyznam

P¢

Tematicky okruh: Z&kladni poznatky z chemie

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zik:

» veédét o znedistovani vody a vzduchu
ve svém nejbliz§im okoli — tovarny,
auta

Z4k by mél:
- uvédomit si vyznam Eistoty ovzdusi pro ¢lovéka
- uvédomit si vyznam ¢istoty vody

- hlavni zdroje zne¢isténi vody
- hlavni zdroje zne¢isténi vzduchu

osv

P¢

Tematicky okruh: Zakladni poznatky z pFirodopisu

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

» dodrzovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pfi poznavani
pfirody

- pomoci obrazkt uréit vhodné chovani v pfirodé
- praktickou ukazkou rozlisit vhodné a nevhodné
chovani v ptirodé

v ptirodé
- Chranéné rostlinné a zivoc¢isné
druhy

Z4k: Zak by mél: - les a jeho vyznam EV
» znat vyznam lesa, spoleéenstvi stromi, | - s pomoci vypravét o vyznamu lesa podle obrazki - rostlinstvo lesa
rostlin a hub - pojmenovat zastupce lesnich rostlin - ochrana pfirody a bezpeéné chovani

Vv
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Tematicky okruh: Zakladni poznatky ze zemépisu

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priufezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:

» vé&dét o druzich a zpisobech dopravy v
regionu, na Uzemi CR, do zahranidi

» vé&dét o ptirodnich zvlastnostech a
kulturnich zajimavostech svého
regionu

Z4k by mél:

- vyjmenovat nejrozsifenéjsi dopravni prostredky

- pomoci obrazki pojmenovat ostatni druhy dopravnich
prostiedki

- praktickou ukazkou rozlisit vhodné a nevhodné
chovani v dopravnich prostfedcich

- znat pfirodni zvlastnosti regionu pomoci obrazk

- poznat nejznamé;jsi kulturni pamatky regionu

- druhy dopravy v regionu

- druhy dopravy na tzemi CR

- ZpUsoby cestovani do zahranici

- ptirodni zvlastnosti naSeho regionu
- kulturni zajimavosti nageho regionu

osv

Tematicky okruh: Zakladni poznatky z fyziky

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

» byt seznamen s pohyby planety Zemé a
jejich duasledky - stfidani dne a noci,
ro¢nich obdobi

74k by mél:

- seznamit se s planetami slune¢ni soustavy

- pomoci praktické ukazky pozorovat stfidani dne a
noci

- pomoci praktické ukazky pozorovat sttidani ro¢nich
obdobi

- planety slunecni soustavy
- pohyb Zemé kolem své osy
- pohyb Zemé kolem Slunce

Vv

Tematicky okruh: Z&kladni poznatky z chemie

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

7:k:
» ziskat zakladni védomosti o 1é¢ivech a
navykovych latkach

Zak by mél:

- znat nejbéznéj§i onemocnéni

- znat, jak dodrzovat hygienické zésady v dobé nemoci
- v&dét o nebezpedi pii nevhodném uzivani 1é¢iv

- v&dét 0 nebezpedi uzivani navykovych latek

- zdravi a nemoc — 1é¢iva
- hygienické zasady
- navykové latky

Vkz
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Tematicky okruh: Zakladni poznatky z pFirodopisu

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prufezova témata a
mezipfedmétové vztahy

védet jak chranit prirodu na urovni
jedince

veédet, které ¢innosti piirodnimu
prostiedi pomédhaji a které ho
poskozuji

- seznamit s ozna¢enim chranéného uzemi

- védét, jakymi pravidly se fidit v chranéném tzemi
- seznamit se s vlivy a ¢innostmi, které ovliviuji
ptirodni prostredi

- chovani a pravidla v chranéném
Uzemi
- ochrana zivotniho prostredi

Z4k: 74k by mél: - stavba a funkce jednotlivych ¢asti osv

» znat jednotlivé Casti lidského téla a - pomoci nazoru ukazat a pojmenovat nejdulezitejsi lidského téla EV
umét je pojmenovat, védét o ¢asti lidského téla - ochrana zdravi a zdravy zivotni styl
zékladnich Zivotnich funkcich - uvédomit si funkce zivotné dilezitych organt - Chranéna uzemi Vkz

Tematicky okruh: Zakladni poznatky ze zemépisu

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z,
>

>

k:
uplatiiovat v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné piirodé
adekvatné jednat pfi nebezpeci zivelné
pohromy a ohroZeni Zivota

Z4k by mél:

- dodrzovat pravidla ochrany pfirody v praxi dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- védét, jak postupovat pii ohrozeni zdravi

- védét, co jsou zivelni pohromy

- védét o zptisobech vhodného chovani pfi hrozicim
nebezpeci

- rozlisit véci potiebné k preziti

- praktické poznavani prirody

- ochrana ¢loveka pfi ohroZeni zdravi
a Zivota

- zivelni pohromy

- chovani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom

osv
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5. 6 Uméni a kultura
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura pfispivad ke kultivaci osobnosti zédka. Napliuje
pfirozenou potiebu projevit se.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxacni charakter. Na zaky plsobi
harmonizujici prostfedi, které snizuje jejich vnitini napéti, psychickou nevyvazenost,
nesoustiedénost, agresivitu.

Zaci s mentidlnim postizenim maji pfedpoklady k osvojeni hudebnich a vytvarnych
dovednosti a mohou v této oblasti dosahovat vynikajicich vysledkli. Vefejnd vystoupeni
podporuji rust jejich sebevédomi a ptispivaji k odolnosti viici stresu a tréme.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovana v pfredmétech Hudebni vychova a
Vytvarna vychova ve vSech rocnicich zédkladniho vzdélavani. Pfedméty maji tuto hodinovou
dotaci:

1. stupenl

Vzdelavaci ngelz_waa Ucebni plan

oblasti OVOSVV 1. [ 2. [ 3 | 4 [5 [6. [Dispon. | casova
predmet roé. | roé. | roé. | roé. | ro¢. | roé. | hod. dotace

. Hudebni 2 |l 21 2121|212 0 12

Umeéni a vychova

kultura Vytvarna 111111 0 6
vychova

2. stupen

Vzdelavaci Zgglflsiwam Ucebni plan

oblasti 0 dy 5 7. [ 8 | 9. [ 10. [ Disponib. | casova
predmet roé. | ro¢. | roé. | roé. | hodina dotace
Hudebni 1 1 1 1 0 4

Uméni a vychova

kultura Vytvarna 1 1 1 1 0 4
vychova

Vyuéovaci piredmét: Hudebni vychova

V 1. az 10. ro¢niku je hudebni vychova dotovdna v kazdém roc¢niku prvniho stupné
dvéma hodinami tydné, v ro¢nicich druhého stupné jednou hodinou tydné

Hudebni vychova by méla u zaka vytvofrit kladny vztah k hudbé, poskytnout vhled do
hudebni kultury, rozvijet jejich hudebnost, podporovat schopnost hudbu emocionalné prozit.
Hudebni ¢innosti podporuji u zakt rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich hudebnich
dovednosti (sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentdlnich, hudebné
tvorivych, poslechovych a pohybovych).
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5.6.1 Organizacni vymezeni

Pfedmét hudebni vychova bude vyucovan v kmenové tiide.

5.6.2 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélani v predmétu hudebni vychova sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

a) zak chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

Ucitel:

- seznamuje zaky s hudebnimi terminy, znaky a symboly a jejich pouzitim v hudebnich
¢innostech pii hodinach hudebni vychovy

- vede Zaky k osvojeni téchto terminti, znakli a symboll

Kompetence sociélni a personalni

a) zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu

spole¢né prace

Ucitel:

- posiluje u zaka pocit odpoveédnosti za vysledek své ¢innosti

- zadéava zaktim tkoly, pfi kterych se u¢i organizovat praci ve skupiné tak, aby byla efektivni
pro vSechny zéky ve skupiné

Kompetence pracovni

a) zak dodrzuje zésady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi

a spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pii pracovnich ¢innostech.

Ucitel:

- seznami zaky se zasadami hlasové hygieny

- rozviji u zakt kladny pftistup ke spoleCenskym hodnotam, kultufe a uméni navstévami
riznych kulturnich zatizeni

b) zak je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
Ucitel:

- zadava zaktm ukoly pfimétené jejich schopnostem a dovednostem

- motivuje zaky k dokonceni zapocaté prace védomim vytvoreni hodnoty danou ¢innosti

c) zék redln¢ posoudi vysledek své prace i prace ostatnich

Ucitel:

- vede zaky k pfiméfené kritiCnosti vlastni 1 jiné osoby, podporuje u zakl zdravé sebevédomi
-V hodinach zafazuje sebehodnoceni zaki
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vytvarna vychova je dotovana jednou hodinou tydné v kazdém rocniku prvniho i
druhého stupné.

Vytvarna vychova by méla vytvofit u zakd pozitivni vztah k uméni, seznamit je s
ruznorodymi vytvarnymi dily a vést k toleranci jinych kultur. Béhem Skolni dochazky zaci
ziskaji poznatky o barvach a vytvarnych technikach. Postupné si vytvoti vlastni esteticky nazor
na vytvarnd dila, ktery by mély byt schopni obhajit.

5.6.3 Organiza¢ni vymezeni

Predmét vytvarna vychova bude vyucovan v kmenové tiide, vytvarné dilné€ a v terénu.

5.6.4 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdé¢lavani v pfedmétu vytvarna vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

a) zak chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

Ucitel:

- seznamuje zaky s vytvarnymi terminy, znaky a symboly

- vede zaky k pouzivani spravnych nazvli pomucek vlastnim piikladem

Kompetence komunikativni

a) zak vyjadiuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhdjit sviij nazor
Ucitel:

- udi zéky srozumiteln¢ vysvétlovat svilj zamér ve vytvarné praci

- kazdou hodinu kon¢i diskusi nad pracemi

Kompetence sociélni a personalni

a) zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu

spolecné prace

Ucitel:

- posiluje u 74kl pocit odpovédnosti za vysledek své prace

- zadava zakam ukoly, pfi kterych se uci organizovat praci ve skuping tak, aby byla efektivni
pro vSechny zéky ve skupiné

Kompetence pracovni

a) zék zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikacni
schopnosti pii kolektivni praci

Ucitel:

- uci zaky zakladnim vytvarnym dovednostem, operacim a postupiim

- podporuje skupinovou praci
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b) zak dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi
a spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pii pracovnich ¢innostech

Ucitel:

- seznami zaky s bezpecnosti prace a klade diraz na dodrzovani hygieny prace

- rozviji u zakl kladny vztah ke spolecenskym hodnotam, kultuie a uméni exkurzemi

¢) zak je schopen pracovni vydrze koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
Ucitel:

- zadava zakam ukoly odpovidajici jejich vékovym schopnostem a dovednostem

- motivuje zaky k dokonceni zapocaté prace

d) zak realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich

Ucitel:

- vede zaky k objektivnimu hodnoceni svych i jinych praci, podporuje zdravé sebevédomi
- hodinu kon¢i diskusi nad pracemi
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1. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

v B

ak:
zpivat jednoduché melodie ¢i pisn¢

Z4k by mél:
- napodobit jednoduchou melodii

- jednoduché melodie
- détské pisné

osv

ptiméfené jeho hlasovému rozsahu a - nacviCovat jednoduchou pisen - Orffovy nastroje
individualnim schopnostem - nacvicovat hru na Orffovy néstroje - hra na télo Ct, Rv, Piv
» uzivat pti hudebnich aktivitach rizné - poslouchat rizné hudebni i nehudebni zvuky - zvuky
hudebni nastroje ptiméfené svym - zkouset napodobovat rizné hudebni i nehudebni - poslech
schopnostem a dovednostem zvuky - intonace
» vnimat, rozliSovat a napodobovat - vnimat poslech kratké pisné nebo melodie v klidu - vyslovnost
ruzné nehudebni i hudebni zvuky - soustfedit se na sviij dech - rytmizace
» soustfedit se na poslech jednoduché - nacvicovat srozumitelné vyslovovani pfi zpévu - pohybové hry
krétké zndmé pisné ¢i skladby - nacvicovat pohybové hry s fikadly a détskymi
» naucit se spravné hospodaftit s dechem | popévky
a snazit se srozumitelné vyslovovat
» reagovat pohybem na hudbu
2. ro¢nik
LA & & - & & - Priifezova témata a
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Ucivo mezipFedmétové vztahy
Z4k: 74k by mél: - jednoduché melodie a pisné osv
» zpivat jednoduché melodie ¢i pisné - procvicovat zpév melodie a pisné - melodizace
pfiméfené jeho hlasovému rozsahu a - melodizovat fikadla - Orffovy néstroje
individu&lnim schopnostem - pokouset se napodobovat hru na rytmické nastroje - hra na télo Ct, Rv
» uzivat pfi hudebnich aktivitich rizné s pomoci - zvuky
hudebni nastroje pfiméiené svym - rozeznat rizné hudebni i nehudebni zvuky s pomoci - poslech
schopnostem a dovednostem - zkouS$et napodobovat riizné hudebni i nehudebni - intonace
» vnimat, rozliSovat a napodobovat zvuky - vyslovnost
ruzné nehudebni i hudebni zvuky - poslouchat znamé pisné ¢i melodie - rytmizace
» soustfedit se na poslech jednoduché - pokusit se spravné dychat pti zpévu - pohybové hry

kratké znamé pisné Ci skladby

- pokusit se srozumitelné vyslovovat pfi zpévu
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>

>

naucit se spravné hospodafit s dechem
a snazit se srozumitelné vyslovovat
reagovat pohybem na hudbu

- ucit se spravné pohybové navyky
- zdokonalovat se v ndcviku pohybovych her

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

skladeb

- rozpoznat vybrané rytmické hudebni nastroje

Z4k: Z4k by mél: - zp&v melodii, pisni osv
» zpivat jednoduché melodie ¢i pisné - zvladnout zpév melodie a pisné dle svych - Orffovy nastroje
ptimétené jeho hlasovému rozsahu a individualnich schopnosti a moznosti - hra na télo
individudlnim schopnostem - napodobovat hru na rytmické néastroje dle - zvuky Ct, Rv, Piv, Vv
» uzivat pti hudebnich aktivitach rizné individuélnich schopnosti a moznosti - hudebni néstroje
hudebni nastroje ptiméfené svym - imitovat rizné hudebni i nehudebni zvuky - poslech
schopnostem a dovednostem - sluchové rozlisit dva hudebni nastroje - intonace
» vnimat, rozliSovat a napodobovat - poslouchat pisné nebo melodie z filma a pohadek - vyslovnost
ruzné nehudebni i hudebni zvuky - spravné pouzivat dech pfi zpévu dle svych - rytmizace
> soustiedit se na poslech jednoduché individualnich schopnosti a moznosti - pohybové hry
kratké znamé pisné ¢i skladby - srozumitelné vyslovovat pii zpévu dle svych
» naucit se spravné hospodafit s dechem | individualnich schopnosti a moznosti
a snazit se srozumitelné vyslovovat - zvladnout pohybovy projev podle hudby dle svych
» reagovat pohybem na hudbu individuélnich schopnosti a moznosti
4. ro¢nik
Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP Z§S Utivo mf;‘;rreefl‘:lvl: tf)ev“;itzat:hy
Z4k: 74k by mél: - zp&v lidovych pisni osv
» zpivat pisné pfiméfené jeho hlasovému | - opakovat pisné z ptedeslych ro¢nika - zvuky
rozsahu a individuélnim schopnostem | - naucit se zpaméti lidové pisné dle svych - hlasy
> rozlisit hudebni a nehudebni zvuk, individualnich schopnosti a moZnosti - intonace, vyslovnost, rytmizace Ct, Rv
mluveny a zpivany hlas, rozeznat tony: | - poslouchat rizné hudebni i nehudebni zvuky - poslech
kratké — dlouhé, vyssi — nizsi - naslouchat mluvenému a zpivanému hlasu - Orffovy néstroje
» spravng, hospodarné a pravidelné - poslouchat tony: kréatké — dlouhé, vyssi — nizsi - hra na télo
dychat a snazit se o co nejlepsi - ucit se spravné pouzivat dech pii zpévu - pohyb pfi hudbé
vyslovovani pii zpévu i pii rytmizaci - nacviCovat spravnou vyslovnost
fikadel - poslouchat lidové a umélé pisné
» soustiedit se na poslech jednoduchych | - seznamit se s hudebnimi zanry
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> poznat vybrané rytmické hudebni
nastroje a uzivat je pii hudebnich
aktivitach

> propojit vlastni pohyb s hudbou,
zvladnout jednoduché tane¢ni hry

- ptedvést hudebni doprovod na jednoduché hudebni
nastroje s pomoci

- reagovat pohybem na rytmické zmény

- zlepSovat se pfi tane¢nich hrach

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

» rozlisit hudebni a nehudebni zvuk,

kréatké — dlouhé, vys$si — nizsi
» spravng, hospodarné a pravidelné
dychat a snazit se o co nejlepsi

fikadel

skladeb

» poznat vybrané rytmické hudebni
nastroje a uzivat je pii hudebnich
aktivitach

» propojit vlastni pohyb s hudbou,
zvladnout jednoduché tanecni hry

» zpivat pisné ptiméfené jeho hlasovému
rozsahu a individuélnim schopnostem

mluveny a zpivany hlas, rozeznat tény:

vyslovovani pfi zpévu i pfi rytmizaci

> soustiedit se na poslech jednoduchych

Z4k by mél:

- uréit melodii stoupavou a klesavou

- nau€it se zpaméti jednoduché umélé pisn¢ dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- rozpoznat rizné hudebni i nehudebni zvuky s pomoci
- urcit délku toénu

- procvicovat spravné dychani pfi zpévu i pfi rytmizaci
tfikadel

- pouzivat spravnou vyslovnost pii zpévu i pfi
rytmizaci fikadel

- poslouchat slavné melodie

- identifikovat Ceskou hymnu

- pojmenovat vybrané rytmické nastroje s pomoci

- procvi¢ovat hru na rytmické nastroje s pomoci

- pohybovat se podle hudby dle svych individuélnich
schopnosti a moznosti

- nacvicovat jednoduché tanec¢ni hry

- umglé a lidové pisné

- zvuky

- ton

- intonace, vyslovnost, rytmizace
- poslech

- Ceska hymna

- Orffovy nastroje

- hra na t€lo

- pohyb pfi hudbé

- tane¢ni hry

osv

Ct, Rv, Vv

6. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prufezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

» rozlisit hudebni a nehudebni zvuk,

kratké — dlouhé, vyssi — nizsi

» zpivat pisné ptiméfené jeho hlasovému
rozsahu a individualnim schopnostem

mluveny a zpivany hlas, rozeznat tony:

74k by mél:

- znazornit pohybem melodii stoupavou a klesavou
- zvladnout zpév jednoduchych lidovych i umélych
pisni

- rozpoznat rizné hudebni i nehudebni zvuky

- identifikovat mluveny a zpivany hlas

- umglé a lidové pisné

- zvuky, hlasy

- intonace, vyslovnost, rytmizace
- poslech

- Orffovy nastroje

- hra na télo

- pohyb pfi hudbé

osv
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spravné, hospodarné a pravidelné
dychat a snazit se o co nejlepsi
vyslovovani pii zpévu i pii rytmizaci
fikadel

soustiedit se na poslech jednoduchych
skladeb

poznat vybrané rytmické hudebni
nastroje a uzivat je pii hudebnich
aktivitach

propojit vlastni pohyb s hudbou,
zvladnout jednoduché tanecni hry

- urdit vySku ténu dle svych individualnich schopnosti
a moznosti

- zvladnout spravné dychani pii zpévu i pfi rytmizaci
tfikadel dle svych individualnich schopnosti a moznosti
- ovladat spravnou vyslovnost pfi zpévu i rytmizaci dle
svych individuélnich schopnosti a moZnosti

- zvladnou poslech jednoduchych skladeb

- rozlisit lidové a umélé pisné dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- urcit vybrané rytmické nastroje

- provést hudebni doprovod dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- vyjadfit hudbu pohybem

- predvést jednoduché tane¢ni hry dle svych
individudlnich schopnosti a moznosti

- tane¢ni hry

7. ro¢nik
<1 . & & fo & & - Prufezova témata a
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Ucivo mezipfedmétové vztahy
Z4k: Z4k by mél: - pévecké navyky osv

» vyuzivat pévecké navyky, podle

individudlnich schopnosti a dovednosti
zvladat spravné dychani a vyslovnost
pfi zpévu i mluveném projevu
interpretovat vybrané a vzhledem k
individualni drovni zvladnutelné
lidové a umélé pisn¢

doprovazet podle svych schopnosti a
dovednosti pisn€ na rytmické hudebni
nastroje

soustiedit se na poslech skladeb
riznych hudebnich zanra

zvladnout zékladni kroky
jednoduchého tance

- procvicovat spravné pévecké navyky

- osvojit si dynamiku pfi zpévu i mluveném projevu
- opakovat zpév pisni z minulych roénikt

- nacviCovat slozitéjsi lidové pisné dle svych
individuélnich schopnosti a moznosti

- seznamovat se s hudebnim pojmem nota

- opakovat hudebni doprovody

- seznamit se s hudebnim Zanrem klasickéa hudba

- poslouchat dila vyznamnych skladatel

- nacvicovat zakladni kroky jednoduchého tance

- umglé a lidové pisné
- Orffovy néstroje

- hudebni znacky

- rytmizace

- poslech

- relaxacni techniky

- muzikoterapie

- pohyb pfi hudbé

- tane¢ni hry

Ct, RV, Vv
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&. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:
» vyuzivat pévecké navyky, podle

individudlnich schopnosti a dovednosti
zvladat spravné dychani a vyslovnost
pfi zpévu i mluveném projevu
interpretovat vybrané a vzhledem k
individualni drovni zvladnutelné
lidové a umélé pisné

doprovézet podle svych schopnosti a
dovednosti pisné€ na rytmické hudebni
nastroje

soustiedit se na poslech skladeb
ruznych hudebnich zanrd

zvladnout zékladni kroky
jednoduchého tance

Z4k by mél:

- upevilovat spravné pévecké navyky

- zlepSovat se pii zpévu i mluveném projevu

- opakovat zpév lidovych pisni

- nacvicovat zp&v umélych pisni

- seznamovat se s pojmem notova osnova

- procvicovat hudebni doprovody

- seznamovat se s hudebnim zanrem rock a pop

- poslouchat tane¢ni skladby

- upeviovat krokové variace jednoduchého tance

- intonace

- vyslovnost

- umélé a lidové pisné
- Orffovy nastroje

- hudebni znacky

- rytmizace

- poslech

- relaxacni techniky
- muzikoterapie

- pohyb pfti hudbé

- tane¢ni hry

osv
MV

9. ro¢nik
_ - & & - & & e Priifezova témata a
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Ucivo mezipFedmétové vztahy
Zak: 74k by mél: - pévecké navyky osv

- dychani a vyslovnost pfi zpévu
- umélé a lidové pisné

» vyuzivat pévecké navyky, podle - zaméfit se na spravné pévecké navyky
individualnich schopnosti a dovednosti | - pouzivat spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i

zvladat spravné dychani a vyslovnost mluveném slovu dle svych individualnich schopnostia | - Orffovy néastroje Ct, Rv
pfi zpévu i mluveném projevu moznosti - hudebni znacky

> interpretovat vybrané a vzhledem k - procvicovat zp€v naroénéjsich lidovych a umélych - poslech
individudlni urovni zvladnutelné pisni - relaxacni techniky

lidové a umélé pisné - rozliSovat lidové a umélé pisné - muzikoterapie

> doprovazet podle svych schopnosti a - seznamit se s pojmem hudebni kli¢ - pohyb pii hudbé
dovednosti pisné na rytmické hudebni | - pouzivat hudebni doprovod - tane¢ni hry
nastroje - poslouchat skladby vétsiho rozsahu

- koncentrovat se pti poslechu skladby
- pouzivat jednoduché krokové variace

> soustiedit se na poslech skladeb
riznych hudebnich zanrd

» zvladnout zakladni kroky
jednoduchého tance
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10. ro¢nik

Priufezova témata a

Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Utivo mezipFedmgtové vztahy
Zak: Z4k by mél: - pévecké navyky osv
» vyuzivat pévecké navyky, podle - pouzivat spravné pévecké navyky dle svych - rytmizace, intonace
individuélnich schopnosti a dovednosti | individulnich schopnosti a mozZnosti - umélé a lidové pisné
zvladat spravné dychani a vyslovnost | - dodrzovat spravné dychani a spravnou vyslovnost pii | - Orffovy nastroje Ct, Rv, Vv
pfi zpévu i mluveném projevu zpévu i mluveném projevu dle svych individudlnich - hra na télo
» interpretovat vybrané a vzhledem k schopnosti a mozZnosti - poslech

individualni drovni zvladnutelné
lidové a umélé pisné

» doprovéazet podle svych schopnosti a
dovednosti pisné€ na rytmické hudebni
nastroje

» soustfedit se na poslech skladeb
ruznych hudebnich zanra

» zvladnout zakladni kroky
jednoduchého tance

- urcit pisné k riznym prilezitostem

- zpivat lidové a umélé pisné dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- zvladnout doprovod pisné na rytmické hudebni
nastroje dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- vyuzivat nastroje Orffova instrumentare

- rozliSovat a poslouchat rizné hudebni zanry dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- predvést jednoduché krokové variace dle svych
individudlnich schopnosti a moznosti

- relaxacni techniky
- muzikoterapie

- pohyb pfti hudbé

- tane¢ni hry

1. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» zvladnout nejzakladn&jsi dovednosti
pro vlastni tvorbu

» rozpoznavat, pojmenovat a porovnat s
dopomoci ucitele barvy, tvary, objekty
na ptikladech z bézného Zivota

74k by mél:

- pripravit si pracovni misto (podlozku a potiebné
pomtcky

- nacvicovat spravny uchop pastelky, tuzky, Stétce s
pomoci ucitele

- rozmichat a nanaSet vodové barvy na plochu

- manipulace s objekty

- rozvijeni grafomotoriky

- kresba a malba
- manipulace s objekty
- malba a kresba

osv
EV

Ct,M
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» uplatnovat vlastni zkusenosti, prozitky
a fantazii pii tviréich ¢innostech

- seznamovat se a vyhledavat jednoduché
dvojrozmérné tvary v bezprosttedni blizkosti (kruh,
¢tverec), napt. dopravni znacka, nasténka apod.

- snazit se vystihnout tvar a barvu vybraného
geometrického tvaru

- pozorovat vyraz tvare veselého i smutného ¢lovéka
(vyuzit napf. symboly smajlikd nebo panenek s
vyrazem)

- pokusit se dokreslit vyraz rtl pti placi i smichu (nap.
doplnit symboly smajlikit)

- prostiedky a postupy pro vyjadieni
emoci, pocitd, nalad a fantazijnich
predstav

2. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:

» zvladnout nejzakladngjsi dovednosti
pro vlastni tvorbu

» rozpoznavat, pojmenovat a porovnat s
dopomoci ucitele barvy, tvary, objekty
na piikladech z bézného Zivota

» uplatnovat vlastni zkusenosti, prozitky
a fantazii pfi tviréich ¢innostech

Z4k by mél:

- procvicovat techniku kresby mékkym materidlem,
diivkem ($pejli), meékkou tuzkou

- experimentovat s barvami (michat, nanaset na plochu,
rozfoukavat)

- zvladnout otisky dlané prstovymi barvami s
dopomoci ucitele

- snazit se roztfidit a nalepit jednoduché tvary a
barevné objekty s dopomoci uéitele

- projevit sviij nazor na vysledek své ¢innosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- nakreslit svoji oblibenou hracku libovolnou technikou

- rozvijeni grafomotoriky

- kresba a malba

- tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky a
jejich kombinace

- netradi¢ni vytvarné techniky

- vnimani a hodnoceni vysledkt
tviréich ¢innosti vlastnich i ostatnich
i vysledkl bézné a umélecké
produkce

- tfidéni a lepeni

- ilustrace hracky

- prezentace Skoly v ramci vystav ¢i

osv
EV

Rv, M, Ps, Pfv

dle vlastni fantazie dalsich akci $koly
- vybrat na vystavku své nejlepsi dilo
3. ro¢nik
Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Uc¢ivo Prirezova témata a

mezipFredmétové vztahy

Z4k:
» zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti
pro vlastni tvorbu

74k by mél:

- pouzivat §tétec pfi praci s vodovymi barvami

- rozmichat barvy s vodou

- zapoustét barvy do mokrého podkladu

- zvladnout kresbu mékkym materidlem (tuzka, diivko)

- rozvijeni grafomotoriky

- kresha a malba

- tradicni a netradi¢ni prostiedky a
jejich kombinace

- pohyb téla v prostoru

osv
EV
MV
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> rozpozndavat, pojmenovat a porovnats | - snazit se nakreslit dim a obyvatele domu, ve kterém - prezentace vysledki vlastnich Ps, Piv, Hv
dopomoci ucitele barvy, tvary, objekty | bydli tviréich ¢innosti ve tfidé i ve Skole
na piikladech z bézného Zivota - podat ke svému dilu komentaf dle svych - vnimani a hodnoceni i ostatnich
» uplatiiovat vlastni zkuSenosti, prozitky | individualnich schopnosti a moznosti vysledkt bézné a umélecké produkce
a fantazii pfi tvarcich ¢innostech - vybrat a zhodnotit vytvarné prace spoluzaki pro
vystavu nebo soutéz s dopomoci ucitele
4. ro¢nik
Otekévané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP Z8S Utivo Prarezova témata a
mezipredmétové vztahy
Z4k: Zak by mél: - rozvijeni grafomotoriky osv
» uplatiiovat zakladni dovednosti pro - prohlubovat zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu - prostiedky a postupy pro vyjadteni | EV
vlastni tvorbu dle svych individualnich schopnosti a moznosti emoci, pocitd, nalad a fantazijnich MV
» rozliSovat, porovnavat, tiidit a - pouzivat vodové a temperové barvy ptedstav, pohyb téla v prostoru
pojmenovat linie, barvy, objekty a - seznamovat se s proporcemi lidského téla - malba a kresba
uplatnit je podle svych schopnosti pfi - experimentovat s barvami, linif, tvarem a obrysem s - tradi¢ni a netradiéni prostiedky a M, Ct, Piv, Rv
vlastni tvorbé pomoci uditele jejich kombinace
» pfi tvorbé vychazet ze svych - pouzivat ve své tvorbé ruzny graficky material (tuzka, | - manipulace s objekty
zrakovych, hmatovych i sluchovych voskovka...) - kresha
vjemu, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a | - vyjadfovat sviij nazor na vysledky tviréi ¢innosti dle | - vnimani a hodnoceni vysledka
fantazie svych schopnosti a moznosti tvlrci ¢innosti vlastnich i ostatnich i
- zapojovat do vytvarné ¢innosti své prozitky a fantazii | vysledkt bézné a umélecké produkce
- prezentace vysledka vlastnich
tviréich ¢innosti ve tfideé i ve skole s
pomoci ucitele
- netradi¢ni vytvarné techniky
5. ro¢nik
o . & & fo & & " Prufezova témata a
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Ucivo mezipFedmétové vztahy
Z4k: 74k by mél: - rozvoj grafomotoriky osv
» uplatnovat zakladni dovednosti pro - zdokonalovat kresbu riznym grafickym materidlem - malba a kresba EV

>

vlastni tvorbu

rozliSovat, porovnavat, tfidit a
pojmenovat linie, barvy, objekty a
uplatnit je podle svych schopnosti pii
vlastni tvorbé

- rozvijet dovednosti spojené s kresbou ¢i malbou
podle skutecnosti i predlohy

- prohlubovat dovednosti rozliSovat, porovnavat a tfidit
barvy, tvary a objekty dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- malba a kresha

- tradicni a netradi¢ni prostiedky a
jejich kombinace

- manipulace s objekty

M, P¢, Ct, Piv, Hv
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>

pfi tvorbé vychazet ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozitkt, zkusenosti a
fantazie

- snazit se z tvaru sestavit dvojrozmeérné objekty
(mésto, domy...)

- ucit se pfi tvorbeé vyuzivat zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a

- prostiedky a postupy pro vyjadieni
emoci, pocit, nalad a fantazijnich
predstav

- vnimani a hodnoceni vysledkt

» vyjadfit pocit z vnimani vlastni tvarci fantazie tvlr¢ich ¢innosti vlastnich i ostatnich
¢innosti (mimoslovné, graficky) - vyjadfovat svlij nazor na umélecka dila navstivené i vysledkl bézné a umélecké
vystavy, ¢i ilustrace knih produkce Comics
- pokusit se vyjadfit pocity z vinimani tvar¢i ¢innosti - netradi¢ni vytvarné techniky
mimoslovné nebo graficky (napf. technikou - tradi¢ni a netradi¢ni prostiedky a
automatické kresby) s dopomoci ugitele jejich kombinace
6. ro¢nik
LA s & & Loy & & e Priifezova témata a
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS U¢ivo mezipFedmétové vztahy
Zak: Z4k by mél: - rozvijeni grafomotoriky osv
» uplatnovat zakladni dovednosti pro - experimentovat s barvami, linii, tvarem a obrysem - malba a kresha EV
vlastni tvorbu - zdokonalovat techniku prace se riznymi druhy $tétcii | - netradi¢ni vytvarné techniky
» rozliSovat, porovnavat, tiidit a - rozpoznat zakladni barevnou fadu - prostfedky a postupy pro vyjadreni
pojmenovat linie, barvy, objekty a - pozivat a rozliSovat silnou a slabou linii emoci, pocitd, nalad a fantazijnich
uplatnit je podle svych schopnosti pii - u€it se vnimat a hodnotit vysledky tvtré¢ich ¢innosti predstav, pohyb téla v prostoru M, P¢, Ct, Piv
vlastni tvorbé dle svych individualnich schopnosti a moznosti - tradi¢ni a netradi¢ni prostiedky a
» pfii tvorbé vychazet ze svych - vybrat dle svého nazoru sva nejlepsi dila pro jejich kombinace
zrakovych, hmatovych i sluchovych prezentaci na $kolni vystavce zakovskych praci - vnimani a hodnoceni vysledka
vjemu, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a | - vyjadfit sviij nazor na dilo pomoci zvoleného tvlir¢ich ¢innosti vlastnich i ostatnich
fantazie symbolu (napf. smajliku) i vysledkd bézné a umélecké
» vyjadfit pocit z vnimani vlastni tviréi produkce

¢innosti (mimoslovné, graficky)

- malba a kresba

- prezentace vysledki tvircich
¢innosti vlastnich i ostatnich i
vysledkt bézné a umélecké produkce
- pracovni prezentace za pomoci
ucitele pro spoluzaky

- prezentace Skoly v ramci vystav ¢i
dal§ich akci skoly
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7. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

nejvhodnéjsi prostiedky a postupy s
dopomoci ucitele

- spolupracovat s ucitelem pfti zadavani vytvarného
Ukolu

- dotvaret neuplné obrazky dle svych zkuSenosti,
pfedstav a fantazie

- komunikovat s uéitelem dle svych individualnich
schopnosti a moznosti o zvoleném vytvarném zameéru
- vybrat své nejlepsi vysledky tvtrcich ¢innosti na
vystavku zédkovskych praci

predstav a zkuSenosti

Z4ak: 73k by mél: - rozliSovani, tfidéni a hodnoceni osv
» uplatnovat zakladni dovednosti pfi - pfipravit si pomucky pro svij tviréi zamér vysledki tviiréich ¢innosti vlastnichi | EV
realizaci a prezentaci vlastni tvorby - podilet se aktivné a ohleduplné na skupinové praci ostatnich, b&Zné a umélecké produkce
> uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty | - projevovat sviij nazor pii prezentaci vlastni tvorby i - malba, kresba
v plose i prostoru podle vlastniho tvorby ostatnich dle svych individualnich schopnosti a | - objekty, grafika
tvlircitho zdméru, vyuzivat jejich moznosti - tradi¢ni a netradi¢ni prostredky a M, Ry, Ct, P¥, V1, Inf
vlastnosti a vztahy - zvyraziovat linie ve svém tviréim zdméru jejich kombinace v plose i prostoru
» pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych - rozvijet své dovednosti pfi ztvarnéni téla a objektl v - prostiedky a postupy pro vyjadieni
zku$enosti a pfedstav prostoru dle svych individualnich pfedpoklada vjemt, emoci, pocitd, nalad, prozitk,
» hledat a zvolit pro jejich vyjadieni - experimentovat a vychazet ze svych zkuSenosti a predstav a zkuSenosti
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy s predstav pfi tematické tvorbé - Umisténi téla a objekti v prostoru
dopomoci ucitele - ucit se schopnosti vnimat a nechat si poradit ucitelem
8. ro¢nik
Otekdvané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP Z$S Utivo Prafezova témata a
mezipredmétové vztahy
Z:ak: 73k by mél: - rozliSovani, tfidéni a hodnoceni osv
» uplatiiovat zakladni dovednosti pfi - stfihat a nalepovat pohlednice vysledku tvir¢ich ¢innosti vlastnichi | MV
realizaci a prezentaci vlastni tvorby - prohlizet si fotografie ilustratord détskych knih a ostatnich, béZné a umélecké produkce
> uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty | jejich tvorby na www nebo v kniznich publikacich s - malba, kresbha
v ploSe i prostoru podle vlastniho dopomoci uditele - objekty, grafika
tviréiho zameéru, vyuZzivat jejich - vyjadfovat svlij nazor na ilustrace dle svych - fotografie M, Ry, Pf, VI
vlastnosti a vztahy individualnich schopnosti a moznosti - tradi¢ni a netradiéni prostiedky a
» pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych - kombinovat vytvarné techniky s dopomoci uditele jejich kombinace v ploSe i prostoru
zkuSenosti a pfedstav - vytvaret otisky riznych struktur a materiali s - prostiedky a postupy pro vyjadieni
» hledat a zvolit pro jejich vyjadieni dopomoci ucitele vjemd, emoci, pocitl, nalad, prozitkd,
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9. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k: Z4k by mél: - animovany film osvVv
> uplatiiovat zakladni dovednosti pii - sledovat animované filmy a v§imat si jednotlivych - kresba, malba MV
realizaci a prezentaci vlastni tvorby postav - Umisténi téla a objekt v prostoru EV

>

uplatilovat linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho
tvlircitho zdméru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy

pri vlastni tvorbé vychazet ze svych
zku$enosti a pfedstav

hledat a zvolit pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy s
dopomoci ucitele

- vybrat si jednu postavu z animovaného filmu a
vytvarné ji zpracovat

- rozvijet a zdokonalovat schopnost pojmenovat,
rozttidit a vytvarné ztvarnit prvky vizualné obrazného
vyjadieni (barvy, objekty, tvary)

- ptipravit sva dila k prezentaci rodi¢im na tfidni
schlizky

- prohlizet si grafickou tvorbu pro déti a mladez Adolfa
Borna

- snazit se rozpoznat vecernickové postavy A. Borna od
postav jinych autort

- vychazet ve své vlastni tvorbé ze svych zkuSenosti a
citového prozitku

- tradi¢ni a netradi¢ni prostredky a
jejich kombinace v plose i v prostoru
- vybér a tfidéni vysledkt vlastnich
tviir¢ich Cinnosti pro prezentaci

- grafika

vysledku tvir¢ich ¢innosti vlastnich i
ostatnich, bézné a umélecké produkce
- tradi¢ni a netradi¢ni prostiedky a
jejich kombinace v plose i prostoru

Inf, Ct, V1, M, Ct, P¥, VKZ

10. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak: 74k by mél: - prostiedky a postupy pro vyjadieni | OSV
» uplatnovat zakladni dovednosti pfi - zvladnout techniku malby vodovymi barvami, vjemd, emoci, nalad, prozitkd, MV
realizaci a prezentaci vlastni tvorby temperami, voskovkami piedstav a zkuSenosti (malba, kresba, | EV

>

>

>

uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty
v plose i prostoru podle vlastniho
tviréiho zameéru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy

pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych
zkuSenosti a piedstav

hledat a zvolit pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy s
dopomoci ucitele

- namichat barvy

- pouzivat rizné druhy §tétct dle potieby

- rozpoznat zakladni fadu barev

- zvladnout kresbu mekkym materialem (dfivkem,
meékkou tuzkou

- podilet se na vybéru vysledki vlastnich tviréich
¢innosti pro vystavku zdkovskych praci

- zvladnout prostorovou techniku a rozfoukavani barev
dle svych individualnich moznosti a schopnosti

- roztfidit a rozliSit malbu a fotografie s dopomoci
ucitele

grafika, tradi¢ni a netradi¢ni
prostiedky a jejich kombinace v plose
i prostoru)

- Umisténi téla a objektd v prostoru

- kresba, malba, grafika

- objekty, fotografie, animovany film
- tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky a
jejich kombinace v ploSe i prostoru

Inf, Hv, Ps, Ct, M, Pi,
VkZ
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- nakreslit oblibenou postavu z animovaného filmu

- zvladnout kolaz, frotdz s dopomoci ucitele dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- vyuzivat pii své tvorbé predstavy a zkusenosti

- vysvétlit zamér své tvorby spoluzakiim a uciteli dle
svych individualnich moZnosti a schopnosti

- snazit se zvolit nejvhodnéjsi techniku pro vyjadieni
urCitého tématu s dopomoci ucitele
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5.7 Clovek a zdravi
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana v pfedmétech Té&lesna vychova a
Vychova ke zdravi.

Predméty maji tuto ¢asovou dotaci:

1. stupenl

Vzdélavaci Vchelav?a Ucebni plan

oblasti obory- 1. [ 221 3 | 4 |5 6. [ Dispon | casova
predmét roé. | roé. | roé. | roé. | ro¢. | roé. | hod. dotace
Vychova ke i i i i ] i ) 0

Clovék a zdravi

zdravi T¢lesnd 3 | 3|3 | 3| 3] 3 0 18
vychova

2. stupen

Vzdelavaci Vzdbelavaa Ucebni plan

oblasti obory- 7.ro. | 8.ro¢. | 9.rot. | 10.rod. | Dispon. | casova
predmet hodina | dotace
Vychova ke

Clovék a zdravi 1D 1D 1 1 2 4

zdravi Télesnd 3 3 3 3 0 12
vychova

Vyudovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci obor Télesnd vychova je obsaZen ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani.

V 1. az 10. ro¢niku je Télesna vychova dotovana v kazdém ro¢niku tfemi hodinami
tydné.

T¢lesnd vychova by méla umoznit zakiim aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni
pohybové moznosti s ohledem na zdravotni a pohybova omezeni. Ve shod¢ s vékem,
postizenim a pohybovymi moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu Kk tizené pohybové
aktivité¢ a vlastni pohybové seberealizaci. Pro pohybové vzdélavani zaka je dillezité nejen
rozvijeni pohybového nadani, ale zaroven i korekce zdravotnich oslabeni v béznych 1
specifickych formach pohybového uceni.

5.7.1 Organiza¢ni vymezeni

Pfedmét t€lesna vychova bude vyucovan ve $kolni t€locviéné, rehabilita¢ni mistnosti a v terénu.

5.7.2 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci:
Kompetence K feseni problému

zak dokaze ptivolat pomoc v piipad¢ ohrozeni vlastni ¢i jiné osoby

Ucitel:

- seznami déti se zaklady prvni pomoci

- podrobnéji seznami déti s vnitinim fadem Skoly, zvlasté pak s ¢astmi, kde se hovofi o feSeni
krizovych situaci (dtilezita ¢isla na integrovany zachranny systém, policii, ohlaSeni pozaru)

Kompetence sociélni a personalni

a) zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

Ucitel:

- rozviji u zakl pocit odpovédnosti za vlastni jednani

- pfii skupinovych hrach motivuje celou skupinu k dosazeni co nejlepsiho vysledku

- vede zZaky k tomu, aby si dokazali uvédomit dilezitost a potiebnost své role ve skupiné

- vstépuje zakiim nutnost kooperace vsech ¢lentd skupiny k dosazeni stanoveného cile

b) zak rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné disledky

Ucitel:

- seznami zaky se zasadami bezpec¢nosti pfi pohybu v télocviéné, na vychazce, na sportovnich
utkanich a jinych akcich, které zaci absolvuji

- uci zaky sebekontrole, odpoveédnosti

¢) zak navazuje vztahy s vrstevniky, respektuje druh¢ lidi a snazi se upeviiovat dobré mezilidské

vztahy

Ucitel:

- podporuje pfirozenou soutézivost zaku, zaroven je vede k tomu, aby nelspéch a prohru
nebrali jako slabost

- uci Zadky moralnim hodnotam

Kompetence pracovni

a) zak dodrzuje zésady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi
a spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pii pracovnich ¢innostech

Ucitel:
- navyka zaky na bezpeénou a zdravou pohybovou c¢innost ve vhodném prostiedi a
podminkach

b) Zak je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonéeni

Ucitel:

- zadava zakim takové ukoly, které jsou schopni diky svym schopnostem a dovednostem
splnit

- uc¢i zaky hospodafit s vlastni energii, rozvrhnout sily po celou dobu plnéni ukolu, hry,
soutéze

- motivuje Zaky tak, aby motivovali sami sebe k dobrému vykonu, aby ziskali k pohybovym
¢innostem kladny vztah
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Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je obsazen ve vSech ro¢nicich druhého stupné
zakladniho vzdélavani.

V 7. az 10. ro¢niku je Vychova ke zdravi dotovéna v kazdém ro¢niku jednou hodinou
tydné. Casova dotace je posilena dvéma hodinami z disponibilni dotace.

Vychova ke zdravi poskytuje zaktim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s
preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zptisobu zivota a k péci o své zdravi.
Zéci si upeviiuji hygienické, stravovaci a pracovni navyky, rozvijeji socialni a komunikaéni
dovednosti, u¢i se odmitat skodlivé latky, predchazet uraziim a celit vlastnimu ohrozeni v
ruznych situacich.

5.7.3 Organizaéni vymezeni

Predmét Vychova ke zdravi bude vyu€ovan v kmenové tiidé.

5.7.4 Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

74k by mél:

a) uvédomit si vyznam zdravého Zivotniho stylu v kontextu s kvalitou budouciho Zivota
b) dokazat spravné vyhledavat a pouzivat informace v béZzném Zzivoté

¢) poznavat vlastni pokroky a umét rozpoznat problémy

Ucitel:

- podporuje u zaki zdravy zivotni styl
- dodava zakiim sebedivéru

- sleduje pokrok vSech Zakt

Kompetence Kk fe$eni problému

74k by mél:

a) znat zasady zdravého stravovani a jeho vyznam

b) znat nebezpeci poruchy piijmu potravy (anorexie, bulimie)

¢) znat zasady osobni, intimni a duSevni hygieny

d) znat vyznam pohybu pro zdravi

e) znat ochranu pied pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, pohlavnimi chorobami,
chronickym onemocnénim, urazy

f) znat relaxa¢ni a kompenzaéni techniky k pfekonani Unavy

g) znat rizika zneuzivani navykovych latek, Sikany, gamblerstvi

h) umét zvladat konfliktni situace a komunikovat s neznamymi lidmi
ch) umét dodrzovat pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi

Ucitel:
- seznami zaky s nebezpeCim poruch piijmu potravy
- dodava zaka sebedtvéru
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- seznami zé&ky s riziky zneuzivani navykovych latek
- rozviji u zaki pocit odpovédnosti za vlastni jednani
- vstépuje zakim nutnost dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi
- vede zaky ke spravnym zptisobtim feseni problémi

Kompetence komunikativni

74k by mél:
a) znat vztahy ve dvojici
b) znat vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

Ucitel:

- vytvafi ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci

- vede zaky k vzdjemnému naslouchani

- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani

- zadava ukoly, pti kterych mohou zéci spolupracovat

Kompetence socialni

74k by mél:

a) znat t€lesné, dusevni a spoleenské zmény souvisejici s dospivanim

b) znat zaklady péce o dité

¢) umét posilovat zdravé sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osobnosti

d) znét a respektovat zakladni mravni hodnoty v rodin¢ a ve spole¢nosti

e) respektovat pravidla prace ve skupiné

f) umét navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky 1 dospélymi osobami, snazit se upeviiovat
dobré mezilidské vztahy

g) dokézat vyhledat pomoc pii problémech

Ucitel:

- vyzaduje dodrZzovani pravidel slu§sného chovani

- seznami zaky s dulezitymi telefonnimi Cisly pro ptipad krizové situace
- dodava zaklim sebediivéru

- dba na zpevnovani dobrych mezilidskych vztahti

- vede zaky k tolerantnosti k druhym osobam
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7. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

ak:
znét spravné stravovaci ndvyky a v
ramci svych moznosti dodrzovat a
uplatiiovat zasady spravné vyzivy
veédet o souvislosti mezi konzumaci
navykovych psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi

v B

A4

Z4k by mél:

- chapat zékladni zivotni potfeby

- snazit se uplatiiovat ve svém dennim rezimu zasady
zdravého stravovani

- pecovat o své zdravi

- ukazat na obrazku jednotlivé ¢innosti rezimu dne

- pochopit vyznam otuzovani dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- uvédomovat si diilezitost pohybu

- seznamit se se zdravotnimi riziky (koufeni, alkohol,
drogy..)

- pochopit souvislost mezi konzumaci ndvykovych
latek a poskozovanim zdravi

- orientovat se ve zdravotnich rizicich spojenych s
koutenim, alkoholem, drogami

- vyziva a zdravi

- zasady zdravého stravovani
- péce o zdravi

- rezim dne

- otuZovani

- vyznam pohybu pro zdravi
- ndvykové latky

- zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek

osv

P¢, Vv

&. roénik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» uplatilovat osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy

» pouzit dilezita telefonni ¢isla v
ptipad¢ potfeby pomoci

» fidit se pokyny odpovédnych osob pfi
mimotadnych udalostech

74k by mél:

- aplikovat osvojené dovednosti v kontaktu se socialné
patologickymi jevy

- umét v pfipadé¢ potieby vyhledat odbornou pomoc
sobé nebo druhym dle svych individualnich schopnosti
a moznosti

- pomoci obrazkl vyhledat a pouzit dulezita telefonni
Cisla v ptipadé potfeby pomoci

- zachazet s telefonnimi ¢isly v nutnych ptipadech

- komunikace se sluzbami odborné
pomoci — praktické dovednosti

- telefonni ¢isla zasahovych sbort
- mimofadna udalost

osv
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- seznamit se s moznymi pokyny pii mimofadnych
udalostech

- nacvicovat na modelovych situacich chovani pti
mimofadnych udalostech

- dbat na dodrzovani pokyn pii mimofadnych
udalostech

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k: Z4k by mél: - skryté formy a stupné osv
» zaujimat odmitavé postoje ke vSem - seznamovat se s dovednostmi komunikaéni obrany individualniho nasili a zneuzivani MV
formam brutality a nasili proti manipulaci a agresi pomoci audio vzdélavacich - Sikana a jiné projevy nasili
» védét o vyznamu dobrého souziti mezi | programi - vztahy ve dvojici
vrstevniky i ¢leny rodiny - nacvicovat dovednost komunikacni obrany - kamaradstvi, pratelstvi
» chapat zakladni Zivotni potieby a jejich | - pfedvést zvladani komunikaéni obrany na modelové - laska, partnerské vztahy Vv, Pt

napliiovani ve shodé se zdravim

situaci

- odmitat v§echny formy brutality a nésili umét
vyhledat pomoc pfi problémech

- pochopit vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i
¢leny rodiny

- respektovat ptijata pravidla souziti mezi vrstevniky a
partnery

- pozitivni komunikaci ptispivat k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd

- mit osvojené zasady osobni hygieny

- optimalné reagovat na fyziologické zmény v obdobi
dospivani

- manzelstvi a rodi¢ovstvi

- lidské télo

- télesna hygiena, zasady osobni a
intimni hygieny

- chovani

10. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

>

uplatiovat zptisoby bezpecného
chovéni v socialnim kontaktu s
vrstevniky, pfi komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a

74k by mél:

- nacvicovat na modelovych situacich chovani pti
kontaktu s vrstevniky

- nacvicovat na modelovych situacich chovani pri
kontaktu s nezndmymi lidmi

- vztahy mezi vrstevniky

- kontakt s neznamymi lidmi

- telefonni ¢isla sluzeb specializované
pomoci

- bezpetné chovani

MV

VI, P¥
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krizovych situacich a védét, kde v
ptipad¢ potfeby vyhledat pomoc

» respektovat zdravotni stav sviij i svych
vrstevnik{l, umét popsat své zdravotni
problémy a potize

- pouzivat pii komunikaci s neznamymi lidmi zptisoby
bezpecného chovani

- seznamovat se s moznostmi sluzeb pomoci na
internetu

- procvicovat vyhledavani sluzeb pomoci na internetu
- umét samostatné vyhledat v ptipadé¢ potieby sluzby
specializované pomoci

- chapat vyznam pojmu zdravotni stav dle svych
individuélnich schopnosti a moznosti

- nacvicovat na modelovych situacich popis
zdravotnich problémi a potizi

- uvédomovat si vyznam ovladani popisu zdravotniho
stavu

- v ramci svych moznosti usilovat o aktivni podporu
zdravi

- znat telefonni ¢isla zachranného systému dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- odpovédné se chovat a byt schopen piivolat pomoc v
situacich urazu a zivot ohroZujicich stavii

- mij zdravotni stav

- zdravotni stav mych vrstevniki

- zdravotni stav lidi v mém okoli

- aktivni podpora svého zdravi

- telefonni ¢isla zachranného systému
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1. — 3. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

N

ak:

mit kladny postoj k pohybovym
aktivitdm

zvladat podle pokynti pfipravu na
pohybovou ¢innost

reagovat na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti

mit osvojeny zakladni pohybové
lokomoce, dovednosti a prostorovou
orientaci podle individualnich
predpokladd

» dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech a mit
osvojeny zakladni hygienické navyky
pti pohybovych aktivitach

YV Vv V VY

Z4k by mél:

- chapat piimé souvislosti mezi zdravim a pohybem
jako ¢innosti ovlivitujici zdravi

- snazit se mit radost z pohybu a hernich aktivit

- predvést zaklady pohybové ¢innosti a dovednosti dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- pfipravovat se na pohybovou ¢innost podle zadanych
pokynit s trvalou pomoci

- pfipravovat se na pohybovou ¢innost podle zadanych
pokyni s pomoci

- pouzivat regeneracni, uvoliiovaci techniky po
ukonceni pohybové ¢innosti

- nacviCovat rizné pokyny, povely a snazit se na né
spravné reagovat s trvalou dopomoci

- snazit se pochopit rizné pokyny, povely a snazit se na
n¢ spravné reagovat s dopomoci

- orientovat se v pokynech a povelech dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zkouset napodobovat zakladni pohybové lokomoce s
dopomoci

- procvicovat zakladni pohybové lokomoce s dopomoci
- osvojit si zékladni pohybové lokomoce dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- seznamit se zakladnimi zasadami bezpe¢nosti a
zakladnimi hygienickymi navyky pfi pohybovych
aktivitach

- vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim

- délka a intenzita pohybu

- spontanni pohybové ¢innosti a hry

- ptiprava organismu
- ptiprava pted pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi
- protahovaci cviceni

- zakladni pokyny a povely vhodné
ke spravnym postojim, pohybiim a
cvikim

- pripravna a koordinac¢ni cviceni

- osobni hygiena
- Vhodné obleéeni a obuv

osv

Vu

osv

osv
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- zacinat si osvojovat zakladni zasady bezpecnosti a
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
- dbat na zakladni zasady bezpecnosti a zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

4. — 6. roénik

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

v N

ak:
zlepSovat svou télesnou zdatnost,
pohybovy projev a spravné drzeni téla
podle pokynu uplatiiovat v pohybovém
rezimu korektivni cviceni v souvislosti
s vlastnim zdravotnim oslabenim
rozvijet zakladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
rozumét zakladnim termintim
télocvicné terminologie a reagovat na
pokyny k provadéni vlastni pohybové
ginnosti
zvladat podle pokynu zakladni
pfipravu organismu pied pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti
vyuzivat osvojené pohybové
dovednosti pii hrach a soutézich
uplatilovat hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpe¢né pohybové ¢innosti

Z4k by mél:

- nacviCovat spravné drzeni téla s trvalou pomoci
- procvicovat spravné drzeni téla s pomoci

- snazit se spravné drzet télo

- snazit se zdokonalovat svou télesnou zdatnost
- zame&fovat se na zdokonaleni télesné zdatnosti
- byt télesné zdatny dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- procvicovat pohybovy projev

- snazit se zdokonalovat pohybovy projev

- predvést svij pohybovy projev

- nacvicovat koordina¢ni, kompenzacni,
psychomotoricka a jinad zdravotné zaméfena cviceni

- zkouset uplatnovat koordinaéni, kompenzacni,
psychomotoricka a jina zdravotné zaméfena cviceni

- predvést koordinaéni, kompenzacni, psychomotoricka
a jina zdravotné zaméfena cviceni

- snazit se nacvicovat pohybové hry s riznym
zamefenim a s vyuzitim tradi¢niho a netradi¢niho
nacini i bez nadini s trvalou dopomoci

- procvicovat pohybové hry s riznym zaméfenim a s
vyuzitim tradi¢niho a netradi¢niho nacini i bez n&¢ini s
dopomoci

- zvladat pohybové hry s riznym zaméfenim a s
vyuzitim tradi¢niho a netradi¢niho nacini i bez nacini
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- pripravna cviéeni
- Spravné drzeni téla

- zdravotn€ zaméfené ¢innosti

- koordinaéni a kompenzaéni cviceni

- pohybové hry
- Motivacni, tvofivé a napodobivé hry

osv
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- zacinat si osvojovat zakladni terminy télocvicné - zakladni organizac¢ni ¢innosti
terminologie - komunikace v Tv, smluvené povely
- pokusit se reagovat na pokyny k provadéni vlastni a signaly

pohybové ¢innosti

- fidit se pokyny zéakladni terminy télocvicné
terminologie dle svych individualnich schopnosti a

moznosti

- osvojovat si s dopomoci ptipravu organismu pred - ptiprava pted pohybovou ¢innosti - | OSV
pohybovou ¢innosti a uklidnéni po ukonceni ¢innosti - protahovaci cviceni

- zlepSovat podle pokynu zakladni pfipravu organismu | - uklidnéni po zatézi

pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti

- zvladat podle pokynu zakladni pfipravu organismu
pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti

- seznamit se s pohybovymi dovednostmi pfi hrach a - varianty chtize Oosv
soutézich - béhy na kratké vzdalenosti

- osvojovat si pohybové dovednosti pfi hrach a - zaékladni manipulace s mi¢em

soutézich

- uvédomovat a vyuzivat osvojené pohybové
dovednosti pii hrach a soutézich dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- nacviCovat pravidla zjednodusenych osvojovanych - 0sobni hygiena Vu
pohybovych ¢innosti a her - hygiena cvigebniho prosttedi

- snazit se dodrzovat osobni hygienu - bezpetnost pti pohybovych

- dbat hygienickych a bezpecnostnich zasad ¢innostech v rizném prostredi

7.—10. roénik
Tematicky okruh: Cinnosti ovliviiujici zdravi

S v i s & & A & & «s Priifezova témata a
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Ucivo mezipFedmétové vztahy
Z4k: 74k by mél: - vyznam pohybu pro zdravi osVv
» usilovat o zlepSeni a udrzeni urovné - snazit se udrzet urovei a zlepsit uroven pohybovych - pohybovy rezim
pohybovych schopnosti a o schopnosti - pohybové aktivity
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zdokonalovani zakladnich lokomoci a
pohybovych dovednosti

cilené se pfipravit na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni

vyuzivat zékladni kompenzacni a
relaxacni techniky

uplatilovat bezpe¢né chovani v pfirodé
a v silniénim provozu

znat zasady oSetfeni drobnych
poranéni, umét pozadat o pomoc

- pokouset se dle svych moznosti o zdokonalovani
zékladnich prvki lokomoce a pohybovych dovednosti

- ptipravovat se dle pokynil na pohybovou ¢innost
- dodrzovat hygienické a bezpecnostni zasady

- seznamit se zdkladnimi kompenzacnimi a relaxa¢nimi
technikami

- nacvicovat zakladni kompenza¢ni a relaxacni
techniky

- pouzivat zékladni kompenzaéni a relaxaéni techniky
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- seznamit se se znalostmi bezpeéného chovani v
ptirodé a v silni¢nim provozu

- prohlubovat znalosti o bezpe¢ném chovani v piirodé a
v silni¢nim provozu

- dodrzovat znalosti bezpe¢ného chovani v pfirod¢ a v
silniénim provozu dle svych individualnich schopnosti
a moznosti

- seznamovat se s oSetfenim drobnych poranéni

- procvicovat oSetfeni drobnych poranéni

- snazit se poskytnout zakladni oSetfeni drobnych
poranéni a umét pozadat o pomoc dle svych
individudlnich schopnosti a moznosti

- rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordina¢nich schopnosti

- hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech
- pripravna a kondiéni cvi¢eni

- prevence a korekce svalovych
dysbalanci

- cviceni ke spravnému drZeni téla a
jina zdravotné zaméfena cviceni

- pobyt v ptirodé
- chovani v pfirodé
- ochrana pfirody

- oSetfeni drobnych poranéni

Tematicky okruh: Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

v N

>

ik:

zvladat v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a vyuzivat je ve hie,
soutezi, pfi rekreacnich ¢innostech
snazit se o co nejspravnéjsi provedeni
pohybové Cinnosti

74k by mél:

- prohlubovat osvojované pohyboveé dovednosti

- snazit se aplikovat ve hie a v rekreacnich ¢innostech
osvojené pohybové dovednosti

- provadet co nejspravnéji pohybové ¢innosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- pohybové hry s riznym zaméfenim
- rytmické a kondi¢ni formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem

- sportovni hry s upravenymi pravidly
- cviCeni s nacinim a na vybraném
naradi

oSV
EV
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- pohybové hry s netradiénimi
pomuckami

- pobyt v ptirodé

- chiize v terénu

Tematicky okruh: Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zik:

» dodrzovat dohodnutou spolupraci v
druzstvu pii kolektivnich hrach

» sledovat uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony

Z4k by mél:

- osvojovat si spolupraci v druzstvu pii kolektivnich
hréach

- dokazat se dohodnout na spolupraci v druzstvu

s pomoci

- pokusit se sledovat uréené prvky pohybové ¢innosti

- vzéjemna komunikace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech

- smluvené povely, signaly, gesta
- zaklady odborné terminologie

- zakladni pravidla her

osv
MV

1. — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

» uplatiiovat spravné zpisoby drzeni téla

v rlznych polohach a pfi pracovnich
¢innostech

» zaujimat spravné zakladni cviebni
polohy

» zvladat jednoduché speciélni cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

» zvladat zakladni techniku specialnich

cviceni; korigovat techniku cviceni
podle pokynu ucitele

74k by mél:
- ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni

- specialni cviceni

- konkrétni zdravotni oslabeni
- prevence a pohybovy rezim
- Vhodné obleceni a obuv pro
- zdravotni TV

- zasady spravného drZeni téla
- dechova cviéeni

- zékladni cvicebni polohy

- zékladni technika cviceni

- Soubor specialnich cviceni dle typu
oslabeni

- relaxaéni cvideni — celkovd, lokalni

osv
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- A oslabeni podptrné pohybového systému Al, A2,
A3, Ad

- B oslabeni vnitinich organti B1 — B4

- C oslabeni smyslovych a nervovych funkci C1 — C3

- dechova cviceni — spravny dechovy
stereotyp

- spravné drzeni hlavy, pletence
ramenniho a postaveni panve

- protazeni prsnich, $ijovych a
bedernich svalid a vzpfimovace
patete, zkracenych ohybact kycle,
stehenniho svalstva na zadni strané
stehen

- cviceni na zlepseni fyziologického
rozsahu pletence ramenniho,
kyc¢elniho, kolenniho a hlezenniho
kloubu a patefe

- Spinalni cviceni

- posileni oslabenych svalti $ijovych,
mezilopatkovych, bfisnich,
hyzd’ovych, stehennich, lytkovych a
vzpiimovacu trupu

- cviceni na protazeni a posileni
svalstva viz skupina A

- rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich svali

- zlepSeni hrudniho a brani¢niho
dychani pti vétsi télesné zatézi,
koordinaci srde¢niho, dychaciho a
pohybového rytmu

- rovnovazna a koordina¢ni cviceni

- cviéeni svalové nerovnovahy — viz
A

- Vyrovnavani funk¢ni adaptability
cévniho, pohybového a dychaciho
systému

- rozvijeni pohybové a prostorové
koordinace, rovnovaznych postoji

- cviceni sluchového, zrakového a
taktilniho vniméni rytmu
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- vS§eobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- orientace v prostoru
- zrakova lokalizace

- pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah télesné vychovy s pfihlédnutim
ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni pohybového a dychaciho
systému

7. —10. roénik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zr
>
>

k:
mit odpovidajici vytrvalost pii korekci
zdravotniho oslabeni
zatazovat do svého pohybového
rezimu specialni kompenzacni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
snazit se o jejich optimalni provedeni

Z4k by mél:
- ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni

- specialni cvi¢eni

- vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti

- zakladni terminy osvojovanych
¢innosti

- prevence a korekce oslabeni

- denni reZim z pohledu zdravotniho
oslabeni

- soustiedéni na cviceni

- nevhodna cviceni a ¢innosti

- kontraindikace zdravotnich oslabeni

- Soubor specialnich cviceni pro
jednotlivé typy zdravotniho oslabeni:
Al- A4, B1-B4,C1-C4

- ucivo specialnich cviceni pro 2.
stupen je shodné s uvedenym ucivem
specialnich cviceni pro 1. stupen

- pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah TV s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

osv
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5. 8 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Cloveék a svét prace je jednou ze stézejnich vzdelavacich oblasti ve
vzdélavani zakl s mentalnim postizenim. Motorika pfimo ovliviluje rozvoj dalSich dovednosti
zakt, a proto je vzdelavaci oblast Clovek a jeho prace zahrnut ve vSech ro¢nicich vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je realizovan v predmétu Pracovni vyucovani
S touto ¢asovou dotaci:

1. stupeni
Vzdelavaci Vzdbelav?a Ucdebni plan
oblasti ngryv 1. 3 4. | 5. 6. Dispon. | ¢asova
predmet roé. | roé. | roé. | roé. | ro¢. | roé. | hod. dotace
Cl(,)vekasvet Pracvovrp , 3 3 4 4 4 0 21
prace vyucovani
2. stupen
Vzdelavaci VZO(Le;z:me Ucebni plan
oblasti od y- 7. 9. | 10. | Disponib. | ¢asova
predmet | .« | 1ok | ro& | ro&. | hodina dotace
Cl?vekasvet Pracvovnrl , 4 7 7 0 29
prace vyu¢ovani

5.8.1 Organizaéni vymezeni

Predmét pracovni vyucovani bude vyucovan v kmenové tfidg, keramické dilné€, cvicné
diln¢, cvi¢né kuchynice a na Skolnim pozemku.

5.8.2 Cilové zaméreni vzdélavaci oboru

Vzdélavani v oboru Clovek a svét prace smétfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci:

Kompetence K uéeni

a) zak pouziva zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti

Ucitel:

- vede zaky vlastnim piikladem k uzivani ndzvoslovi daného oboru

b) zak si uvédomuje vyznam vzdélani v kontextu s praktickym uplatnénim

Ucitel:

- ukazuje zakim uziteCnost zrucnosti a femesel v praktickém zivoté
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Kompetence k feSeni problému

a) zak tesi samostatné bézné zivotni situace a pfiméfene ke svym moznostem prekondva zivotni
prekazky

Ucitel:

- ukazuje zakiim mozné cesty k dosazeni cile

- vede zaky k samostatnému rozhodovani a odpovédnosti za své rozhodnuti

b) zak se nenecha pii fesSeni problému odradit nezdarem

Ucitel:

- podporuje v zacich vuli, trpélivost, cilevédomost

c) zék dokaze ptivolat pomoc v piipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby
Ucitel:

- vede zaky ke spravnému rozhodovani v kritickych situacich

Kompetence sociélni a personalni

a) zak posiluje sebevédomi na zédklad€ poznani a pochopeni vlastni osoby
Ucitel:

- vyzdvihuje schopnosti kazdého zéka

- pomaha zakiim hledat nové dovednosti, které odpovidaji jejich schopnostem

b) zék kooperuje se ¢leny skupiny pii dosahovani stanovenych cili
Ucitel:
- upozoriuje na vyhody tymové prace a potiebu kazdého jejiho Clena

¢) zak rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dusledky
Ucitel:

- vyuzivd masmédii k upozornéni na mozné nasledky nevhodného chovani

- predchéazi nevhodnému chovani, které¢ by mohlo mit nasledky

Kompetence obcanské

a) zak chréani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu, podili se na ochrané
zivotniho prosttredi

Ucitel:

- ukazuje zakiim moZnosti zdravého Zivotniho stylu

- vede zaky k aktivni ochrané prostredi

b) zak se dokdze chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
podle pokyni kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy

Ucitel:

- zkousi se zaky na konkrétnich modelovych situacich spravné rozhodovani

- vede zéky k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich, ukazuje jak takovym situacim predchéazet

Kompetence pracovni

a) zak zvlada, pfimétené svym schopnostem a dovednostem, zékladni pracovni Ukoly,
dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti pii kolektivni praci
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Ucitel:

- zadéava zaktim tkoly, pfiméfené jejich schopnostem a dovednostem

- vede zaky k samostatné praci, vyuziti postupli a operaci, které se naucili
- ukazuje zakim zasady prace v kolektivu a vyzdvihuje jeji klady

b) zdk ma vytvoren pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem
Ucitel:
- motivuje zadky k manualnim ¢innostem, podporuje jejich vlastni pracovni aktivitu

c) zak dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho
prostiedi a spole¢enskych hodnot a uplatiiuje je pii pracovnich ¢innostech

Ucitel:

- informuje o moznych nasledcich Spatn€ provadeéné prace

- vyzdvihuje ochranu zdravi

- podava informace o moznostech ochrany zivotniho prostiedi

- poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika, vede zaky k jejich eliminaci

d) zak pracuje podle dané¢ho pracovniho postupu, vyuziva moznosti hledat vlastni postup
Ucitel:

- uci zaky pracovat podle navodu

- vede Zaky k samostatnosti, umoziuje jim hledat vlastni postup

e) zak je schopen hospodafit s vlastni energii, rozvrhnout si adekvatné aktivni €innost a
odpocinek

Ucitel:

- uci zaky hospodafit s vlastni energii, rozvrhuje aktivni ¢innost a odpocinek

- trénuje s zaky koncentraci rliznymi metodami

- motivuje zdky k dokonceni zapocaté prace s védomim vytvotrené hodnoty danou ¢innosti

f) zak realné€ posoudi vysledek své prace 1 prace ostatnich
Ucitel:

- udi zaky hodnotit objektivné sebe i ostatni

- podporuje u zaki zdravé sebevédomi

- umoziuje v hodinach sebehodnoceni

g) zak ma konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

Ucitel:

- vytvaiti konkrétni piedstavy o ¢innostech zejména exkurzemi

h) zak vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvaii si pfedstavu o moznostech vybéru
konkrétni profese

Ucitel:

- pomahd pfi vybéru konkrétni profese a objektivné hodnoti Zakovy schopnosti

1) zak ma kladny pfistup ke spolecenskym hodnotam, kultufe a uméni

Ucitel:

- vytvafi kladny pfistup k t€émto hodnotam zejména navstévami riznych kulturnich zatizeni
- umoziuje zakim aktivni ucast v kulturnich a spolecenskych programech
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J) zak mé zékladni znalosti o vlastnostech nékterych materialt
Ucitel:

seznamuje prakticky zaky s vlastnostmi nékterych materialti
- vede zaky k aktivnimu sbéru druhotnych surovin
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Tematicky okruh: Sebeobsluha

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

I3

v v v

k.

zvladnout zakladni hygienické navyky
a sebeobsluzné ¢innosti

zvladnout oblékani a svlékani odévu,
skladani a ulozeni odévu, obouvani
udrzovat poradek ve svych vécech i ve
svém okoli

Z4k by mél:

- nacvicovat zakladni dovednosti souvisejici s
hygienou a sebeobsluhou

- nacvic¢ovat svlékani, oblékani a skladani odévu

- procvicovat obouvani a zouvani

- seznamit se s udrzbou odévu a obuvi

- nacviCovat pé¢i o0 osobni véci i véci ve svém okoli

- zakladni hygienické navyky
- péce o zevnéjsek

- svlékani a oblékani odévu

- skladani odévu

- obouvani a zouvani

- péce o osobni véci a $kolni
pomticky

Vu

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zr
>
>

>

k:

tfidit rizné druhy drobného materialu
podle velikosti, tvaru, barev

zvladat zakladni manualni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

vytvaret jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald

pracovat podle slovniho ndvodu

Z4k by mél:

- obeznamit se s druhy drobného materiélu

- Clenit material podle velikosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- nacviCovat spravny uchop pracovniho nacini

- seznamit se se zasadami hygieny a bezpecnosti prace
- nacviCovat spravné pouzivani materialu a pomicek

- nacviCovat zakladni pracovni ¢innosti pii praci s
papirem

- udit se zakladni pracovni dovednosti s drobnym
materialem a ptirodninami

- 0sv0jit si spravné zachazeni s modelovacimi hmotami
- seznamit se s organizaci prace ve vyucovani

- osvojit si zakladni pracovni navyky a dovednosti pfi
organizaci prace

- ttidéni dle velikosti

- pracovni pomtcky a nastroje

- préace s papirem (mackani, trhani,
skladani, vytrhavani, lepeni)

- prace s drobnym materialem a
pfirodninami

- prace s modelovaci hmotou

- organizace prace

osv
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Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Prifezova témata a

Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Uéivo mezipFedmétové vztahy
Z4k: Z4k by mél: - stavebnice osvVv
> zvladnout elementarni dovednosti a - nacviCovat elementarni dovednosti a ¢innosti
¢innosti pii praci se stavebnicemi
Tematicky okruh: Péstitelské prace
Ocdekavané vystupy RVP Skolni vystupy SVP U¢ivo Prirezova témata a

mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» provadét pozorovani pfirody v
jednotlivych roénich obdobich

» pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i
na zahradé

» pouzivat lehké zahradni nacini

Z4k by mél:

- pozorovat pfirodu béhem vsech ro¢nich obdobich

- porovnat zakladni rozdily mezi jednotlivymi ro¢nimi
obdobimi s pomoci

- seznamit se s péci o pokojové i venkovni rostliny

- nacviCovat zasady bezpe¢né prace s rostlinami

- 0svojit si praci s jednoduchym nafadim a nacinim

- pozorovani piirody

- péstovani a péce o pokojové rostliny
- kliceni semen

- prace se zahradnickym nacinim
(hrabe¢, motyka)

- hrabani listi

osv

Tematicky okruh: Prace v doméacnosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

je pouzivat

- osvojit si bezpecné zachazeni s kuchynskymi
pomuckami

- procvicovat drobné uklidové prace

- Uklidové prace

Zak: 74k by mél: - Uprava stolu (ke svacing) [OR\Y4
» upravit still pro jednoduché stolovani - ucit se jednoduchou tpravu stolu - ptiprava pokrmt
» pripravit jednoduchy pokrm - pouzivat hygienu pfi pfipravé pokrmt - pravidla spravného stolovéani
» chovat se vhodné pfi stolovani - zapojit se do pfipravy jednoduchého pokrmu - zékladni vybaveni kuchyné
» orientovat se v zakladnim vybaveni - 0svojit si z&sady spravného stolovani - prace s drobnym kuchyiiskym
kuchyné - obeznamit se s prostfedim a vybavenim kuchyné nacinim
» zvladat drobné Gklidoveé prace - seznamit se zakladnim kuchyfiskym nacinim a ucit se | - ¢istota
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Tematicky okruh: Sebeobsluha

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

ik

a sebeobsluzné ¢innosti
zvladnout oblékani a svlékani odévu,
skladani a ulozeni odévu, obouvani

v v v

svém okoli

zvladnout zakladni hygienické navyky

udrzovat poradek ve svych vécech i ve

Z4k by mél:

- pouzivat zakladni dovednosti souvisejici s hygienou a
sebeobsluhou

- zdokonalovat se ve svlékani, oblékani a skladani
odévu

- zlepSovat se v obouvani a zouvani

- pouzivat pé¢i o osobni véci i véci ve svém okoli

- zakladni hygienické navyky
- péce o zevnéjsek

- svlékani a oblékani odévu

- skladani odévu

- obouvani a zouvani

- péce o osobni véci a $kolni
pomticky

Vu

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:
» tiidit rizné druhy drobného materialu
podle velikosti, tvaru, barev

» zvladat zakladni manualni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

» vytvaret jednoduchymi postupy riizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald

» pracovat podle slovniho navodu

Z4k by mél:

- pracovat s riznymi druhy drobného materialu

- Clenit material podle tvaru dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- pouzivat spravny tichop pracovniho nacini dle
individualnich schopnosti a moznosti

- osvojit si pouzivani zékladnich pomicek a materialu
- osvojit si zakladni pracovni ¢innosti pfi praci s
papirem

- procvicovat pracovni ¢innosti s drobnym materidlem
a prirodninami

- zdokonalovat spravné zachazeni s modelovacimi
hmotami

- dle pokyni a pomoci si pfipravit pomucky k dané
¢innosti

- neporusovat zakladni pracovni navyky a dovednosti
pii organizaci prace

- tfidéni dle tvaru

- pracovni pomtcky a nastroje

- préace s papirem (mackani, trhani,
skladani, vytrhavani, lepeni)

- prace s drobnym materialem a
pfirodninami

- prace s modelovaci hmotou

- organizace prace

osv
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Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Prifezova témata a

Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Uéivo mezipFedmétové vztahy
Z4k: Z4k by mél: - stavebnice osvVv
> zvladnout elementarni dovednosti a - zlepSovat se v préci se stavebnici
¢innosti pii praci se stavebnicemi
Tematicky okruh: Péstitelské prace
Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS U¢ivo Prirezova témata a

mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» provadét pozorovani pfirody v
jednotlivych roénich obdobich

» pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i
na zahradé

» pouzivat lehké zahradni nacini

Z4k by mél:

- uvédomit si zmény prirody béhem roku

- urcit zakladni rozdily mezi jednotlivymi ro¢nimi
obdobimi s pomoci

- zapojit se do péce o pokojové i venkovni rostliny
- pouzivat zasady bezpecné prace s rostlinami

- zlepSovat se v praci s jednoduchym natadim a
nacinim

- pozorovani piirody

- péstovani a péce o pokojové rostliny
- kliceni semen

- prace se zahradnickym nacinim
(hrabe¢, motyka)

- hrabani listi

Vu

Tematicky okruh: Prace v domacnosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

- pojmenovat zakladni kuchynské nacinim a ucit se je
pouzivat

- bezpecné pouzivat kuchynské pomuicky

- 0svojit si drobné Uklidové prace

- Uklidové prace

Zak: 74k by mél: - Uprava stolu (ke svacing) [OR\Y4
» upravit stil pro jednoduché stolovani - zapojit se do jednoduché Gpravy stolu - ptiprava pokrmui
» pfipravit jednoduchy pokrm - pouzivat hygienu pfi piipravé pokrmi dle slovnich - pravidla spravného stolovani
» chovat se vhodné pfi stolovani pokynd - zékladni vybaveni kuchyné
» orientovat se v zakladnim vybaveni - zvladnout ptipravu jednoduchého pokrmu s pomoci - prace s drobnym kuchyiiskym
kuchyné - zvladnout zésady spravného stolovani naéinim
» zvladat drobné Gklidové prace - vyznat se v prostfedi a vybaveni kuchyné - Cistota
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Tematicky okruh: Sebeobsluha

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

ik

a sebeobsluzné ¢innosti
zvladnout oblékani a svlékani odévu,
skladani a ulozeni odévu, obouvani

v v v

svém okoli

zvladnout zakladni hygienické navyky

udrzovat poradek ve svych vécech i ve

Z4k by mél:

- dodrzovat zakladni dovednosti souvisejici s hygienou
a sebeobsluhou dle svych individuélnich schopnosti a
moznosti

- ovladat svlékani, oblékani a skladani odévu dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- pfedvést obouvani a zouvani dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- aplikovat péci o osobni véci i véci ve svém okoli

- zakladni hygienické navyky
- péce o zevnéjsek

- svlékani a oblékani odévu

- skladani odévu

- obouvani a zouvani

- péce o osobni véci a skolni
pomticky

Vu

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Zak:
» tiidit rizné druhy drobného materialu
podle velikosti, tvaru, barev

» zvladat zakladni manudlni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami

» vytvaret jednoduchymi postupy riizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

» pracovat podle slovniho ndvodu

74k by mél:

- rozliit rizny drobny material

- Clenit material podle velikosti, tvaru a barvy dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- ovladat spravny uchop pracovniho nacini dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace

- umét pouzivat zakladni pomticky a materialy dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- zvladat zakladni pracovni ¢innosti pfi praci s papirem
- zvladat zakladni pracovni ¢innosti pfi praci s
drobnym materidlem a pfirodninami

- spravné zachazet s modelovacimi hmotami

- ovladat zakladni pracovni navyky a dovednosti pfi
organizaci prace

- tfidéni dle velikosti, tvaru, barvy
- pracovni pomtcky a nastroje

- préace s papirem (mackani, trhani,
skladani, vytrhavani, lepeni)

- prace s drobnym materialem a
pfirodninami

- prace s modelovaci hmotou

- organizace prace
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Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Prifezova témata a

Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS Uéivo mezipFedmétové vztahy
Z4k: Z4k by mél: - stavebnice osvVv
> zvladnout elementarni dovednosti a - provést pii praci se stavebnici jednoduchou montaz a
¢innosti pii praci se stavebnicemi demontaz
Tematicky okruh: Péstitelské prace
Otekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS U¢ivo Prirezova témata a

mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» provadét pozorovani pfirody v
jednotlivych roénich obdobich

» pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i
na zahradé

» pouzivat lehké zahradni nacini

Z4k by mél:

- posoudit zmény piirody béhem ro¢nich obdobi

- vysvétlit zékladni rozdily mezi jednotlivymi ro¢nimi
obdobimi dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- vyzkouset si v praxi péstovani rostlin

- oSetiovat rostliny na zéhonech

- dodrzovat zasady bezpecné prace s rostlinami

- zvladnout praci s jednoduchym nafadim a na¢inim dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- pozorovani piirody

- péstovani a péce o pokojové rostliny
- kliceni semen

- prace se zahradnickym nacinim
(hrabe¢, motyka)

- hrabani listi

Vu

Tematicky okruh: Prace v domacnosti

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

- urcit zakladni kuchynské nacini a umét je pouzivat
- dodrzovat bezpecné zachazeni s kuchynskymi
pomuckami

- provést drobné Uklidové prace

- Uklidové prace

Z4k: 74k by mél: - Uprava stolu (ke svac¢ing) osv
» upravit stil pro jednoduché stolovani - ptedvést jednoduchou tpravu stolu - ptiprava pokrma
» pfipravit jednoduchy pokrm - dodrZovat hygienu pii pfipravé pokrmt - pravidla spravného stolovéani
» chovat se vhodné pii stolovani - zvladnout pfipravu jednoduchého pokrmu dle svych - zakladni vybaveni kuchyné
> orientovat se v zakladnim vybaveni individualnich schopnosti a moznosti - prace s drobnym kuchyniskym
kuchyné - zvladnout zéasady spravného stolovani naéinim
> zvladat drobné Uklidové prace - vyjmenovat zékladni vybaveni kuchyné - Cistota
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Tematicky okruh: Sebeobsluha

Pruiezova témata a

Ocekavané vystupy RVP ZSS mezipfedmdétové vztahy

Skolni vystupy SVP Z8S Utivo

Zak: Z4k by mél:
» pecovat o své télo, sviij zevn&jSek i své | - zvladnout zakladni péci o své télo dle svych - péce o odév a obuv

osobni véci individualnich schopnosti a moznosti - oblékani dle ro¢nich obdobi
» zvladat béznou udrzbu odévu a obuvi - seznamovat se s tdrzbou odévu a obuvi Tv
» dodrzovat zésady ucelného oblékani - pritadit druhy obleceni dle ro¢nich obdobi

- osobni hygiena

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zik:
» pracovat podle predlohy a vytvaret

pfiméfenymi pracovnimi postupy

ruzné vyrobky z drobnych materialt

vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech

vlastni fantazii i prvky lidovych tradic

volit vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nadini vzhledem k
pouzitému materialu

udrzovat poradek na pracovnim misté,

dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Z4k by mél:

- seznamit se s postupem pii praci se Sablonou

- tvoftit jednoduché vyrobky s trvalou pomoci

- vyrabét riizné predméty — dekorativni keramika s
trvalou pomoci

- seznamit se s lidovymi tradicemi (zvyky a femesla)
- procvicovat tvorivé ¢innosti s vyuZzitim fantazie

- pojmenovat jednotlivé nastroje a pomticky

- nacviCovat potadek a uklid pracovni plochy

- orientovat se v zasadach hygieny a bezpecnosti prace
s pomoci

- jednoduché pracovni operace a
postupy pii praci

- prace s papirem a kartonem

- prace s textilem

- prace s drobnym materialem a
ptirodninami

- prace s modelovaci hmotou

- lidové zvyky, tradice, femesla
- vyuziti pracovnich néstrojt a
pomtcek

- Uklidové prace

- pracovni hygiena

- bezpecnost prace

Vu
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Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

k:
provadet pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
pracovat podle slovniho navodu,
predlohy
spojovat a rozpojovat rizné
jednoduché predméty
» udrzovat poradek na svém pracovnim
misté, dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

74
>
>
>

Z4k by mél:

- procvicovat praci s riznymi druhy stavebnic dle
svych individudlnich moznosti a schopnosti

prvki

- vytvatet podle slovniho navodu

- nacvicovat spojovani a rozpojovani jednoduchych
predméta

- nacvicovat potadek a tklid pracovni plochy
orientovat se v zasadach hygieny a bezpe¢nosti prace s
pomoci

- stavebnice plosné, prostorové

- sestavovani jednoduchych modeld
- organizace prace

- konstruktivni prace

- Uklidové préace

- pracovni hygiena

- bezpecnost prace

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:

» znat zakladni podminky a postupy pro
péstovani vybranych rostlin

» oSetfovat a péstovat nenaro¢né
pokojové i venkovni rostliny

» volit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

> védét o 1éCivkach i jedovatych
rostlinach

» dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii praci s rostlinami
na zahradé

Z4k by mél:

- seznamit se zakladnimi podminkami Zivota rostlin

- seznamit se s péstovanim a osetfovanim pokojovych
rostlin

- rozpoznat nékteré pokojové rostliny dle svych
individualnich moznosti a schopnosti

- pojmenovat zakladni zahradni néstroje a nacini

- seznamit se s 1écivkami i jedovatymi rostlinami

- obeznadmit se zasadami hygieny a bezpeénosti prace

- zivot rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- funkce a vyuziti pracovnich nastroji
a pomucek pro péstovani

- 1écivky

- jedovaté rostliny

- zasady hygieny

- bezpecnost prace

osv

Tematicky okruh: Prace v domacnost

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:
» znat zékladni vybaveni kuchyné

74k by mél:

- vybaveni kuchyné

osv
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YV V

pripravit jednoduché pohosténi
uplatiiovat zasady spravné vyzivy
dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani pii
stolovani

zvladat praci s jednoduchymi
kuchyniskymi néstroji

veédét jakym zptisobem udrzovat
potadek v byté, ve tiide

- orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné s
pomoci

- seznamit se se zakladnimi elektrickymi pfistroji
pouZzivanych v kuchyni

- seznamit se se zpusoby uchovani a skladovani
potravin

- orientovat se pfi nakupu potravin

- udit se nachystat jednoduché pohosténi s pomoci
- obeznamit se s druhy potravin dle vyzivnych latek
- osvojit si zasady spravné vyzivy

- osvojit si pravidla sprdvného stolovani dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- seznamovat se s pravidly spole¢enského chovani
- procvicovat praci s jednoduchymi kuchynskymi
nastroji

- nacvi¢ovat uklidové prace

- urcit pomucky k uklidu

- potraviny — vybér, nakup,
skladovani

- zdrava vyziva

- zdravy Zivotni styl

- pravidla spravného stolovani,
spolecenského chovani

- kuchynské néstroje

- Uklidové prace

Tematicky okruh: Sebeobsluha

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

3

vv Vv

k:
pecovat o své télo, sviij zevnéjsek i své
osobni véci
zvladat béZznou udrzbu odévu a obuvi
dodrzovat zasady Gcelného oblékani

74k by mél:

- zvladnout zakladni péci o své télo dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- procvicovat udrzbu odévu a obuvi

- rozliovat druhy obleceni dle ro¢nich obdobi

- osobni hygiena
- péce 0 odév a obuv
- oblékani dle ro¢nich obdobi

Tv
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Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:
» pracovat podle ptedlohy a vytvaret

pfiméfenymi pracovnimi postupy
ruzné vyrobky z drobnych materialt
vyuzivat pii tvofivych ¢innostech
vlastni fantazii i prvky lidovych tradic
volit vhodné pracovni pomucky,
nastroje a na¢ini vzhledem k
pouzitému materialu

udrzovat poradek na pracovnim miste,
dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Z4k by mél:

- pouzivat Sablonu s pomoci

- tvorit jednoduché vyrobky s pomoci

- vyrabét rizné predméty — dekorativni keramika
s pomoci

- zapojovat do ¢innosti prvky lidovych tradic

- 0svojit si tvofivé ¢innosti s vyuzitim fantazie

- ptifadit jednotlivé nastroje a pomucky

- provest Uklid pracovni plochy

- osvojit si zasady hygieny a bezpe¢nosti prace s
pomoci

- jednoduché pracovni operace a
postupy pii praci

- préce s papirem a kartonem

- préce s textilem

- préace s drobnym materidlem a
ptirodninami

- prace s modelovaci hmotou

- lidové zvyky, tradice, femesla
- vyuZiti pracovnich nastroji a
pomtcek

- Uklidové prace

- pracovni hygiena

- bezpecnost prace

Vu

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

misté, dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- provést potadek a uklid pracovni plochy
- osvojit si zaklady hygieny a bezpecnost prace s
pomoci

7:ak: 73k by mél: - stavebnice plosné, prostorové osv

» provadét pii praci se stavebnicemi - zlepSovat se v praci s riznymi druhy stavebnic dle - sestavovani jednoduchych modeli
jednoduchou montaz a demontaz svych individualnich moznosti a schopnosti - organizace prace

» pracovat podle slovniho navodu, - zdokonalovat se v sestavovani sloZit&jsich - konstruktivni prace Vv
ptedlohy stavebnicovych prvki - Uklidové prace

» spojovat a rozpojovat rizné - vytvatet podle slovniho navodu - pracovni hygiena
jednoduché predméty - ptredvést spojovani a rozpojovani jednoduchych - bezpecnost prace

» udrzovat pofadek na svém pracovnim pfedmétt s pomoci
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Tematicky okruh: Péstitelské prace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

>

>

spravné pomucky, nastroje a nacini
veédet o lécivkach i jedovatych
rostlinach

dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii praci s rostlinami
na zahradé

- urcit funkci zékladnich nastroji a nacini
- pojmenovat 1é¢ivky a jedovaté rostliny a pomoci
- Fidit se zasadami hygieny a bezpeénosti prace

- zésady hygieny
- bezpecnost prace

Z4k: Z4k by mél: - péstovani venkovnich rostlin EV
> znét zakladni podminky a postupy pro | - obezndmit se s postupy pro péstovani rostlin - zelenina
pestovani vybranych rostlin - seznamit se s péstovanim a oSetfovanim venkovnich - funkce a vyuziti pracovnich néstroji
> oSetfovat a péstovat nenaro¢né rostlin pokojovych rostlin a pomucek pro péstovani
pokojové i venkovni rostliny - rozpoznat nékteré venkovni rostliny dle svych - 1é¢ivky
> volit podle druhu péstitelskych ¢innosti | individualnich moznosti a schopnosti - jedovaté rostliny

Tematicky okruh: Prace v domécnosti

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

poradek v byte, ve tiidé

- znét pravidla spravného stolovani dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- seznamovat se s pravidly spolecenského chovani

- zlepSovat se v praci s jednoduchymi kuchyniskymi
nastroji

- zlepSovat se v uklidovych pracich

- urcit pomticky k uklidu

Z4k: Z4k by mél: - vybaveni kuchyné osv
» znat zakladni vybaveni kuchyné - orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné - potraviny — vybér, nakup,
» pfipravit jednoduché pohosténi - pojmenovat zakladni elektrické ptistroje pouzivané skladovani
» uplatiovat zasady spravné vyzivy v kuchyni - ptiprava pokrmu
» dodrzovat pravidla spravného - pouzivat zplisoby uchovani a skladovani potravin s - zdrava vyziva
stolovani a spolecenského chovani pfi | pomoci - zdravy zivotni styl
stolovani - zvladnout nakup potravin s pomoci - pravidla spravného stolovani,
> zvladat praci s jednoduchymi - procvicovat piipravu jednoduchého pohosténi spolecenského chovani
kuchyniskymi nastroji - vyjmenovat druhy potravin dle vyzivnych latek - kuchyiiské nastroje
» védét jakym zpisobem udrzovat - pouzivat zasady spravné vyzivy - Uklidové prace
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Tematicky okruh: Sebeobsluha

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z4k:

» pecovat o své télo, sviij zevn&jSek i své
osobni véci

» zvladat béznou udrzbu odévu a obuvi

» dodrzovat zésady ucelného oblékani

Z4k by mél:

- zvladnout zakladni péci o své t¢lo dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- provést udrzbu odévu a obuvi

- vybrat druhy obleceni dle ro¢nich obdobi

- osobni hygiena
- péce o odév a obuv
- oblékani dle ro¢nich obdobi

Tv

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:

» pracovat podle predlohy a vytvaret
pfiméfenymi pracovnimi postupy
ruzné vyrobky z drobnych materialt

» vyuzivat pii tvofivych ¢innostech
vlastni fantazii i prvky lidovych tradic

» volit vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

» udrzovat pofadek na pracovnim misté,
dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Z4k by mél:

- pouzivat piedlohu dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- tvotit jednoduché vyrobky samostatné dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zvolit vhodny pracovni postup pii zhotoveni vyrobku
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- aplikovat pfi ¢innosti lidové tradice

- pouzivat fantazii pfi tvofivé ¢innosti

- pouzivat jednotlivé nastroje a pomticky dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zachovavat pofadek a uklizet pracovni plochu

- respektovat zasady hygieny a bezpe¢nost prace

- jednoduché pracovni operace a
postupy pii praci

- prace s papirem a kartonem

- prace s textilem

- prace s drobnym materialem a
ptirodninami

- prace s modelovaci hmotou

- lidové zvyky, tradice, femesla
- vyuziti pracovnich néstrojt a
pomtcek

- Uklidové prace

- pracovni hygiena

- bezpecnost prace

oSV
EV

Tematicky okruh: Prace montazni a demontaZzni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

~

Zak:

74k by mél:

- stavebnice plosné, prostorové
- sestavovani jednoduchych modelil
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» provadét pti praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

> pracovat podle slovniho navodu,
predlohy

» spojovat a rozpojovat rizné
jednoduché predméty

» udrZovat poradek na svém pracovnim
misté, dodrzovat zdsady hygieny a
bezpecnosti prace

- zvladnout praci s riiznymi druhy stavebnic dle svych
individualnich moznosti a schopnosti

individualnich schopnosti a moznosti

- vytvatet podle pfedlohy dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- zvladnout spojovani a rozpojovani jednoduchych
predméti

- zachovavat potadek a uklizet pracovni plochu

- respektovat zasady hygieny a bezpecnost prace s
pomoci

- organizace préce

- konstruktivni prace
- Uklidové prace

- pracovni hygiena

- bezpecnost prace

Vv

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Zak:

» znat zakladni podminky a postupy pro
pestovani vybranych rostlin

» oSetfovat a péstovat nenaro¢né
pokojoveé i venkovni rostliny

» volit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a na¢ini

» védet o 1écivkach i jedovatych
rostlinach

» dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace pfi praci s rostlinami
na zahradé

Z4k by mél:

- popsat svymi slovy zakladni podminky zivota rostlin
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- zvladnout péc¢i a pokojové a venkovni rostliny

- tfidit nékteré pokojové rostliny dle svych
individualnich mozZnosti a schopnosti

- vybrat spravné zahradni nastroje a nacini podle druhu
¢innosti dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- rozlisit 1é¢ivky a jedovaté rostliny

- respektovat hygienu a bezpecnost prace

- zivot rostlin

- péstovani pokojovych a venkovnich
rostlin

- funkce a vyuziti pracovnich nastroju
a pomucek pro péstovani

- [écivky

- jedovaté rostliny

- z&sady hygieny

- bezpecnost prace

EV

Tematicky okruh: Prace v doméacnosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Z4k:

» znat zékladni vybaveni kuchyné
» pripravit jednoduché pohosténi

» uplatnovat zasady spravné vyzivy

74k by mél:

- vyznat se v zakladnim vybaveni kuchyné

- uréit funkci zékladnich elektrickych pfistroji
pouzivanych v kuchyni

- znat zpusoby uchovani a skladovani potravin

- vybaveni kuchyné

- potraviny — vybér, nakup,
skladovani

- ptiprava pokrmu

- zdrava vyziva

- zdravy zivotni styl

osv
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» dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani pii
stolovani

» zvladat praci s jednoduchymi
kuchyfiskymi nastroji

» vedét jakym zplsobem udrZovat
potadek v byté, ve tiide

- zvladnout ndkup potravin dle svych individualnich
moznosti a schopnosti

- umét nachystat jednoduché pohosténi dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- urcit druhy potravin dle vyzivnych latek dle
individualnich schopnosti a moznosti

- respektovat zasady spravné vyzivy

- pouzivat pravidla spravného stolovani dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- aplikovat pravidla spolecenského chovani

- umét pouzivat jednoduché kuchyniské nastroje dle
individualnich schopnosti a moznost

- zvladnout uziti pomicek k uklidu

- pe€ovat o poradek v byté i ve tiidé

- pravidla spravného stolovani,
spolecenského chovani

- kuchynské nastroje

- Uklidové prace

Tematicky okruh: Prace s technickymi materiély

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

ak:

rozliSovat rizné druhy materiala

» ziskat zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a pracovnich
postupech

» zvolit vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovavaného
materialu

» orientovat se v jednoduchych
pracovnich postupech a ndvodech

» vybrat a spravné pouzivat vhodné

pracovni nastroje a pomucky

v N

74k by mél:

- pfifazovat ke vzorkiim kov a dfevo s trvalou pomoci
- vysvétlit podle obrazkt pivod dieva s trvalou pomoci
- pripravit zakladni nastroje pro praci se dievem

- sefadit spravné jednotlivé obrazky znazornujici
zakladni zpracovani dfeva s trvalou pomoci

- vybrat vhodné pracovni pomucky k zakladnim pracim
podle ptiloZzeného vzoru s trvalou pomoci

- porozumét pojmu postup a navod s trvalou pomoci

- ukazat vhodné pracovni nastroje pfi opracovani dieva
s trvalou pomoci

- dbat na osobni ¢istotu po ukonceni prace

- ziskat navyk na poradek na svém pracovisti

- pouzivat béhem prace pracovni odév a obuv

- rozliSovani dieva od kovu

- vnik lesa, tézba dieva

- pilnik, pilka, sekera, svérak

- ptiprava dfeva na topeni

- fezani materialu na stanovenou
délku

- nazorné obrazkové postupy a
navody

- fezani, pilovani a strouhani dieva
- uklid pracovisté

- ucel pracovniho odévu a obuti
- nutnost osobni hygieny

EV
osv

Tv
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» dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a

hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti
a ochrany pfi préaci s nastroji a naradim

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

>

Z.4k:

sestavit podle navodu, planu
jednoduchy model

Z3ak by mél:
- nacvicovat praci se stavebnicemi
- porozumét pojmu montaz a demontaz s trvalou

- prace se stavebnicemi
- nazorna udrzba jednoduchého
zafizeni

osv

» zvladnout jednoduchou montaz a pomoci - vyznam poradku na pracovisti
demontaz pti praci se stavebnicemi - nacvicovat spojovani a rozpojovani dvou a vice dilti s | - rozliSovani poskozeného od
» provadét udrzbu jednoduchych trvalou pomoci neposkozeného
predmétt - seznamit se s pojmem Udrzba a pozorovat udrzbu
» dodrzovat zasady bezpecnosti a - udrzovat potfadek na svém pracovisti
hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy | - upozornit na po§kozené ¢asti stavebnice s pomoci
Tematicky okruh: Péstitelské prace
LA & & Loy & & “s Prir A té
Ocekavané vystupy RVP ZSS Skolni vystupy SVP ZSS U¢ivo rufezova témata a

mezipredmétové vztahy

Z,
>

YV V¥V VV V

Y

k:
volit vhodné pracovni postupy pfi
péestovani vybranych rostlin
pestovat a osetfovat kvétiny v interiéru
a vyuzivat je k vyzdobé
znat hlavni zasady péstovani zeleniny
pouzivat vhodné pracovni pomticky pfi
préaci na zahradé
pojmenovat hlavni druhy naseho ovoce
s pomoci
seznamit se vyznamem ovoce pro
¢loveka
seznamit se s béznymi 1é¢ivymi
rostlinami a znat nebezpeci jedovatych
rostlin
védet o zptisobu chovu drobnych zvirat
a zésad bezpecného kontaktu se zvifaty

74k by mél:

- poznat podle obrazku u nas nejcastéji péstované
rostliny

- seznamit se s vyznamem kvétin v byt¢ a na zahradé
- pozorovat vysadbu a péstovani kvétin i okrasnych
drevin

- pojmenovat vybrané druhy zeleniny s pomoci

- seznamit se s vyznamem zeleniny pro ¢lovéka

- pojmenovat riizné druhy naradi s pomoci

- pojmenovat hlavni druhy naseho ovoce s pomoci

- seznamit se vyznamem ovoce pro ¢loveéka

- uvédomovat si rozdil mezi jedovatymi a 1écivymi
bylinami

- seznamit se s vybranymi druhy bylin

- procvicovat poznavani vybranych lé¢ivych rostlin
- pojmenovat podle obrazkti drobna domaci zvifata s
pomoci

- stromy, kefe, byliny

- ¢lovek a kvétiny

- prace s kve€tinami v interiéru a
exteriéru

- prace s okrasnymi dfevinami

- mrkev, cibule, hrasek, rajcata, salat,
paprika, brambory, fedkvicka

- zdrava vyziva

- motyka, hrab¢, ry¢, vidle, lopata,
sazeci kolik, zahradnické ntizky

- poznavani jablka, hrusky, tfesné,
Svestky, jahod, rybizt, ofechti

- ovoce a zdravi ¢loveéka

- 1é¢ivé rostliny (jitrocel, pampeliska,
sedmikraska, Sipek)

- jedovateé rostliny (blatouch,
konvalinka)

EV
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» dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace na zahradé

- sezndmit se s vyznamem chovu drobnych domécich
zvifat
- seznamit se s nebezpecim Urazu pii praci na zahradé

- drobna domaci zvitata (kocka, pes,
kralik, slepice, papousek)

- odkladani nafadi, vhodna obuv a
obleceni

Tematicky okruh: Prace v domacnosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Z4k:

» zvladat jednoduché pracovni postupy
pti zakladnich ¢innostech
v domacnosti

» pouzivat vhodné prostiedky pti praci
v domacnosti

» pouzivat zakladni kuchynsky inventar
a bezpec¢né obsluhovat spotiebice

» pripravit pokrmy podle danych
postupi v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

» dodrzovat zakladni principy stolovani
a obsluhy u stolu

» dodrzovat zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pii
zachazeni s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostifedky

Z4k by mél:

- seznamit se zakladnimi pracovnimi ¢innostmi v byté
- nacvicovat tklid s pomoci

- seznamit se zdkladnimi tklidovymi prostiedky

- pojmenovat zakladni vybaveni kuchyné¢ s trvalou
pomoci

- seznamit se s pojmy zdrava vyziva, studend a tepla
kuchyné

- seznamit se zakladni Gpravou stolu

- sledovat zachazeni se zafizenim a prostfedky béhem
ptipravy pokrmi a uklidu

- UKklid, vafeni, Gdrzba odé&vii, prani
- postup pfi tklidu

- mechanické a elektrické uklidové
zatizeni

- pract a Cistici prostfedky

- kuchynsky inventar

- potravni pyramida

- tepla a studend kuchyné

- Uprava stolu a stolovani

- prace s Cisticimi prostiedky

- prace s mechanickym zafizenim a
elektrickymi spotiebici

Tv

Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Ucivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

Z4k:
» rozliSovat rizné druhy materiali

74k by mél:
- pozndvat dfevo, kov a plast s pomoci

- zakladni vlastnosti dieva, kovu,
plastu

EV
osv
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» ziskat zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a pracovnich
postupech

> zvolit vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovavaného
materialu

» orientovat se v jednoduchych
pracovnich postupech a ndvodech

» vybrat a spravné pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomticky

» dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti
a ochrany pfi préci s nastroji a naradim

- vysvétlit ptivod oceli dle obrazkd s trvalou pomoci

- procviCovat spravné drzeni nastroju s trvalou pomoci
- urcit poradi jednotlivych tikont pfi opracovani dfeva
a plastu podle pfedlohy s trvalou pomoci

- objasnit pojem postup a navod s trvalou pomoci

- rozpoznavat navod a postup dle obrazkt

- procvicovat pouzivani vhodnych pracovnich nastroji
s dopomoci

- zachézet bezpecné s nastroji béhem prace a pfi jeho
prenaseni s trvalou pomoci

- sledovat stav naradi s trvalou pomoci

- osvojovat si osobni hygienu pfi praci

- ocel

- prace s pilkou a pilnikem

- prace se dfevem a plastem (fezani,
pilovani, obrusovani)

- nazorné jednoduché postupy a
navody

- pohyb na pracovisti

- osobni Cistota

- manipulace s nafadim

- kontrola stavu naradi

Tv

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

r

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Z4k:

» sestavit podle ndvodu, planu
jednoduchy model

» zvladnout jednoduchou montaz a
demontaz pfi praci se stavebnicemi

» provadét adrzbu jednoduchych
predméta

» dodrzovat zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpec¢nostni predpisy

74k by mél:

- chépat pojem ndvod a model s pomoci

- procvicovat stavbu jednoduchych sestav podle
predlohy s pomoci

- zdokonalovat praci s kli¢em a Sroubovakem s pomoci
- procvicovat sestavovani a rozebirani jednoduchych
celkt s pomoci

- porozumét pojmu udrzba s pomoci

- procvicovat udrzbu nafadi s trvalou pomoci

- pouzivat pouze urcené pracovni nastroje

- kontrolovat mechanicky stav naradi s pomoci

- dodrzovat ¢istotu na pracovisti s pomoci

- pojmy model, navod

- préace se stavebnicemi a navody

- zékladni spojovaci prvky (Sroub,
matice)

- zékladni nastroje (Sroubovak, klic)
- préce se stavebnicemi

- zékladni Gdrzba zakladniho naradi
(pilka, pilnik, kladivko)

- vyznam pouZiti uréeného naradi

- co a jak u naradi kontrolovat

- potfadek na pracovisti

osv

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipiredmétové vztahy

ak:
volit vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

v N

74k by mél:
- procvicovat postup pii péstovani riznych druhti
rostlin s trvalou pomoci

- vysadba stromu, kefe, byliny (prace
s obrazky, prakticky)

- vysadba, pfesazovani, zalivka,
roseni kvétin

osv
EV

Pr
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» péstovat a oSetiovat kvétiny v interiéru
a vyuzivat je k vyzdobé

» znat hlavni zasady péstovani zeleniny

» pouzivat vhodné pracovni pomicky pii
praci na zahradé

» znat bézné druhy ovoce

» seznamit se s béznymi 1é¢ivymi
rostlinami a znat nebezpeci jedovatych
rostlin

» védeét o zpusobu chovu drobnych zvitat
a zéasad bezpecného kontaktu se zviraty

» dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace na zahradé

- sefadit spravné obrazkové postupy péstovani rostlin
s pomoci

- pomahat pii péstovani kvétin a okrasnych dievin

- rozpoznat uzitkovou zahradu od okrasné s pomoci
- podilet se na ptipravé pudy pro vysadbu

- pomahat pii pfipravé osiva, sazenic a vysadbé

- rozpoznat druhy natadi pro jednotlivé pracovni tikony
- procvicovat jednoduché zahradnické préce

- osvojovat si Cistotu a tklid néradi

- pojmenovat hlavni druhy naseho ovoce

- popsat vysadbu ovocnych stromt s pomoci

- poznat vybrané druhy koteni s pomoci

- procvicovat péstovani vybranych druhti

- poznat vybrané 1é¢ivé rostliny s pomoci

- vyjmenovat a poznat drobnd domaci zvitata

- seznamit se zvifaty vhodnymi pro chov v byté

- zvladat zakladni obsluhu domacich bytovych zvirat
- predvést spravné odkladani naradi béhem prace s
pomoci

- dodrzovat zasady bezpecné prace a osobni hygieny
pfi praci s dopomoci

- druhy zahrad

- ptiprava pudy, zalivka, hnojeni

- 0siv0, sazenice

- druhy nétadi a jejich vyuziti

- prace s naradim

- Co s naradim po vykonané praci
- poznavani ovoce (jablka, hrusky,
tteSné, rybiz, ofechy, Svestky)

- vysadba ovocnych keft, zalivka,
hnojeni

- [é¢ivé rostliny (kopfiva, jitrocel,
pampeliska, sedmikraska, Sipek, lipa)
- rostliny a zdrvi ¢lovéka

- péstovani pazitky, kopru,
majoranky, petrzele

- poznavani drobnych domacich
zvitat

- zéklady chovu

- odkladani naradi

- kontrola mechanického stavu naradi
- Vhodny vybér naradi podle
pracovniho tkonu

Tematicky okruh: Prace v doméacnosti

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

m

Priifezova témata a
ezipredmétové vztahy

ak:
zvladat jednoduché pracovni postupy
pfi zékladnich ¢innostech
v domacnosti
pouzivat vhodné prostiedky pfi praci
v domacnosti
» pouzivat zakladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhovat spotiebice
» pripravit pokrmy podle danych
postupt v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

v N

A\

74k by mél:

- ovladat ruéni prani s pomoci

- seznamit se s pranim v automatické pracce

- provadét nejzakladnéjsi uklid v byté

- procvicovat udrzbu podlahovych krytin s trvalou
pomoci

- pomahat si v praci s mechanickymi prostiedky

- vyjmenovat zakladni vybaveni kuchyné s pomoci
- zapojit se do piipravy studenych jidel a napoja

- vypomahat pfi prostirani

- dodrZovat zakladni pravidla stolovani s pomoci

- postup ru¢niho prani

- automaticka pracka Uklidové prace
- péce o rizné druhy podlah

- mechanické Cistici zafizeni, jeho
obsluha

- z&kladni vybaveni k piipravé
pokrmil a ke stolovani

- studené uprava jidel a napoju

- jednoduché prostirani

- chovéni se u stolu

- obsluha Uklidového mechanického
zatizeni

Tv
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» dodrzovat zakladni principy stolovani
a obsluhy u stolu

» dodrzovat zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pii
zachazeni s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostfedky

- zachazet s vybranym mechanickym zatizenim s
trvalou pomoci
- upeviiovat si navyk na Cistotu

- zasady obsluhy mechanického
zafizeni kuchyné
- hygiena

Tematicky okruh: Préce s technickymi materialy

Ocekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

U¢ivo

Prifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

» zvolit vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovavaného
materialu

» orientovat se v jednoduchych
pracovnich postupech a ndvodech

» vybrat a spravné pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomucky

» dodrzovat obecné zasady bezpe€nosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s néstroji a nafadim

- pojmenovat a udrzovat nastroje v provozuschopném
stavu s trvalou pomoci

- ur¢it poradi jednotlivych tikonti pfi opracovani kovu
s pomoci

- nacvicovat praci dle jednoduchych postupil a navoda
s pomoci

- predvést postupy pfi fezani, pilovani, obrusovani

s pomoci

- zvladnout praci s nastroji na kov, dfevo a plast s
pomoci

- pracovat s uhelnikem a tuzkou s pomoci

- posoudit nebezpec¢i dievénych a kovovych pilin na
pracovisti s pomoci

- pouzivat spravné ochranné pomucky s pomoci

- dbat na Cistotu nafadi a pomicek s pomoci

- Udrzba vybraného nafadi

- fezani, pilovani, obrusovani

- ¢teni obrazkovych postupti

- procvicovani zékladnich pracovnich
operaci se dievem, kovem

- rysovani na dfevo, kov a plast

- prace s Uhelnikem

- ochranné pomticky (bryle, §tit,
rukavice)

- Udrzba pracovniho nafadi

Z:ak: 73k by mél: - kov, dfevo, plast, sklo osv
» rozliSovat rtizné druhy materiald - rozpozndvat jednotlivé druhy materiald s ob&asnou - préace s vybranymi nastroji a
» ziskat zakladni védomosti o pomoci pomickami (pilka, rasple, pilnik,
materialech, nastrojich a pracovnich - zvladnout zachazeni s nastroji a pomtckami s dlato, mé&fitko, thelnik, vrtaky,
postupech dopomoci vrtacky) M
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Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

>

predmétt
dodrzovat zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni ptedpisy

s pomoci

- procvicovat povrchové Gpravy predméti natérem s
pomoci

- provadeét zakladni udrzbu nafadi s pomoci

- procvicovat jednoduchou zékladni udrzbu doméacich
predméta

- rozliSovat poSkozené naradi od neposkozeného s
pomoci

- uvédomit si nebezpeci prace s necistym a
poskozenym nafadim

- zékladni 0drzbatské prace

- odstranovani olejovych skvrn z
naradi

- bezpeénost pti praci s barvami a
Cisticimi prostiedky

- ptiklady moznych poskozeni naradi

Zak: Z4k by mél: - préce se stavebnicemi s pouzitim osv
> sestavit podle ndvodu, planu - skladat jednoduché sestavy podle predlohy predloh
jednoduchy model s dopomoci - postupy pii lepeni, lepidla
» zvladnout jednoduchou montaz a - zvladat lepené spoje s pomoci - prace se stavebnicemi
demontaz pfi préci se stavebnicemi - porozumét pojmim montaz a demontaz - natéry
» provadét udrzbu jednoduchych - zvladnout jednoduché sestavovaci a demontazni prace | - udrzba pilky, kladiva, pilniku

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Z,
>

VV VYV VY

Y

k:
volit vhodné pracovni postupy pfi
péestovani vybranych rostlin
péestovat a oSetfovat kvétiny v interiéru
a vyuzivat je k vyzdobé
znat hlavni zasady péstovani zeleniny
pouzivat vhodné pracovni pomicky pii
préaci na zahradé
znat bézné druhy ovoce
seznamit se s béznymi léCivymi
rostlinami a znét nebezpeci jedovatych
rostlin
védeét o zptisobu chovu drobnych zvirat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

74k by mél:

- zvladnout spravné postupy vysadby riznych druht
rostlin s pomoci

- pochopit icel pafenisté a skleniku

- nacvicovat pfesazovani, vysadbu, zalivku, roseni

- seznamit se s ptihnojovanim rostlin a ptipravou pudy,
odstranovanim poskozenych ¢asti rostlin

- aranzovat kvétiny ve vaze s trvalou pomoci

- podilet se na pestovani zeleniny

- pfedpéstovat sazenice zeleniny s pomoci

- dokazat sklizet zeleninu s pomoci

- zvladnout praci na zahrad¢ se zékladnim naradim s
pomoci

- provadeét zékladni udrzbu naradi s pomoci

- vysadba stromu, kefte, kvétin,
zeleniny, travy

- sklenik, foliovnik, pafenisté

- ptiprava pady, hnojeni, zalévani

- vysadba a pfesazovani kvétin

- jednoduché aranzérské prace

- rychleni zeleniny

- zasady sklizné

- vysev semen zeleniny, rozsazovani
- ryti, okopavani, hrabani, kypteni
pidy

- pravidelna udrzba naradi

- b&zné zahradkarské naradi

- Postup pfi sdzeni ovocnych stromu

EV

Tv
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>

dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace na zahradé

- pojmenovat zakladni zahradkarské naradi

- popsat vysadbu stromti podle obrazku s pomoci

- vyjmenovat zpUisoby skladovani a konzervace
drobného ovoce

- procvicovat poznavani vybranych jedovatych rostlin
- vysvétlit cinky jedovatych a 1é¢ivych rostlin na
¢loveka s pomoci

- péstovat vybrané druhy kofeni s pomoci

- seznamit se s chovem domadcich uzitkovych zvirat

- osvojit si podminky chovu domécich zvirat

- ovladat zékladni hygienicka pravidla pfi chovu zvitat
s pomoci

- pochopit vyznam pouZzivani ochrannych pomicek

- dodrzovat hygienu po ukonéeni prace

- konzervovani a skladovani jablek,
hrusni

- jedovaté rostliny a jejich uéinky na
organismus ¢lovéka (blatouch,
konvalinka, vrani oko)

- péstovani petrzele, majoranky,
kopru, pazitky a cibule

- lé¢ivky a zdravi ¢lovéka

- slepice, kacena, husa, kralik

- krmeni, ustajeni, vybéh zvifat

- nebezpeci pfenosu nemoci ze zvitat
na ¢lovéka

- Osobni Cistota

- pojem ochranné pomticky
(rukavice, bryle, $tit, Cepice, boty,
odév)

Tematicky okruh: Prace v domécnosti

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

v N

A\

ik:

zvladat jednoduché pracovni postupy
pti zakladnich ¢innostech

v domacnosti

pouzivat vhodné prostiedky pfi praci
v domacnosti

pouzivat zakladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhovat spotiebice
pripravit pokrmy podle danych
postupi v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

dodrzovat zakladni principy stolovani
a obsluhy u stolu

dodrzovat zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi
zachazeni s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostfedky

74k by mél:

- osvojit si zakladni postup pfi vafeni s pomoci

- nacviCit udrzbu odévi

- pracovat s vysavacem s dopomoci

- rozliSovat uziti pracich a Cisticich prostiedki

- umét zachazet se zakladnim vybavenim s dopomoci
- zapojit se do pfipravy teplych jidel a napoja

- uvédomit si zakladni pravidla zdravého stravovani
- zapojit se do vyzdoby stolu

- dodrzovat zaklady spravného stolovani s pomoci

- zachézet bezpecné s elektrickymi spotiebidi
domacnosti s trvalou pomoci

- uvédomovat si nebezpeci Cisticich prostredka

- ptiprava k vafeni

- odstranovani prachu a jinych
necistot z odévl

- zékladni obsluha vysavace

- zachazeni s ¢istidly

- zékladni vybaveni a jeho udrzba

- ovladani elektrickych spotiebict

- zéklady teplé kuchyné

- zésady zdravé vyzivy

- chovéni u stolu

- prostirani pfi slavnostnich
prilezitostech

- zdobici doplitky a kvétiny na stole
- nebezpeci trazu elektrickym
proudem

- ochranné pomucky pro praci v
kuchyni

- Cistici prostfedky a zdravi clovéka

osv

VkZ, Pt
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Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

N

ak:

» rozliSovat rizné druhy materiala

» ziskat zakladni védomosti o

materialech, nastrojich a pracovnich

postupech

zvolit vhodny pracovni postup v

souladu s druhem zpracovavaného

materialu

» orientovat se v jednoduchych
pracovnich postupech a ndvodech

» vybrat a spravné pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomticky

» dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a

hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti

a ochrany pfi praci s néstroji a nafadim

A4

Z4k by mél:

- rozpoznat dievo, kov, plast a barevné kovy dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- vyjmenovat zakladni vlastnosti dieva, kovu a plastu
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- rozpoznat a pojmenovat jednotlivé pracovni nastroje a
pomucky pro opracovani kovu, dfeva a plastu dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- dodrzovat potadi jednotlivych operaci pfi opracovani
a zpracovani zakladnich materialt dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zvladnout jednoduché pracovni postupy zakladnich
operaci dle svych individudlnich schopnosti a moznosti
- pracovat dle nazornych navodt s ohledem na své
individualni schopnosti a moznosti

- vybrat a pojmenovat z&kladni pracovni néstroje na
opracovani dieva, kovu a plastu dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- vybrat a pojmenovat pomucky pouzivané pfi
opracovani zakladnich materiald dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zvladat bezpe¢né pouzivani naradi a pomucek dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- udrzovat trvaly pofadek na svém pracovisti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- neporusovat predpisy a nafizeni dle svych
individualnich schopnosti a moZnosti

- vzorkovnice materialtl

- Vlastnosti, vyuziti a likvidace
zéakladnich materiala

- vrtacka, pilka, kladivko, pilnik,
sekera, méfitka, hoblik

- fezani, pilovani, obrusovani, vrtani
- jednoduché obrazkoveé vyrobni
postupy pii pilovani, fezani,
obrusovani, vrtani

- jednoduché konstrukéni navody

- pilky, pilniky, kladiva, palice,
dilciky, sekace

- metry, Uhelniky, ocelové pravitko
- skolni ad

- ochrana zdravi pfi praci

- jak piedchazet Grazim
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Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Prifezova témata a

>

predmétt
dodrzovat zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni ptedpisy

individualnich schopnosti a moznosti

- zvladnout spojeni a rozebrani vrutovych a Sroubovych
spoju dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- sestavovat a demontovat jednoduché sestavy

- vysvétlit pojem udrzba dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- udrzovat naradi v provozuschopném stavu dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- odstranit drobné nedostatky béznych predmétt v
domaécnosti dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- posoudit nebezpeci mozného tirazu s ohledem na druh
konané préce dle svych individuélnich schopnosti a
moznosti

- uvédomit si nutnost hygieny béhem prace a po praci
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- dbét na trvaly poiadek na pracovisti a dodrzovat
bezpecnostni pokyny dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

spoju

- demontazni prace

- préce se stavebnicemi

- Udrzba zakladniho nafadi

- jednoducha udrzba v domécnosti
- ochranné pomucky

- osobni hygiena

- bezpecnostni pokyny

- Co zvySuje nebezpeci urazu

mezipFredmétové vztahy
Z4k: Z4k by mél: - préce se stavebnicemi osv
» sestavit podle navodu, planu - chapat pojem model a navod dle svych individualnich | - prace s ndvodem
jednoduchy model schopnosti a moZnosti - kli¢e, Sroubovaky
» zvladnout jednoduchou montaz a - zvladnout sestaveni jednoduchého modelu dle svych | - vytvafeni jednoduchych Sroubovych
demontaz pti praci se stavebnicemi individuélnich schopnosti a moznosti spojit Tv
> provadét udrzbu jednoduchych - vysvétlit pojmy montaZ a demontaz dle svych - vytvafeni jednoduchych vrutovych

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Oc&ekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prurezova témata a

a vyuzivat je k vyzdobé

individuélnich schopnosti a moznosti

mezipredmétové vztahy
Zak: Z4k by mél: - vysadba stromu, kefe, zeleniny, osv
» volit vhodné pracovni postupy pfi - popsat spravny postup pestovani riznych druhd kvétin, travy EV
péstovani vybranych rostlin rostlin dle svych individualnich schopnosti a moznosti | - pfiprava rostlin k vysadbé
» péstovat a oSetiovat kvétiny v interiéru | - vysvétlit ucel predpéstovani sazenic dle svych - predpéstovani Pr
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znat hlavni zasady péstovani zeleniny
pouzivat vhodné pracovni pomiicky pii
praci na zahradé

znat bézné druhy ovoce

seznamit se s béznymi lécivymi
rostlinami a znat nebezpeci jedovatych
rostlin

veédét o zptisobu chovu drobnych zvirat
a zéasad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace na zahradé

- predvést piesazovani kvétin dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- pecovat o pokojové kvétiny dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- naaranzovat kvétiny do vazy dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- vysvétlit podle obrazkt postup pii péstovani a sklizni
vybranych druhti zeleniny dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- popsat zptsoby konzervovani a skladovani zeleniny
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- provadét zavlazovani zeleniny dle svych
individudlnich schopnosti a moznosti

- pracovat se zakladnim zahradkarskym naradim dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- vybrat pro jednotlivé pracovni tkony spravné naradi
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- ovladat zakladni drzbu nafadi dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- vysvétlit postup pfi vysadbé ovocnych stromt dle
svych individuélnich schopnosti a moznosti

- znat konzervaci a skladovani ovoce dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- poznat bé&zné druhy ovoce dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- odliSovat rozdily mezi lé¢ivymi a jedovatymi
rostlinami dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- poznat vybrané druhy kofeni, lé¢ivych a jedovatych
rostlin dle svych individualnich schopnosti a moznosti
- zvladat zaklady chovu drobnych uzitkovych zvirat a
zvitat vhodnych pro chov v byté dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- dodrzovat zékladni hygienicka pravidla pii kontaktu
se zvitaty dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- posoudit stav nafadi s hlediska bezpe¢né prace dle
svych individudlnich schopnosti a moznosti

- Vhodné kvétiny pro vysadbu v
interiéru

- zalivka, roseni, hnojeni, pfesazovani
- aranzovani vaz

- konzervovani suSenim,
zavarovanim, mrazenim

- skladovani zeleniny

- vyznam spravné zavlahy

- ryti, hrabani, okopavani,
zavlazovani

- kontrola mechanického stavu naradi
- ptiprava puidy, zalivka, hnojeni

- ochrana pifed okusem zvéii

- peckoviny, jadroviny, ofeséaky,
ketovité ovoce

- konzervace a skladovani

- vliv lé¢ivych a jedovatych rostlin na
zdravi ¢lovéka

- poznavani vybranych druhti rostlin
(prvosenka, preslicka, jitrocel,
hetfmanek, kopfiva, lipa, petrzel,
kopr, pazitka, Sipek, blatouch, vrani
oko)

- krmeni, ustajeni, vybér zvifat

- sledovéni zdravotniho stavu zvifat

- jak mohou ovlivnit zvitata zdravi
¢loveka

- pracovni a ochranné pomicky a
obleceni

- kontrola stavu nafadi
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- pouzivat vhodné ochranné pomtcky a obleceni dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

Tematicky okruh: Prace v domécnosti

Ocekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prufezova témata a
mezipfedmétové vztahy

ak:

zvladat jednoduché pracovni postupy

pti zakladnich ¢innostech

v domacnosti

pouzivat vhodné prostiedky pfi praci

v domacnosti

» pouzivat zakladni kuchynsky inventat
a bezpecné obsluhovat spotiebice

> pfipravit pokrmy podle danych
postupi v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

» dodrzovat zakladni principy stolovani
a obsluhy u stolu

» dodrzovat zakladni hygienicka a

bezpecnostni pravidla a predpisy pfi

zachazeni s elektrospotiebici a

pouzivanymi prostiedky

v A

A\

74k by mél:

- provadét uklid, ruéni prani a jednoduchou udrzbu
odévi dle svych individualnich schopnosti a moznosti
- vysvétlit piipravu na vateni dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- dokazat aktivné pomahat pti nakupu potravin dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- predvést praci s mechanickym a elektrickym
uklidovym zafizenim v domécnosti dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- orientovat se pfi vybéru prostiedki k ¢isténi a prani
dle svych individualnich schopnosti a moznosti

- samostatné ovladat a udrzovat zakladni kuchynské
vybaveni dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- provést s pomoci piipravu jidel a napoja teplé i
studené kuchyné dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- pripravit vyzdobu stolu dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- dodrzovat zasady spravného chovani u stolu dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- dodrzovat zakladni hygienu v domacnosti pfi
stolovani a piipravé pokrmu dle svych individudlnich
schopnosti a moZnosti

- spravné obsluhovat mechanické a elektrické zatizeni
domacnosti dle svych individuéalnich schopnosti a
moznosti

- §iti knofliku

- Zpusoby Cisténi odévi

- zakladni Uklidové prace

- préce v domacnosti

- ndkup potravin

- bezpeéné pouzivani, ovladani a
udrzba mechanickych i elektrickych
spotiebict

- Uklidové prostiedky

- Udrzba vybaveni

- Uklid

- prace se spotiebici

- zékladni postupy pfi piipravé
napoja

- zakladni postupy pfi piiprave jidel
- z&klady stolovani

- jednoduché prostirani

- prostirani pfi slavnostnich
prilezitostech

- bezpecnost pii kontaktu s Cisticimi
prostredky

- bezpe¢nost provozu zékladnich
spotiebicli domacnosti

- hygiena

osv
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5. 9 Informacni a komunikaéni technologie
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikacni technologie je realizovana na prvnim i
druhém stupni v ptedmétu Informatika.

Ve 4. az 6. ro¢niku je Informac¢ni a komunikacni technologie dotovéana jednou hodinou
tydné. V 7. az 10. ro¢niku je Informacni a komunikaéni technologie dotovana v sedmém
ro¢niku jednou hodinou tydné, v osmém az desatém dvéma hodinami tydné. Vyucovaci
pfedmét je posilen na prvnim stupni o jednu hodinu a na druhém stupni o tfi hodiny tydné
z disponibilni ¢asové dotace nad ramec zavazného minima. Pfedmét by mél u zakt vytvorit
kladny vztah k vypocetni technice, poznavani moznosti v této oblasti, osvojeni znalosti a
dovednosti prace s pocitacem, rozvijeni mysleni a logického uvazovani, vyhledavani
potiebnych informaci, k vyuzivani sebevzdélavani a ke komunikaci prostiednictvim vypodetni
techniky. M¢l by vést zdky k samostatnému rozhodovéani pii hledani optimalniho feSeni,
ziskavani odpovédného pfistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu,
vyuzivani moznosti pocitace k prezentaci vysledkil své prace.

Zaci si prostfednictvim prace s vyukovymi po¢itaovymi programy v ostatnich
vzdélavacich oborech osvojuji obsluhu pocitace na elementarni uzivatelské tirovni.

Ziskané dovednosti se stavaji pro zaky vyhodou Vv praktickém Zivoté i pii piipadném
pracovnim uplatnéni.

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie je realizovana na prvnim i
druhém stupni v pfedmétu Informatika a je dotovan timto po¢tem hodin:

1. stupen

Vzdélavaci ngélz’waci Ucebni plan

oblasti obory- 1. [ 2. [ 3 ] 4 |5 |6 [Dispon [ casova
predmct ro¢. | ro€. | ro¢. | ro¢. | ro¢. | ro¢. | hod. dotace

Informacni a

komunikacni Informatika -- - -- 1D 1 1 +1 3

technologie

2. stupeinl

Vzdelavaci Vzdélavaci Ucebni plan

oblasti obary- 7. | s 9. 10. [ Disponib. | casové
predmct ro¢. | rod. roc. ro¢. [ hodina dotace

Informacni a

komunikacni Informatika 1 1 1 1 0 4

technologie

5.9.1 Organizad¢ni vymezeni

Ptedmét Informatika je vyu€ovan v ucebné.

5.9.2 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v predmétu informacni a komunikacni technologie sméfuje k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

a) zak dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivot€ a pouzivéa zakladni pojmy

Z riznych vzdélavacich oblasti

Ucitel:

- seznamuje zaky s moznosti vyuzivani vypocetni techniky pro ziskdvani rtiznorodych
informaci

- vede zaky k osvojeni zékladnich dovednosti v oblasti informaéni gramotnosti

- vede zaky k osvojeni zakladnich znalosti a dovednosti prace s pocitacem

Kompetence sociélni a personalni

a) zak respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace, rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné disledky.
Ziskava povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu.

Ucitel:

- rozviji u zakd pocit odpoveédnosti za vlastni jednani

- seznami zaky se zdsadami bezpecnosti pii praci ve vypocetni u¢ebné a s vypocetni technikou
- udi zéky sebekontrole a odpovédnosti

b) zak navazuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upeviiovat dobré
mezilidské vztahy, komunikuje prostfednictvim vypocetni techniky

Ucitel:

- podporuje pfirozenou snahu zZakl o dosaZeni nejlepsiho vysledku prace

- uci zaky moralnim hodnotam

Kompetence pracovni

a) zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v predmétu informacni a komunikac¢ni technologie

v zajmu vlastniho rozvoje

Ucitel:

- navyka zaky na moznost vyuziti vypocetni techniky v praktickém zivoté

- vede zaky prostiednictvim préace s pocitatem k rozvoji mysleni, postiehu a koncentrace

- vede zaky prostiednictvim prace s poc¢itatem k rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriky

- vede Zzaky prostfednictvim prace s poéitatem K zapojovani vice smysld, k rozvijeni
estetického citéni

b) zak je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
Ucitel:

- zadava zakam takové ukoly, které dokazi splnit v ramci svych schopnosti a dovednosti
- uci zaky hospodafit s vlastni energii, rozvrhnout adekvatng aktivni ¢innost a odpocinek
- motivuje zaky tak, aby k praci s vypocetni technikou ziskali pozitivni vztah
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4. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

vyukovymi a zdbavnymi programy
podle pokynu

zvladat psani znamych pismen na
klavesnici

dodrzovat pravidla bezpecné a
zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

pomoci

- nacviCovat zapnuti a vypnuti monitoru s trvalou
pomoci

- nacviCovat praci s mysi s trvalou pomoci

- pozorovat ovladani elementarnich funkci vyukovych
programt

- nacvicovat ovladani elementarnich funkei vyukovych
programt

- zkouset ovladani elementarnich funkci vyukovych
programi s trvalou pomoci

- nacvi¢ovat vyhledavani a psani pismen na klavesnici
s trvalou pomoci

- vyhledat a stisknout pismeno na klavesnici s trvalou
pomoci

- seznamit se s dodrzovanim zakladnich
bezpecnostnich pravidel pii praci s poéitatem

- procvicovat pravidla pfi praci s poc¢itacem

- seznamit se spravnym drzenim téla pfi sezeni u
pocitace

- nacviCovat spravné drzeni téla pfi sezeni

- seznamit se spravnou mirou vzdalenosti o¢i od
monitoru

- nacvi¢ovat spravnou miru vzdalenosti o¢i od
monitoru

- zésady bezpecnosti prace s PC
- prevence zdravotnich rizik pii praci
sPC

Zak: Z4k by mél: - zaklady obsluhy pocitace osv
» zvladat zakladni obsluhu pocitace — - seznamit se zpisobem zapnuti a vypnuti pocitace a - monitor, my$
zapnuti, vypnuti, praci s mysi monitoru - herni a vyukoveé programy
» pracovat s vybranymi a pfiméfenymi - nacvicovat zapnuti a vypnuti po¢itace s trvalou - psani pismen na klavesnici M, Ct, Ps
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5. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP Z8S

Uéivo

Priifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

Zak:

» zvladat zakladni obsluhu pocitace —
zapnuti, vypnuti, praci s mysi

» pracovat s vybranymi a pfimétenymi
vyukovymi a zabavnymi programy
podle pokynu

» zvladat psani zndmych pismen na
klavesnici

» dodrzovat pravidla bezpe¢né a
zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

Z4k by mél:

- procvicovat zapinani a vypinani pocitace s pomoci
- osvojovat si zapinani a vypinani pocitace

- procvicovat zapinani a vypinani monitoru s pomoci
- osvojovat si zapinani a vypinani monitoru

- procvicovat praci s mysi s pomoci

- 0svojovat si préaci s mysi

- procvicovat ovladani elementarnich funkei
vyukovych programt podle pokynti s pomoci

- zkouset ovladani elementarnich funkei vyukovych
programti s pomoci

- vyhledat a stisknout pismeno na klavesnici s pomoci
- zkouset psani jednotlivych pismen dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- nacvicovat psani velkého pismene s pomoci tlacitka
(Caps Lock nebo Shift)

- zkusit naleznout a stisknout mezernik

- zKusit naleznout a stisknout enter

- upevnovat si zakladni bezpe¢nostni pravidla pfi praci
s pocitacem

- osvojovat si spravné drzeni téla pii sezeni

- osvojovat si spravnou miru vzdalenosti o¢i od
monitoru

- zéklady obsluhy pocitace

- monitor, mys, klavesnice

- herni a vyukové programy

- psani pismen

- zésady bezpecnosti prace s PC

- prevence zdravotnich rizik pii praci
sPC

osv

M, Ct, Ps

6. roénik

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zik:

» zvladat zakladni obsluhu pocitace —
zapnuti, vypnuti, praci s mysi

» pracovat s vybranymi a pfiméfenymi
vyukovymi a zébavnymi programy
podle pokynu

74k by mél:

- zlepSovat se v zapinani a vypinani pocitace
-umét zapnout a vypnout pocita¢ dle svych
individuélnich schopnosti a moznosti

- umét zapnout a vypnout monitor dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- zéklady obsluhy pocitace

- monitor, mys, klavesnice

- herni a vyukové programy

- psani pismen

- zasady bezpecnosti prace s PC

- prevence zdravotnich rizik pfi praci
sPC

osv

M, ét, Ps
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> zvladat psani znamych pismen na
klavesnici

» dodrzovat pravidla bezpeéné a
zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

- umét pracovat s mysi dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- ovladat elementarni funkce vyukovych programi
podle pokynii dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- zlepSovat se v praci s vyukovymi a zabavnymi
programy podle pokynti

- mit osvojenou préaci s vyukovymi a zdbavnymi
programy podle pokyni a dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- umét psat jednotliva pismena dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- osvojovat si psani velkého pismene s pomoci tlacitka
(Caps Lock nebo Shift)

- umét psat velké pismeno s dopomoci tladitek dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- procvicovat funkci mezerniku

- ovladat funkci mezerniku dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- procvicovat a ovladat funkci enter dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- dodrzovat zakladni bezpecnostni pravidla pfi praci s
pocitacem

- dbét na spravné drZeni téla pii sezeni

- dbat na spravnou miru vzdalenosti o¢i od monitoru

7. roénik

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

ak:
zvladat psani jednoduchych slov,
kratkych vét, popfipadé pracovat se
zékladnimi symboly alternativni
komunikace
» zvladat préaci s vybranymi
jednoduchymi vyukovymi a hernimi
programy

v N

74k by mél:

- nacvicovat psani slov s trvalou pomoci

- zkouset psat jednoducha slova s pomoci

- nacvicovat oddélovani slov mezerou s trvalou pomoci
- nacvi¢ovat odd€lovani slov ¢arkou s trvalou pomoci

- zkousSet rozeznavat ikonky vyukovych a hernich
programi s trvalou pomoci

- zkouset spustit vyukové a herni programy s trvalou
pomoci

- psani slov a vét na PC

- vyukové a herni programy

- program Malovani

- Internet

- zasady bezpecnosti prace s PC
- Setrné zachazeni s PC

- mobilni telefon

osv
MV

Ps, M, VI, Vv
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> vyhledéavat informace na internetu
podle pokyni

» dodrzovat pravidla zachazeni s
vypocetni technikou

> zvladat z&kladni funkce mobilniho
telefonu — pftijeti hovoru, pfipadné
zpravy SMS

- zkouset ovladani zékladnich funkci vyukovych
programi s trvalou pomoci

- zkouset spravné ukonéit vyukové a herni programy s
trvalou pomoci

- zkousSet rozpoznavat ikonky internetovych prohlizeca
s trvalou pomoci

- zkouset spustit internetovy prohlize¢ s trvalou pomoci
- seznamit se s dodrzovanim zékladnich
bezpecnostnich pravidel pfi praci s poc¢itacem

- seznamovat se s Setrnym chovanim k pocitaci

- zkouset pracovat s mobilnim telefonem s trvalou
pomoci

- zkousSet pfijmout hovor z mobilniho telefonu s trvalou
pomoci

8. rocnik

Otekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucdivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

ak:
zvlédat psani jednoduchych slov,
kratkych vét, poptipadé pracovat se
zékladnimi symboly alternativni
komunikace
» zvladat préaci s vybranymi
jednoduchymi vyukovymi a hernimi
programy
» vyhledavat informace na internetu
podle pokyni
» dodrzovat pravidla zachazeni s
vypocetni technikou
» zvladat z&kladni funkce mobilniho
telefonu — piijeti hovoru, piipadné
zprdvy SMS

v N

Z4k by mél:

- zlepSovat se v psani slov

- umét psat jednoducha slova dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- procvicovat oddélovani slov mezerou nebo ¢arkou s
pomoci

- nacvicovat psani vét s trvalou pomoci

- nacvicovat ukonceni véty teckou s trvalou pomoci

- procvicovat rozeznavani ikonek vyukovych a hernich
programil s pomoci

- procvicovat spusténi vyukovych a hernich programi s
pomoci

- procvicovat ovladani zékladnich funkci vyukovych
programt s pomoci

- procvicovat spravné ukoncit vyukové a herni
programy s pomoci

- procvicovat rozpoznavani ikonek internetovych
prohlizect s pomoci

- procviCovat spousténi internetového prohlizece

s pomoci

- psani slov a vét na PC

- vyukové a herni programy

- program Malovani

- Internet

- zasady bezpecnosti prace s PC
- Setrné zachazeni s PC

- mobilni telefon

osv
MV
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- cvicit dodrZzovani zakladnich bezpe¢nostnich pravidel
pfi praci s pocitacem

- cvicit Setrné chovani k pocitaci

- cvicit praci s mobilnim telefonem s pomoci

- cvidit pfijimani hovoru z mobilniho telefonu s pomoci
- cvicit zakladni funkce mobilniho telefonu

- cvicit pfijimani hovoru s pomoci

- cvicit dovednost pfi praci se ,,zrychlenou volbou* pfi
volani

9. ro¢nik

Otekavané vystupy RVP ZSS

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Prifezova témata a
mezipFredmétové vztahy

v N

ak:
zvladat psani jednoduchych slov,
kratkych vét, popfipadé pracovat se
zakladnimi symboly alternativni
komunikace

zvlédat préci s vybranymi
jednoduchymi vyukovymi a hernimi
programy

vyhledavat informace na internetu
podle pokynt

dodrzovat pravidla zachazeni s
vypocetni technikou

zvladat zékladni funkce mobilniho
telefonu — pfijeti hovoru, ptipadné
zpravy SMS

Z4k by mél:

- umét psat slova dle svych individualnich schopnosti a
moznosti

- zlepSovat se v oddélovani slov mezerou nebo ¢arkou s
pomoci

- procvi¢ovat psani vét s pomoci

- zlepSovat se v psani vét

- uvédomovat si psani teCky za vétou

- zlepSovat se v rozeznavani ikonek vyukovych
programu

- zlepSovat se v rozeznavani hernich programt

- zlepSovat se ve spousténi vyukovych programt

- zlepSovat se ve spousténi hernich programi

- zlepSovat se v ovladani zakladnich funkci vyukovych
programt

- zlepSovat se v ukoncovani vyukovych programu

- zlepSovat se v ukonc¢ovani hernich programi

- zlepsovat se v rozpoznavani ikonek internetovych
prohlizect

- zlepSovat se ve spousteéni internetového prohlizece

- zlepSovat se ve vyhledavani jednoduchych informaci
- zlepSovat se v dodrzovani zakladnich bezpecnostnich
pravidel pii praci s pocitacem

- zlepSovat se v Setrném chovani k pocitaci

- pozorovat a cvicit zptisob odemknuti mobilu

- psani slov a vét na PC

- vyukové a herni programy

- program Malovani

- Internet

- zésady bezpecnosti prace s PC
- Setrné zachazeni s PC

- mobilni telefon

osv
MV
EV

Ps, Ct, M, Vv

165




- procvicovat orientaci v nabidce menu mobilu

- zlepSovat se v pfijimani hovora

- zlepSovat se v pouzivani ,,zrychlené volby* pfi volani
- zlepSovat se v ukoncovani volani

10. ro¢nik

Oéekavané vystupy RVP Z8S

Skolni vystupy SVP ZSS

Ucivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Zak:

» zvladat psani jednoduchych slov,
kratkych vét, popfipadé pracovat se
zékladnimi symboly alternativni
komunikace

» zvladat praci s vybranymi
jednoduchymi vyukovymi a hernimi
programy

» vyhledavat informace na internetu
podle pokynti

» dodrZovat pravidla zachazeni s
vypocetni technikou

» zvladat zakladni funkce mobilniho
telefonu — ptijeti hovoru, pfipadné
zpravy SMS

Z4k by mél:

- docvicovat psani vét

- umét psat kratké véty dle svych individualnich
schopnosti a moZnosti

- odd¢lovat slova mezerou nebo ¢arkou dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- dbat na ukonceni véty teCkou

- rozeznavat ikonky vyukovych programi

- rozeznavat ikonky hernich programt

- umét spustit vyukové programy dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- dokazat spustit herni programy dle svych
individualnich schopnosti a moznosti

- mit upevnéno ovladani zakladnich funkci vyukovych
programu

- mit upevnéno ovladani zakladnich funkei hernich
programut

- umét spravné ukoncit vyukové programy

- umét spravné ukoncit herni programy

- umét rozpoznavat ikonky internetovych prohlizecti
- predvést spusténi internetového prohlizece

- zvladat vyhledavani jednoduchych informaci dle
svych individualnich schopnosti a moznosti

- chapat vyznam dodrzovani zakladnich
bezpecnostnich pravidel pfi praci s pocitacem

- zachazet Setrné s pocitacem (nejist, nepit, neSahat na
monitor...)

- piedvést zptsob odemknuti mobilu

- orientovat se v nabidce menu mobilu

- psani slov a vét na PC

- vyukové a herni programy

- program Malovani

- Internet

- zésady bezpecnosti prace s PC
- Setrné zachazeni s PC

- mobilnf telefon

oSV
MV
EV

Ps, Ct, M, Vv
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- zvladat ptijimani hovort dle svych individualnich
schopnosti a moznosti

- pouzivat ,,zrychlenou volbu‘ pfi volani

- um¢&t ukondit volani
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6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

e Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka se fidi § 51 az § 53 zakona ¢&.561/2004 Sb.
Podrobnosti 0 hodnoceni vysledkt zakt a jeho naleZitostech stanovi ministerstvo provadécim
pravnim ptredpisem.

e Zakladni vzdé€lavani je spojeno s povinnosti Skolni dochézky. Plnéni povinnosti Skolni
dochazky se tidi § 36 az § 43 zakona €. 561/2004 Sb.

e Ziskani stupné vzdélani se fidi § 45 a ukonceni zakladniho vzdélavani § 54 a 8§ 55 zakona
¢. 561/2004 Sh.

e Organizaci zakladniho vzd€lavani véetné moznosti zfizeni piipravnych tfid zdkladni skoly
upravuje 8§ 46 a § 47 zakona. ¢. 561/2004 Sh. Prubéh zakladniho vzdélavani se ridi § 49 a § 50
zakona ¢. 561/2004 Sb. Podrobnosti 0 organizaci a priabéhu zakladniho vzdélavani stanovi
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen ,,ministerstvo*) ve vyhlasce ¢. 48/2005
Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky a ve
vyhlaSce €. 73/2005 Sb., o vzd€lavani déti, zaki a studentd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zaka a studentli mimotadné nadanych.

Obecné zésady hodnoceni: jednoznac¢nost, srozumitelnost, srovnatelnost s piedem
stanovenymi kritérii, vécnost, v§estrannost.

Hodnoceni vychézi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupti formulovanych v
ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdé€lavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Cilem a zadkladem kazdého
hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu — co jiz umi, v ¢em se zlepsit, kde je vynikajici,
kde ma mezery.

Dals§im uloha hodnoceni by méla byt motivaéni. Zakladnim motivem (tedy souhrnem
toho, co ¢loveka pobizi, aby néco udélal nebo neudélal) je proziti uspéchu €i netispéchu. Jelikoz
je vSeobecné znamo, ze hybnou silou uceni je pozitivni motivace, je motivacni funkce
elementarni zaleZitosti celého systému hodnoceni zak.

Jedinec s pocitem neuspéchu postrada dostatek motivace, je pasivni, a vyhledava jiné
¢innosti, kde miize byt usp&$ny, asto to jsou ¢innosti s prevahou negativniho zaméfeni. Cinnost
zéka ve Skole je vlastn€ ovlivnéna jeho chténim ucit se. Spravné nastaveny systém hodnoceni
zakl by mél vést k formovani Zdkovy osobnosti v oblasti jeho postojii a povahovych vlastnosti
(peclivost, odpovédnost, schopnost sebereflexe, cilevédomost...), mél by byt vychovny.

Dalsi dileZitou tlohou je i informativni charakter hodnoceni. Hodnoceni ma poskytovat
informace o tom jak probiha vyucovaci proces jak vyucujicimu (reflexe ucitele), tak i zadkonnym
zastupciim Zéka.

6. 1 Pravidla pro hodnoceni Zaki

Pravidla hodnoceni a klasifikace zaka ZS se fidi zdkonem &. 561/2004 Sb., ve znéni
zakona 49/2009 Sb., konkrétng Cést prvni, § 31 a Cast tfeti, hlava II., § 51 - 56 (dale ,,Skolsky
zakon*) a vyhlasSkou ¢. 48/2005 Sb., vyhlaskou ¢. 454/2006 Sb., o zadkladnim vzd€lavani a
n¢kterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, konkrétné znénim § 14 - 24.
6. 1. 1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani
1. Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Za prvni pololeti mize vydat Skola zdkovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném. O
zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani
Vv pedagogické radé.
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4. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.
5. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova.
6. Pribézna klasifikace se uplatituje pti hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevii zaka.

7. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym
prumérem bézné klasifikace.

8. Pti hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdé€lavani zaka a chovani zéka ve Skole a
na akcich potaddanych skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka,
které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupiim formulovanym v uc¢ebnich osnovach
jednotlivych predmétti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
ptedpokladiim a k v€ku zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

9. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkti ve vyucovacich predmétech.

10. Pti hodnoceni a pfi pritbézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje
priméfenou naro¢nost a pedagogicky takt viici zakovi.

11. Klasifika¢ni stupen urc¢i ucitel, ktery vyucuje v prislusném predmétu.

12. V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, uréi vysledny klasifikaéni stupen
za klasifika¢ni obdobi pfislusni ucitelé po vzdjemné dohodé¢.

13. Ohodnocenim vykonu zaka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky préce
objektivné a pfiméfené narocne.

14. Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi
se hodnoti u€ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pti celkové klasifikaci
pfihlizi  ucitel k vékovym zvlaStnostem Zdka 1 k tomu, Ze Zak mohl
v prub¢hu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ptihlizi
se 1 ke snaZivosti a peclivosti Zaka, k jeho individualnim schopnostem a z4ymim. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru a klasifikace za ptisluSné obdobi.

15. Reditel §koly je povinen piisobit na sjednocovéni klasifikaénich méfitek viech ugitel.

16. Zaci koly, kteii po dobu nemoci nejméné tii mésice ped koncem klasifika¢niho obdobi
navstévovali Skolu pifi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti
ze vSech, popfipad€ jen z nékterych pfedmétl, se po navratu do kmenové Skoly znovu
nezkouSeji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pii zdravotnickém zafizeni
v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zdvazna. V predmétech, ve kterych nebyli
vyucovani, se neklasifikuji (nehodnocen).

17. Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou piedméth
vychovného zameétfeni stanovenych ramcovym vzd€ldvacim programem a piedméti,
z nichz byl uvolnén. Do vys$§iho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz
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v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zékladni skoly, ktery jiz v rdmci
druhého stupné¢ opakoval ro¢nik a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

18. Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou
meésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

19. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zaii nésledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipad¢é znovu devaty rocnik.

20. Ma-1i zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji v8ak do 3 pracovnich dnii od vydani vysvédceni, pozadat feditele skoly o
komisionalni pfezkouSeni zéka; je-li vyuc€ujicim zéka v daném pfedmétu teditel Skoly, krajsky
ufad. Komisionalni piezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dni od doruceni zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zéka.

21. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zdkovi muze feditel skoly na zZadost jeho zdkonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

22. Reditel §koly miize zakovi, ktery splnil povinnou §kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospé€l nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk a diivodd uvedenych v
zadosti.

23. V poslednim roce plnéni povinné $kolni dochdzky zpracuje tfidni ucitel vystupni
hodnoceni a pteda je zakovi na konci prvniho pololeti $kolniho roku.

6. 1. 2 Zéasady pro hodnoceni chovani ve Skole

1. Klasifikaci chovani zakti navrhuje tfidni ucitel po projednéni s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani
vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

3. Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zdka; k udélenym
opatfenim k posileni kazn¢ se ptihliZi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neti¢inna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve §kole a pii akcich organizovanych

Skolou.

5. Nedostatky v chovani zaki se projednavaji na pedagogické rad¢.

6. 1. 3 Vychovna opatteni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly a jina ocenéni a opatieni k posileni kdzné¢.

1. Pochvaly:
a) Reditel $koly miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnickée ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udelit pochvalu nebo
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jiné ocenéni za mimotradny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo
statecny ¢in, nebo za dlouhodobou uspésnou praci.
b) Ttidni ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
zakovi po projednani s feditelem Skoly mize udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.
2. Jin4 ocenéni
Ttidni ucitel navrhuje a pedagogicka rada projedna ty zaky Skoly, ktefi jsou na konci Skolniho
roku ocenéni za dlouhodobé vynikajici uspéchy ve $kolni praci spojené s dlouhodobou
(opakovanou) vzornou reprezentaci Skoly.
3. Opatieni k posileni kdzné
a) Opatteni k posileni kazn¢ se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti fadu Skoly.
Toto opatieni zpravidla pfedchazi pred snizenim stupné z chovani.
b) Podle zavaznosti provinéni se ukladd nékteré z  téchto  opatieni:
- napomenuti tFidniho ucitele: uklada tfidni ucitel bezprostiedné po prestupku, kterého se zak
dopusti. O udéleni napomenuti uvédomi tfidni ucitel vychovatele Gstni informaci neprodlené.

- dutku tfidniho ucitele udéli tiidni ucitel za zavaznéjsi ¢i opakované poruseni fadu skoly,
norem slusnosti a neomluvené hodiny (max. 6). Ud¢€leni ditky ozndmi vedeni Skoly a zapiSe
do tfidniho vykazu a katalogového listu Zaka.

- dutku reditele Skoly ud¢luje feditel Skoly po projednani v pedagogické radé za opakovana
vazna provinéni proti fadu skoly, proti normam slusnosti a neomluvené hodiny (max. 9).
Udéleni dutky feditele Skoly zapiSe tfidni ucitel do tfidniho vykazu a katalogového listu Zéka,
o udéleni pisemné informuje zdkonné zastupce feditel skoly.

c) Udé&lend opatieni k posileni kdzné se zaznamenavaji do katalogovych listi.
6. 2 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani

Stupné hodnoceni a klasifikace na vysvédceni jsou stanoveny v souladu s vyhlaskou &.
48/2005 Sb. a vyhlaskou ¢. 454/2006 Sb., konkrétné § 15.
1. Pfi hodnoceni zéka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na
druhém stupni se pouzije slovni oznaceni.
2. Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v ptipadé pouZiti klasifikace hodnoti na
vysveédcéeni stupni prospéchu:

a) 1-vyborny

b) 2 - chvalitebny

c) 3-—dobry

d) 4 - dostate¢ny

e) 5 - nedostatecny
Stupen 1 (vyborny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych tikoli
spravné nebo s men§imi chybami. Ustni a pisemny projev je zpravidla spravny a vystizny.
74k je schopen samostatné pracovat po piedbézném navodu uditele.
Stupen 2 (chvalitebny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feseni teoretickych a praktickych tikoli
s men§imi chybami. Ustni a pisemny projev méa drobné nedostatky ve spravnosti a presnosti.
7k je schopen pracovat s men§imi obtizemi po predb&zném navodu ugitele.
Stuperi 3 (dobry)
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74k ma v presnosti a iplnosti pozadovanych poznatkil zavazné mezery. Své védomosti
dokaze uplatnit jen za pomoci ugitele. Jeho Gstni a pisemny projev je mélo rozvinuty. Zak je
schopen plnit ukoly pod dohledem ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v presnosti a iplnosti pozadovanych poznatkil Getné a zavazné mezery. Své
védomosti dokaze uplatnit velmi omezené€ a jen za stalé pomoci ucitele. Jeho ustni a pisemny
projev je nerozvinuty. Zak je schopen pracovat pouze pod trvalym vedenim ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si piedepsané ucivo neosvojil. Jeho ustni a pisemny projev je nevyhovujici. Zak neni
schopen pracovat ani s trvalou pomoci uditele.

3. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédéeni vyjadiuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim
b) prospél (a),
c) neprospél (a),
d) nehodnocen (a).

74k je hodnocen stupném:

a) prospél s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych predmétd stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 —
chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych predmétt stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyss$i nez 1,5 a jeho chovéni je hodnoceno stupném velmi
dobré,

b) prospé€l (a), neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospechu 5 - nedostatecny.

c) Neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych pifedméti stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvéd¢eni stupném prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo neni-li
Z n¢ho na konci druhého pololeti

d) Nehodnocen (a), neni-li mozné zaka hodnotit znékterého zpovinnych piedméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

4. Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych $kolou se v pfipadé pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni: a) pracoval (a) uspéSné
b) pracoval (a)

5. Chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v piipadé€ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni: a) 1 — velmi dobré

b) 2 — uspokojivé

C) 3 — neuspokojive
Stupeii 1 (velmi dobré)
74k dodrzuje pravidla chovani a respektuje ustanoveni fadu Skoly. Ma kladny vztah ke
kolektivu tfidy a Skoly, pfispiva k jeho upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro
vyucovani a pro vychovu mimo vyu€ovani. Mén¢ zavaznych piestupkii se dopousti ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu Skoly. Dopousti se
zévaznych prestupkl nebo se opakované dopousti méné zavaznych piestupkt, pfiCemz neni
pfistupny pedagogickému piisobeni. Snizenym stupném z chovéani jsou klasifikovany napf.
neomluvené hodiny (10 — 20), dale ublizovani spoluzaktm, Sikana, xenofobni projevy,
svévolné opusténi budovy v dobé vyucovani, kradez, hrubé a wvulgarni chovani vuci
spoluzakiim a pracovniktim 8koly (viz Skolsky zakon, § 31, odst. 3), opakované lhani, podvody,
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vandalismus, poziti alkoholu a koufeni v prostorach Skoly a na akcich pofadanych Skolou.

Stupein 3 (méné uspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovéani nebo s fadem Skoly.
Zpravidla se 1 pfes dutku feditele Skoly dopousti dalSich piestupkti, naruSuje vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly a svym chovanim ohrozuje bezpecnost a zdravi své i svych spoluzakii.
Stupném 3 z chovani jsou klasifikovany opakované prohiesky citované u stupné 2 z chovani,
déle opakované zaSkolactvi (vice nez dvacet neomluvenych hodin) a toxikomanie (uzivani
drog, drzeni drog a distribuce drog).

6. 2. 1 Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzd€lavacich vysledkii a chovani zdka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, graficke, praktické, pohybove), didaktickymi
testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami pfedepsanymi ucebnimi
osnovami

- analyzou riznych ¢innosti zéka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dal§imi odborniky (PPP, SPC, specialni
pedagog — etoped, psycholog)

- rozhovory se Zékem a zdkonnymi zéstupci Zaka

2. 74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alespoii dvé znamky
za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni, netyka se to ptedmétu: informatika,
télesnd, hudebni, vytvarna vychova a pracovni vyuCovani. Znadmky ziskavaji vyucujici
pribézné béhem celého klasifika¢niho obdobi. Neni ptipustné tstné prezkusSovat Zaky koncem
klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti
zkousSené latky. ZkouSeni je provadéno zdsadné pied kolektivem tifidy, nepfipustné je
individualni ptezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je moZnd jen pii
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpiisob doporucen ve zpravé psychologa.

3. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodnuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevu, vykonut, vytvort. Po ustnim vyzkouseni oznami
ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a
praktickych ¢innosti oznami zédkovi nejpozdeji do 7 dnti. Ucitel sd€éluje vSechny znamky, které
bere v tivahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim zdka a to zejména prostfednictvim zépist do
zakovské kniZzky - soucasné se sdélovanim znamek zakim. Pfi hodnoceni vyuziva i
sebehodnoceni zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky

dostatecné¢ dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tiidni
knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.
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6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zpiisobem
tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpusob ziskani znamek (Ustni
zkouseni, pisemné,...). V piipad¢ dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru
v prubéhu klasifikaéniho obdobi ptfeda tento klasifikacni ptehled zastupujicimu uciteli nebo
vedeni Skoly.

7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu
jsou zapisovany zndmky z jednotlivych predméti, udélena vychovna opatieni a dalsi udaje o
chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace zéka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje, nebo ve které se k ni
mohou zédkonni zastupci zdka odvolat - tzn. cely Skolni rok v¢etné hlavnich prazdnin, v ptipadé
zaki s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalsiho Skolniho roku.
Opravené pisemné prace musi byt piedloZzeny vSem zakiim a na pozadani ve Skole také
zakonnym zastupctim.

9. Vyucujici dodrzuji zésady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden

- zaci nemusi dopisovat do seSitil latku za dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci

- ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi,
ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tfid¢ neni piipustné

- pted provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti u€iva

- provéfovani znalosti provadét az po dostatecném procviceni uciva

10. Ttidni ucitelé (ptipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace
74ka a zptisobu ziskavani podkladti. Udaje o novych vysetfenich jsou souéasti zprav uciteli
(nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

6. 2. 2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaka

Ucitel vede Zaka takovym zplsobem, aby rozvijel jeho schopnost sebehodnoceni
vlastnich uspéchii a neuspéchi ve vzdélavacim procesu a takovym zplsobem, aby zak
akceptoval skutecnost, ze ,,chyba® je dilezitym prostfedkem k u€eni a pfirozenou soucasti
osvojovani védomosti, dovednosti a navykll potfebnych pro zivot. Schopnost kritického
posouzeni vlastnich studijnich vysledkid a volba strategii (pochopeni pfiin uspéchu ¢i
neuspeéchu, tvotfivé hledani cest pii feSeni daného problému, zodpovédny piistup k sobé
samému) pii zdolavani vzdélavacich problému posiluje Zakovu emoc¢ni inteligenci a vybavuje
zaka zdkladnim souborem kompetenci k feSeni problémii, ktery si zdk odnese do svého
budouciho zivota. Sebehodnoceni mé vést k posileni sebeucty a sebevédomi zaka.
Pti sebehodnoceni se Zak snazi kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich.
Ujasniuje si,
a) co se mu dafi, v ¢em je Uspésny,
b) co mu doposud nejde a proc,
¢) jakym zptisobem bude pokracovat v odstrafiovani nedostatki,
d) cil, které¢ho chce dosdhnout a strategie, jez se pokusi aplikovat.
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6. 2. 3 Zasady pro pouZzivani slovniho hodnoceni

Pti hodnoceni zéka v zakladni Skole specialni zohlediiuje ucitel druh a stupen postizeni,
zdravotni stav, individualni a v€kové zvlastnosti. Slovni hodnoceni dokaze 1épe vystihnout
individualni pokrok kazdého zdka a poskytuje celistvéjsi informace o silnych a slabych
strankéch jeho vykonu, porovndvame aktualni vykon s ptedchozimi vysledky prace. Hodnoceni
zahrnuje zakovu snahu a piistup k plnéni tkolt, schopnost adaptace a sebeobsluhy, Groven
zakova projevu a miru socializace. Slovni hodnoceni je postaveno na principu stru¢ného a
vystizného popisu zvladnuti ocekdvanych vystupii s dirazem na zohlednéni postizeni
vzdélavaného a zejména vyjadieni procesu pokroku a cesty jak dal.

Zésady jsou stanoveny v souladu s § 51 Skolského zdkonaas § 15 odst. 2 vyhlasgky &. 48/2005
Sb. a vyhlasky €.454/2006 Sb.

a) O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje fteditel Skoly se
souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické radé.

b) Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétti pfevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo Klasifikaci do slovniho hodnoceni v pifipadé piestupu Zaka na $kolu, kterd
hodnoti odlisSnym zpisobem, a to na zZadost této Skoly nebo zakonného zastupce

c) Je-li zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro t€ely ptijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani.
d) U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni
na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

e) Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zéka ve Skole a na akcich potadanych skolou jsou
Vv ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma troven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystupim formulovanym v uéebnich osnovach
jednotlivych predméta Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku Zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani Zaka
V jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pftistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaCeni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym netspéchim zaka a jak je piekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédceni v pripadé pouZiti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace:

a) Text SirSiho slovniho hodnoceni mé formu vét, ne hesel.

b) Z textu $ir$iho slovniho hodnoceni musi jasn¢ vyplyvat, zda zak v daném klasifikaénim
obdobi prospél nebo neprospél.

¢) Sirsi slovni hodnoceni se zapisuje na zvlastni formulaf a zaklada se do katalogového listu.

Celkové hodnoceni Zaka se stiedné tézkym mentalnim postizenim (SVP ZSS podle 1. dilu) je
realizovano dle nize uvedené tabulky stupit klasifikace (formalizované slovni hodnoceni)
vytvofené pro ZSS na nasi §kole a je poptipadé doplnéno §ir§im slovnim hodnocenim n&kterych
predméti (dle avahy ucitele). Tato Ciselna Skéla je uvadéna do zdkovské knizky, ktera je pro
zaky se stfedné téZkym mentalnim postizenim nejlépe srozumitelnd. Zakonnym zastupciim
zéka je poskytnuta tato uvedena tabulka.

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédéeni.
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PROSPECH - tabulka stupiiii klasifikace u formalizovaného slovniho hodnoceni u jednotlivych piedméti - SVP ZSS

Predmét 1 2 3 4 S
., ¢te samostatné, plynule, s ¢te s pomoci a ¢asteCnym y . < , ucivo dosud (jeste, zatim)
Cteni o o Cte s pomoci ¢te pouze s trvalou pomoci —
porozuménim porozuménim nezvlada
piSe samostatng, Citelné, piSe s mensi pomoci, Citelné, Ke s POmoc. opisuic s ugivo dosud (jeste, zatim)
Psani uhledné bez chyb, zvladne diktat zvladne s drobnymi p P - OP1SY pise pouze s trvalou pomoci ’

diktat

chybami

chybami

nezvlada

Recova vychova
(neklasifikuje se)

aktivné se zapojuje do vSech
¢innosti, je samostatny, o
komunika¢ni a interaktivni
¢innosti jevi zajem

je samostatny, zapojuje se do
nabizenych komunikacnich a
interaktivnich ¢innosti

je méné samostatny, zapojuje
se s pomoci ucitele do
nabizenych komunikacénich a
interaktivnich ¢innosti

je nesamostatny, neprojevuje
aktivni zajem o nabizené
komunikac¢ni a interaktivni
¢innosti; ¢innosti zvlada jen
se zna¢nou dopomoci

je nesamostatny, neprojevuje
zajem o0 nabizené
komunikac¢ni a interaktivni
¢innosti; ¢innosti zvlada jen s
trvalou pomoci nebo je
nezvlada

Matematika

pocitd spravné a samostatné

pocitd samostatné s drobnymi
chybami

pocitd s pomoci, ¢asto
chybuje

pocita jen s trvalou pomoci

ucivo dosud (jeste, zatim)
nezvlada

Vécné uceni
Clovék a jeho svét

(Prv) ucivu rozumi, ukoly plni ucivu rozumi, na otazky Mk 1. . 1 o ey .
Xy X < < N o s - | ucivo castecné zvlada s ucivo zvlada jen s trvalou ucivo dosud (jeste, zatim)
Clovék a spole¢nost | samostatné, samostatné spravné odpovida, tkoly plni B . i
v ) ; “ . pomoci pomoci nezvlada
(V1, Pi'v), zaklady | reprodukuje s men§i pomoci
fyziky, chemie,
ptirodopisu, zemépisu
Pracovni . L . . o , pfi praci vyzaduje vedeni; pfi praci potfebuje pomoc a , , ”
< . pracuje samostatné, zadané pracuje s mensi pomoci, . AT L v , | prace se mu zatim nedafi, o
vyucovani p . o L Py jeho projev je malo pasobivy, | vedeni, je malo tvofivy, nema | . . N
, P ukoly dobie zvlada zadané Ukoly zvlada oy < RS .- . ¢innosti neprojevuje zajem
Vytvarné vychova dopousti se v ném chyb aktivni zajem o ¢innosti

Télesna vychova,
Zdravotni Tv

je aktivni, obratny a snazivy, ma

zajem o télovychovné ¢innosti

je méné aktivni, obratny, ma
zajem o t€lovychovné
¢innosti

je méné¢ aktivni, obratny,
télovychovné ¢innosti zvlada
prevazné s pomoci ucitele

je mén¢ obratny, neprojevuje
aktivni zgjem, té€lovychovné
¢innosti zvlada pouze se
znaénou dopomoci ucitele

je neobratny, pii
télovychovnych ¢innostech je
trvale pasivni, neprojevuje
zajem,; potiebuje stalou
dopomoc ucitele

Vychova ke zdravi

ucivu rozumi, tkoly plni
samostatné

ucivu rozumi, dkoly plni s
mensi pomoci

ucivo ¢aste¢né zvlada s
pomoci

ucivo zvlada jen s trvalou
pomoci

ucivo dosud (jeste, zatim)
nezvlada
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rad zpiva a posloucha hudbu,
ma dobry hudebni sluch i

rad zpiva a posloucha hudbu,

zpiva a poslouchd hudbu s

Ukoly zvlada pouze s trvalou
pomoci, vybira si pouze hud.

Ukoly nezvlada, dosud nema
vztah Kk hudbé, neni aktivni,

Hudebni vychova e - ma dobry rytmus, jevi o mensim zaujetim; jeho projev | &innosti, které mu vyhovuji, S L .
] ] proj y ]
rytmus, aktivné se zapojuje do g S e o, . oy .o neprojevuje o hud. ¢innosti
1 . hudebni ¢innosti zajem je mélo pasobivy zajem o0 hudebni ¢innosti je o
vsech Cinnosti S zajem
minimalni
WEivo dobfe zvlada ucivo zvlada pouze s trvalou
Informatika s komunikacnimi te’chnolo cemi ucivo zvlada, pracuje ucivo zvlada prevazné pomoaci, v praci ucivo dosud (jeste, zatim)
FacUie DICVAINS Samos tatr%é s ¢asteénou pomoci uditele s pomoci ucitele s komunika¢nimi nezvlada
pracuje p technologiemi se neorientuje
Chovani

1 - velmi dobré

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni fadu skoly. Méné zavaznych prestupktl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak pristupny
vychovnému plisobeni a snaZzi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu $koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného chovani
nebo fadu skoly nebo se opakované dopousti méné zavaznych prestupki. Zpravidla se pies vSechna vychovna opatieni dopousti dalSich prestupka,
naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost $koly. Ohrozuje bezpeénost a zdravi svoje a jinych osob.

3 - neuspokojivée

Chovani zaka ve $kole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych vaznych ptestupkt proti Skolnimu tadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se pfes vSechna vychovna opatieni Skoly dopousti dalSich prestupkd.
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6. 2. 4 Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

Podminky komisionalnich a opravnych zkousek jsou stanoveny v souladu s § 22 a 23 vyhlasky
¢. 48/2005 Sb. a vyhlasky ¢. 454/2006

I. Komisionalni zkouska:

1. Komisionalni zkouska se koné v téchto ptipadech:

- ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti

- pii konani opravné zkousky

2. Komisi pro komisiondlni piezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v piipad€, ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky utad.

3. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze
vyucujicim daného predmétu je teditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik skoly

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfide€, v niz je zak zarazen, poptipadé
jiny vyucujici daného pfedmeétu

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
4. Vysledek piezkouSeni jiZ nelze napadnout novou Zadosti o prezkouSeni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim
nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem
zakovi a zakonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

5. O ptezkouSeni se potfizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za tadné
vyplnéni protokolu odpovida pfedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak mize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka
ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi
nahradni termin pfezkouSeni.

7. Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim
programem.

8. Vykonéanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkousSkach, doplni celkovy
prospéch a vyda zdkovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Il. Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- zaci, ktefi maji nejvyse dvé nedostatecné z povinnych predméti a zaroven dosud neopakovali
ro¢nik na daném stupni zakladni skoly

- zaci devatého ro¢niku, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
pfedméth

Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zaméfenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Termin opravnych zkousek a konzultaci zaku s ptislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi
feditel $koly na &ervnové pedagogické rads. Zak muZze v jednom dni skladat pouze jednu
opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi mize teditel Skoly zédkovi stanovit ndhradni termin opravné
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zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té¢ doby je zdk zatazen do
nejbliz§iho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého roc¢niku.

4. Z&kovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

5. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu zakovi, ktery konal opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tridni vykaz — pozndmka)

Zadk vykonal dne ...... opravnou zkousku z predmétu ... ...... s prospéechem ... ......

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — poznamka)
Zdk se bez rdadné omluvy nedostavil k vykondni opravmné zkousky, cimz jeho prospéch
V predmeétu ... ... ... zustava nedostatecny.

6. 2. 5 Zjistovani védomosti a dovednosti Zaka s vyvojovou poruchou uceni

a) Pro zjistovani urovné zékovskych védomosti a dovednosti voli uditel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zdka a na néZ nema porucha negativni vliv.

b) Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichz vzhledem
k poruse nemiize pfiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladiim. Jde
napi. o hlasité ¢teni pred celou tfidou nebo pifemiru psani (ptepisovani) u dysgrafikl. Jindy
muizeme posuzovat vykon, ktery dit€ podalo v daném casovém limitu, a to, co nestacilo,
nehodnotime - napft. v diktatu nebo v pétiminutovce u dyspraktického dysgrafika (kombinace
poruchy psani s poruchou vyvoje motoriky).

¢) U zaku s vyvojovou poruchou je Zadouci klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo
ustni), ve kterém ma predpoklady podavat lepsi vykony.

d) Za obecné platnou je tieba pokladat zasadu, Ze pfi klasifikaci nevychdzime z prostého poctu
chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

e) V nékterych piipadech nas nesmi zmylit zjisténi, ze zak sice uréitou dovednost zvladl (napf.
analyzu slov), ale piesto pii zkousce selhava. Kazdd zkouska totiz predstavuje komplexni
situaci, pii které se vzdy uplatituji obavy, strach, vyssi tempo, nutnost soustiedit se na vétsi
pocet jevl - napt. kvalitu pisma, aplikace pravidel; neptiznivé ptisobi minulé selhani, obava z
trestu apod.

Hodnoceni a klasifikace Zaku s vyvojovou poruchou uceni:

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupet umoziuje snadnéjsi srovnani
vykont.

a) Vyzaduje se, aby 1 klasifikace byla provdzena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek
vykonu, objasnénim podstaty netispéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekonavat, jak
dale prohlubovat GispéSnost apod.

b) Jestlize v nékterych ptipadech nebude zak klasifikovan, neznamena to, ze by mélo byt
soucasné omezeno jeho hodnoceni. Zejména u téch zak, ktefi nejsou klasifikovani, je na misté
hodnotit co nejCastéji a mit na zfeteli motivacni a diagnostickou funkci hodnoceni 1 jeho funkci
regulativni.

c¢) Jakmile zak pfekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci.
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d) Za urcitych okolnosti mize byt pro dit¢ vyhodnéjsi klasifikace znamkou s tim, ze se
specificka porucha ditéte vezme v Gvahu a odrazi se v mirnéj$i znamce (o jeden stupeii i o
nekolik stupni).

e) P1i uplatiiovani moznosti hodnoceni a klasifikace je tfeba postupovat velmi individudlng,
vychdzet ze znalosti ptiznaku postizeni, vyuzit v§ech dostupnych informaci, zejména informaci
z odbornych vysetieni.

f) Dulezitou soucasti hodnoceni je zvyraznéni motivaéni slozky, tj. hodnoceni téch jevu, které
zak zvladl, ¢imz je podpofena jeho moznost byt uspésny (jedna z podstatnych podminek pro
zdravy rozvoj osobnosti).

6. 3 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — vnitini hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve skole. Vnitini hodnoceni skoly stanovi § 11 a §12 zédkona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky
zakon) a vyhlaSka ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméri, vyrocnich
zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

6. 3. 1 Oblasti autoevaluace

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

- prubéh vzdélavani

- Skolni klima a vzajemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou

- vysledky vzdelavani

- ftizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik

- soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu sramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani

6. 3. 2 Kritéria autoevaluace

Skolni vzdélavaci program
Cil autoevaluaé¢ni oblasti:

Cilem hodnoceni je objektivné zjistit a posoudit aktudlnost vzdé€lavaciho programu
vzhledem k podminkdam gkoly, potiebam 74ki, soulad Skolniho vzdélavaciho programu
s Ramcovym vzdélavacim programem, soulad cili vzdélavaciho programu a ptisobeni ucitelt
ve vyucovacich hodinach. Dle vyhodnocenych zavérii upravovat Skolni vzdélavaci program a
ptizplisobovat jej aktudlnim podminkam.

Kritéria kvality:

> Cinnosti ve vyugovani jsou v souladu se SVP a jeho zaméFenim na tvofivost a ¢innost zakil

» Cile vyucovacich hodin sméfuji k vytvareni klicovych kompetenci a plnéni dil¢ich a
o¢ekavanych vystupli

> Obsah, metody a formy vyucovacich hodin jsou v souladu se SVP

» Organizace vyucovacich hodin je pfizpiisobena rozvijeni klicovych kompetenci a plnéni
dil¢ich a ocekavanych vystupt

> Skolni vzd&lavaci program rozviji osobnost zaka ve viech jeho strankach, prostfednictvim
programu se zak stava osobnosti s kompetencemi umoznujicimi mu plné zapojeni do zivota
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Podminky ke vzdélavani
Cil autoevaluacni oblasti:

Cilem je objektivné zjistit a posoudit stav podminek ke vzdélavani a jejich dopad na kvalitu
a efektivitu vzdélavani a na zivot ve Skole. Dle zjisténi pak zkvalithovat podminky ke
vzdélavani.
Kritéria kvality:
> Prostorové a materialni a technické podminky: viz RVP ZSS — kapitola 2
> Podminky pro hygienické a bezpetné vzdélavani a Zivot $koly: viz RVP ZSS — kapitola 2
> Personalni podminky: viz RVP ZSS — kapitola 2

Ekonomické podminky:

» dostatek financ¢nich prostiedki k zajisténi provozu Skoly

» dostatek financ¢nich prostiedkd pro odménovani zaméestnanct

» dostatek financnich prostiedkil pro dalsi vzdélavani pedagogi a kulturni a spolecenské
potfeby zaméstnanc

» dostatek finan¢nich prostredkt pro zajisténi modernich pomticek, techniky, pocitach

» vedeni ucetnictvi v souladu se zakonnymi normami

Priibéh vzdélavini

Cil autoevaluacni oblasti:

Cilem je objektivné zhodnotit a posoudit pribéh vzdélavani, kvalitu vyuky, jeji organizaci,
praci ucitelt, roli a zapojeni zaka do vyuky, jeho hodnoceni, smé&fovani vyuky Kk ocekavanym
vystuptim a klicovym kompetencim. Dale zvySeni kvality pribchu vzdélavani a omezeni
nedostatk.

Kritéria kvality:

Hodnoceni uditelt:

» ucitelé se pripravuji na vyuku, stanovuji si cile vyucovacich hodin, voli ¢innosti vedouci ke
splnéni stanovenych cili

» cilem vyucovacich hodin je dosazeni o¢ekavanych vystupi a kli¢ovych kompetenci

» organizace vyucovacich hodin je efektivni z hlediska vyuziti asu, prostoru tiidy, forem
prace zaka

» je vyuzivano riznych metod prace, upfednostiiovano zapojeni vice smysli a tvofiva ¢innost
zakt

» zaci maji dostatek pomucek k podpofe nazornosti vyuky

» ucitel motivuje zaky k dosazeni co nejlepsich vykont

» zakim jsou znama stanovena pravidla a je soustavné a disledné dbano na jejich dodrzovani

» rozsah pisemnych praci je pfiméfeny moznostem zakt

» ucitel pristupuje k zaktim vnimavé, prizpisobuje sviij mluvni i pisemny projev moznostem
zaki, je pro zaky vzorem

Hodnoceni zak:

» zaci se aktivné zapojuji do vyuky

» 7aci maji moznost se zeptat na véci, kterym nerozumi, chyba je sou¢ast uceni
» 7aci si vzajemné radi pfi praci ve skupinach a ve dvojicich

» zaci ovladaji pravidla vzajemné komunikace

» ucitel hodnoti zaka v souladu s pravidly hodnoceni zakt
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Podpora skoly Zakim, spoluprdce s rodici, vliv vzajemnych vztahit na kvalitu
Skoly

Cil autoevaluaéni oblasti:
Cilem je zjisténi klimatu Skoly, kvality vychovného poradenstvi, pfistupu rodict

k informacim, kvality spoluprace srodi¢i a vlivu dalSich vztahi na kvalitu $koly. Po

vyhodnoceni zkvalithiovani podpory zakum a vztahu s rodi¢i i dalsimi institucemi a organy.

Kritéria kvality:

» klima Skoly je wvstficné, vzajemné vztahy ulitel<>zak, zak<>zak, ucitele>uditel,
vedeni«>ucitel jsou oteviené a podporujici

» komunikace se zaky je vstficna, je bran zietel na jejich nazor

» 74k se citi ve Skole bezpecné

» zak ma divéru ve svého tiidniho ucitele, svétuje se mu se svymi problémy

» zék vi, kdo je vychovny poradce, ¢im se zabyva a v ptipad¢ potieby vi, Ze se ma na ngj
obratit

» vychovny poradce je vstiicny k problémtim zaka

» vsSechny naznaky Sikany sleduji vSichni pedagogi¢ti pracovnici a oznamuji vedeni Skoly,
vychovnému poradci, metodikovi prevence

» rodice zakli maji informace o tom, kdy mohou navstivit Skolu ke konzultacim s vyucujicimi

» rodice zakl jsou pravideln€ zvani na tfidni schiizky

rodiclim je nabizena c¢ast na akcich Skoly

Skolska rada se podili na spravé Skoly v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,

zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélani (Skolsky zakon)

Skola spolupracuje se ziizovatelem v otdzkach ekonomickych, organizac¢nich, informuje 0

¢innosti Skoly ve vyro¢ni zprave

Skola spolupracuje s poradenskymi institucemi v otdzkach pedagogickych

Skola spolupracuje s dal$imi institucemi dle vlastnich potieb

YVV VYV VYV

Vysledky vzdélavani

Cil autoevaluacni oblasti:

Cilem hodnoceni je zjisténi vysledkli vzdélavani Zaka a jejich hodnoceni, monitorovani
znalosti, dovednosti a schopnosti zaku, jejich vyhodnocovani a stanovovani postupt k jejich
zkvalitiiovani.

Kritéria kvality:

» ucitel predklada zakiim ucivo vedouci k dosazeni dil¢ich a o¢ekavanych vystupt

» ucivo je dostatecné procvi¢ovano

» hodnoceni probiha v souladu s pravidly hodnoceni zak

» ucitelé maji vytvorena kritéria hodnoceni k jednotlivym vystupiim

» ucitel hodnoti svou praci v souladu s vysledky vzdélavani zaku a pfizptisobuje metody a
formy vyuky vysledkiim zaka

» ucitel individualné pracuje se zaky, ktefi vyzaduji individualni pomoc

» 7zaci jsou hodnoceni za ucast v soutézich formou pochvaly tfidniho ucitele

» zastupce feditele eviduje ucast zaka v soutézich

» 7zaci jsou vedeni k pokraovani ve sttednim vzdélavani

» vychovny poradce eviduje pocty piihlasenych zakt na stiedni Skoly a pocty piijatych zakt

182



Rizeni $koly

Cil autoevaluac¢ni oblasti:
Cilem je zhodnotit oblasti fizeni Skoly, zjiSténi silnych a slabych stranek vedeni Skoly,
zkvalitnéni fizeni Skoly.

Kritéria kvality:

» je stanovena koncepce, jsou stanoveny cile §koly
» rozhodovani je efektivni

» styl fizeni Skoly je demokraticky

» vedeni Skoly je profesn¢ kompetentni

» klima Skoly je vstticné, podporujici

» je upfednostnovana tymova prace

» skola je aktivné zviditelnovana, prezentuje se prace skoly
» vztahy se zfizovatelem jsou korektni

» je vytvoren systém komunikace s rodici

» finan¢ni prostiedky jsou vynakladany efektivné

» jsou ziskavany mimorozpoctové zdroje

» zaméstnanci jsou motivovani ke kvalitni praci

» zaméstnanci jsou podporovani v dalsim vzdélavani

Uroveii prace Skoly
Cil autoevaluaéni oblasti:
Cilem hodnoceni oblasti je zjisténi Grovné prace Skoly. K tomuto tcelu jsou shromazd’ovany
udaje o praci Skoly a vyhodnocovany.
Kritéria kvality:
» zpravy o praci Skoly se shromazd'uji, existuje portfolio Skoly nebo kronika skoly
Skola ma plan akci
Skola méa webové stranky
Zaci maji moznost prezentovat svoji praci
Skola spolupracuje s dal$imi organizacemi a institucemi
Skola prezentuje svoji praci rodi¢tim zakt

YVVVYY
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